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" MAMA AFRICA " 
 

12 JOURS FRANCE / FRANCE  
 

01 ER JOUR FRANCE  CAPE TOWN 

 

CONVOCATION des participants à l’aéroport  

 

ACCUEIL par notre représentant SYLTOURS 

 

Assistance aux formalités d’embarquement 

 

Envol à destination de CAPE TOWN (environ  11h00 de vol 

Dîner dans l’avion 

ARRIVEE à CAPE TOWN et ACCUEIL par votre guide 

 

Transfert tardif à l’hôtel  

 

INSTALLATION dans les chambres. 

 

LOGEMENT à l’hôtel 

 

02 EME JOUR CAPE TOWN 

ESTERN-CAPE 

 

Petit déjeuner  

 

DEPART pour un TOUR D’ORIENTATION de CAPE 

TOWN  en bus: il  suffit de descendre Adderley Street, la rue 

principale, pour avoir une première impression de la cité. 

 

Découvrez le fascinant mélange des peuples, des styles 

architecturaux et les nombreux commerces. 

 

CASTLE OF GOOD HOPE 

 

Vous passerez devant le château de Bonne Espérance qui est 

l’un des bâtiments les plus anciens d’Afrique du Sud. Construit à 

partir de 1666, il a servi de prison à quelques personnages 

illustres tel le roi zoulou Cetshwayo après sa défaite en 1879. 

 

DEJEUNER 

ASCENSION en téléphérique de la MONTAGNE DE LA 

TABLE 

 

Depuis la montagne de la table 

vous aurez une vue magnifique sur 

la ville, le port et la baie. 

 

La montagne de la Table est à la fois 

une boussole, un amer et un espace 

sauvage en plein cœur de la ville.  

 

DINER et LOGEMENT à l’hôtel 

 

 

03 EME JOUR   CAPE TOWN / CAP DE 

BONNE ESPERANCE ( 70 Km – 01 h 30 )    

CAP DE BONNE ESPERANCE / 

BOULDER’S BEACH(25 Km - 40’)  

BOULDER’S BEACH / CAPE TOWN ( 50 

Km – 50’) 

 

PETIT DEJEUNER buffet 

 

DEPART vers le PARC NATIONAL du CAP DE BONNE 

ESPERANCE. 

 

Taillée dans la façade de la 

montagne, la route panoramique 

de « Chapman's Peak » relie les 

villages de Hout Bay et Noordhoek, 

le long d'une des routes côtières 

les plus spectaculaires du monde.  

 

Ré-ouverte au public en 2003, cette 

route grimpe progressivement à 

partir du port de Hout Bay et 

serpente sur 114 virages le long des 

contours rocheux de la côte du 

littoral atlantique.  

 

Entre les falaises de grès escarpées d'un côté et 

l'Atlantique de l'autre, le panorama imprenable vous 

coupera le souffle. 

 

ARRIVEE au PARC NATIONAL du CAP DE BONNE 

ESPERANCE. 

 

Vous aurez peut être la chance de voir des singes de 

montagne ou des protéas et atteindrez la pointe du Cap pour 

admirer l’Océan se brisant sur CAPE POINT. 

  

Sachez que CAPE POINT, n’est ni la pointe extrême de 

l’Afrique, ni la séparation des eaux entre les Océans 

Atlantique et Indien. 

 

C’est à CAPE AGULHAS (Cap des Aiguilles) situé 200 kms 

plus à l’est que revient ce double honneur. 

 

A l’issue de cette visite, UN DIPLOME ATTESTANT DE 

VOTRE PASSAGE VOUS SERA REMIS. 

 

DEPART pour BOULDER 

 

ARRET à BOULDERS BEACH  

Ce lieu unique est devenu 

un paradis pour des 

pingouins et l'un des rares 

endroits où ils peuvent 

encore se prélasser sans 

être menacés par 

l'intervention humaine.  
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CONTINUATION pour SIMON'S TOWN la ville doit son 

nom à Simon Van der Stel, l'un des premiers gouverneurs.  

 

Abritée des  vents du nord-est qui, l'hiver coulaient certains 

des navires ancrés dans la Table Bay, elle servit de mouillage 

hivernal aux vaisseaux à partir de 1741. 

 

DEJEUNER LANGOUSTE FACE A L’OCEAN 

 

 

DECOUVERT DU QUARTIER MALAIS 

 

Le plus souvent appelé Bo 

Kaap, ce quartier est celui 

des descendants des 

esclaves indiens et 

indonésiens arrivés au tout 

début de la colonie du Cap 

au XVIIème siècle. 

 

Entre mosquées et 

minarets, découvrez une atmosphère tout à fait inattendue 

à quelques pas seulement du centre ville. 

 

ACCUEIL CHEZ UNE FAMILLE MALAISE qui vous 

initiera à la cuisine traditionnelle de ce quartier, influencée 

par la cuisine indienne et chinoise, et  

DEGUSTATION DE SAMOSSA que vous aurez vous-

même préparés avec l’aide de votre hôte. 

 

CONTINUATION vers la vieille ville 

 

DECOUVERTE D’UN « MARCHE DE PROXIMITE » 

C’est le marché incontournable de la gastronomie sud-

africaine et des rencontres.  

 

Produits frais, locaux, bio et faits-maison sont au rendez-vous. 

 

VOUS SEREZ INVITES A GOUTER PLATS, 

FROMAGES ET SPECIALITES DU PAYS. 

 

DECOUVERTE du VICTORIA & ALFRED 

WATERFRONT  

Les anciens docks de Cape Town y ont été transformés en centre 

commercial et culturel où se trouvent les meilleures possibilités 

de shopping du pays. 

 
DINER au restaurant GOLD une expérience panafricaine 

vibrante. 

Vous savourerez les plats variés, les spécialités Malaises du Cap 

et Africaines, et vous serez captivé par l'extravagance des chants 

et des danses autour de vous. 

 

Nous soutenons ce restaurant non seulement pour sa 

cuisine et son ambiance mais aussi parce qu’il est 

partenaire de children’s Home qui distribue des repas aux 

enfants défavorisés. 

 

LOGEMENT à l’hôtel. 

 

 

04 EME JOUR CAPE TOWN / 
«VALLEE DES VINS»  ( 50 Km – 50’ 
)«VALLEE DES VINS» / CAPE TOWN  ( 
50 Km – 50’ ) 

WESTERN-CAPE 

 

PETIT DEJEUNER buffet 

DEPART pour la Vallée 

des Vins. 

 

VISITE de 

STELLENBOSCH : 

Charmante petite ville dont 

l’université a longtemps 

présidé au destin de 

l’Afrique du Sud. 

 

La place de l’église, les ruelles étroites...tout contribue à 

accentuer l’atmosphère européenne qui se dégage du village. 

 

VISITE du MUSEE de STELLENBOSCH 

Vous partirez de la Publicity Stelenbosch Association pour 

une promenade pédestre en empruntant des ruelles 

ombragées de nombreux chênes du village  

 

VISITE DE PLUSIEURS MAISONS DU SIECLE 

DERNIER qui sont des trésors architecturaux de style, cap 

hollandais, géorgiens et victoriens. 

Vous serez accueillis dans ces demeures par des hôtes vêtus 

comme au XVIII siècle qui vous laisseront découvrir cet 

habitat meublé et décoré dans son  jus d’époque. 

 

VOUS VOUS RENDREZ D’UNE MAISON A L’AUTRE 

EN FLANANT A TRAVERS CE DECOR VIVANT ET 

SES JARDINS  

 

DEPART en direction de WELLINGTON 

 

ARRIVEE à la FERME DU VAL DU CHARRON nichée 

au pied de la montagne Groenberg,. 

 

RENCONTRE avec le VIGNERON, propriétaire des lieux. 

Tout en admirant les superbes vues sur la ferme et le vignoble, 

il vous dira tout sur le fonctionnement de la ferme, les 

cépages, et vous donnera aussi un bref aperçu de l'histoire de 

la région et de la ferme. 

 

PROMENADE DANS LES VIGNES 
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VISITE DES CAVES A VINS et DEGUSTATION DE 2 

VINS BLANCS ET DE 2 VINS ROUGES  DU CAP servis 

avec des «   africans appetizers  » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEJEUNER DANS LA PROPRIETE 

 

CONTINUATION pour la VISITE DE 

FRANSCHHOEK, le « coin français » où se sont 

retrouvés les huguenots chassés de France lors des 

persécutions religieuses de la fin du XVII° siècle.  

Souvenirs émouvants au musée huguenot et devant le 

mémorial.  
 

RETOUR à CAPE TOWN 

 

DINER et LOGEMENT à l’hôtel 

 

 

05 EME JOUR CAPE TOWN  

DURBAN ( 02 H de vol ) 
 DURBAN / 
HLUHLUWE             ( 280 Km / 03 H 00 ) 

 

PETIT DEJEUNER matinal. 

 
TRANSFERT à l’aéroport de 

CAPE TOWN. 

 

ENVOL à destination de 

DURBAN. (Selon disponibilité 

de la compagnie aérienne lors de la réservation.) 

 

Arrivée au ZOULOULAND 

Cette région  qui se déploie dans le nord de la province du 

KwaZulu-Natal séduira les amateurs de grands espaces 

vierges. 

 

DEPART pour le village de DUMA ZULU, l’un des plus 

réputé de cette région. 

 

DEJEUNER au DUMA ZULU VILLAGE  

 

DECOUVERTE D’UN 

VILLAGE ZOULOU 

ACCOMPAGNE D’UN 

SPECTACLE DE 

CHANTS ET DE DANSES 

ZOULOUS 

Vous apprendrez de quelle 

façon fonctionne un foyer et découvrirez les traditions et 

croyances du peuple zoulou. 

 

Départ pour HLUHLUWE-UMFOLOZI 

Ces deux réserves sont aujourd’hui regroupées dans un seul 

parc et comptent parmi les plus intéressantes d’Afrique du 

Sud.  

Elles sont reliées par un « couloir » qui permet aux animaux 

de se déplacer librement de l’une à l’autre. 

 

INSTALLATION au Lodge. 

 

DINER et LOGEMENT au Lodge 

 

06 EME JOUR HLUHLUWE / 
PONGOLA ( 120 Km / 01 H 50 
) 
 PONGOLA / 

SWAZILAND ( 180 Km / 02 H 30 ) 

SWAZILAND 

 

RESERVE DE HLUHLUWE 

 

DEPART en 4X4 à l’aube pour un SAFARI accompagné 

de votre RANGER dans la réserve de HLUHLUWE-

UMFOLOSI. 

 

Des lions, des éléphantes, de nombreux rhinocéros (blancs et 

noirs), des girafes et quantité d’autres animaux et volatiles 

vivent dans le parc. 

Il s’agit de la plus grande réserve en concentration de 

rhinocéros blancs. 

 

PETIT DEJEUNER AU COEUR DE LA VIE SAUVAGE  

Ce petit-déjeuner dans la brousse vous donnera l’occasion 

d’observer le réveil des animaux ou d’assister à une fin de 

chasse. 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEPART pour le LAC DE PONGOLA qui est le 3ème plus 

grand lac d'Afrique du Sud. 

 

C’est la plus ancienne des réserves africaines, et la deuxième 

crée dans le monde après  celle de Yellowstone aux Etats-Unis 
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RESERVE DE PONGOLA 

 

EMBARQUEMENT pour UNE CROISIERE  

dans la Réserve de Pongola, ce 

lac de 13.700 hectares dont la 

profondeur moyenne ne 

dépasse pas 90 m est un lieu de 

séjour rêvé pour des 

centaines d'hippopotames & 

crocodiles. 

 

 

DEJEUNER A BORD DU BATEAU. 

 

DEPART pour le SWAZILAND : Immenses plantations de 

pins et d’eucalyptus se fondant harmonieusement  dans le relief 

montagneux au nord-ouest. 

A l’est des savanes d’acacias rappellent les immensités du si 

proche Parc Kruger !  

 

La beauté des paysages et la douceur de vivre domineront 

votre escapade au coeur du Swaziland “Suisse de l’Afrique”, 

montagneuse et plantée de conifères comme son homologue 

européenne... 

 

PASSAGE de la frontière 

pour le SWAZILAND. 

 

DECOUVERTE DE 

LAVUMISA. 

 

Vous y découvrirez de 

luxuriants champs de canne à 

sucre à perte de vue et l'immensité de la savane où sont 

éparpillés des villages swazis traditionnels.  

 

Près de la frontière de Lavumisa, au Sud-Est, vous apercevrez 

les montagnes Lubombo qui couvrent presque la totalité de la 

partie Est du pays, et forment une frontière naturelle entre le 

Swaziland et le Mozambique. 

 

ARRET à MANZINI la plus grande ville du SWAZILAND. 

 

DECOUVERTE DU MARCHE ANIME qui s’étale sur 

plusieurs centaines de 

mètres ! 

Vous aurez l’occasion de 

découvrir une population 

charmante  

et accueillante. 

 

Vous serez conquis par son artisanat d’excellente qualité ! 

 

TRANSFERT et INSTALLATION à l’hôtel 

 

DINER et NUIT à l’hôtel 

 

 

07 EME JOUR SWAZILAND / 
BONGANI ( 190 Km / 03 H 00 
) 

 

PETIT DEJEUNER buffet. 

 

TRAVERSEE de la HAPPY VALLEY « Vallée heureuse » est 

le nom donné à cette région très verdoyante. 

 

DECOUVERTE D’UN ATELIER DE FABRICATION DE 

BOUGIES 

 

VISITE d'une FABRIQUE de VERRE réputée du 

SWAZILAND 

 

Passage de la frontière et 

RETOUR en AFRIQUE 

DU SUD 

 

DEJEUNER au RIVER 

HOUSE 

Cette maison d’hôte 

surplombe la rivière 

Umgwenya d’où vous aurez une vue imprenable. 

Cet endroit vous fera voyager à travers le temps grâce aux 

divers objets de décoration qui s’y trouvent. 

 

DEPART vers la RESERVE PRIVEE DE BONGANI 

idéalement situé à l’ombre de la chaîne montagneuse de 

Malelane. 

 

INSTALLATION au lodge 

RESERVE DE PRIVEE DE BONGANI 

 

SAFARI EN 4X4 DANS LA RESERVE PRIVEE de 

BONGANI 

Bongani ("merci" en Swazi) est situé 

dans la Réserve Animalière de 

Mthethomusha qui s'étend sur 8 000 

hectares avec une végétation 

caractéristique des montagnes de 

Malelane.  

 

Elle est située à la frontière sud 

africaine du parc national Kruger.  

 

DINER BOMA  

(Si les conditions météorologiques le permettent) 

C'est un chant de joie et de fête qui vous accueille sous le toit de 

chaume du boma pour une soirée de divertissement 

 

NUIT AU LODGE 
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08 EME JOUR  BONGANI / 

PARC KRUGER  ( 50 Km / 01 H 00 ) 

 PARC KRUGER / 

HAZYVIEW ( 50 Km / 01 H 00 ) 

 

PETIT DEJEUNER buffet. 

 

ROUTE vers le PARC KRUGER  

 

Le 26 mars 1898, le Président Paul Kruger signe une 

proclamation pour créer une réserve pour les animaux 

sauvages. 

 

Le parc occupe 1.948.528 hectares dans l'Est du Transvaal, et 

longe la frontière du Mozambique sur près de 350 Km; en 

largeur, il s’étend en moyenne sur 60 Km. 

 

ARRIVEE à KRUGER et ENTREE  par la MALELANE 

GATE où vous attendent vos 4x4: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARC KRUGER 

 

SAFARI EN 4X4 DANS LE 

PARC KRUGER  

 

Une faune extraordinairement 

riche et variée peuple le 

Kruger, dont la seule superficie 

en fait l’un des plus fabuleux 

espaces naturels préservés de 

la planète. 

 

Cent quarante-sept espèces de mammifères y ont été recensées, 

parmi lesquelles des lions, des léopards, des guépards, des 

hyènes tachetées, des éléphants, des rhinocéros blanc et noires, 

des hippopotames, des zèbres et 21 espèces d’antilopes. 

 

DEJEUNER REST CAMP dans le parc 

CONTINUATION vers HAZYVIEW 

 

TRANSFERT et INSTALLATION à l’hôtel 

 

DINER BOMA accompagné d’une SOIREE DE 

DIVERTISSEMENT 

Une expérience dont vous vous souviendrez longtemps. 

Les chants et danses autour du feu sont exécutes par les 

enfants de l'orphelinat local qui recueille les orphelins du 

village. 

Avec chaque chanson, le chef du village raconte une histoire 

ou explique un proverbe de leur légende tribale.  

Cette "  fête de la culture "est complétée par un repas qui 

comblera l'appétit le plus féroce.  

Servi dans des pots de fer traditionnels, le buffet est composé 

de plats locaux comprenant salades, entrées et soupe, variété 

de plats de viande et desserts irrésistibles 

 

LOGEMENT à l’hôtel 
 

 

09 EME JOUR HAZYVIEW / BLYDE 

RIVER (   90 Km / 01 H 30 ) 

 BLYDE RIVER / 

PILGRIM’S REST ( 110 Km / 02 H 00 ) 

 PILGRIM’S REST / 

HAZYVIEW (    50 Km / 01 H 00 ) 

 

PETIT DEJEUNER buffet. 

 

DEPART pour la 

DECOUVERTE du BLYDE 

RIVER CANYON :  

 

Né de la Blyde River se 

frayant un chemin au cœur du 

Drakensberg, le canyon vous 

offrira quelques panoramas exceptionnels  

 

VISITE DES BOURKE’S LUCK POTHOLES  

Vous partirez pour une promenade pédestre de 40 minutes à la 

découverte des Bourke’s Luck Potholes. 

(Marmites de géant): 

 

Les rivières Blyde et Treur présentent une série de trous 

cylindriques, leur formation s’est faite sous l’action conjuguée de 

l’eau et des galets. 

 

DEPART en direction de PILGRIM’S REST, village 

d'orpailleurs dont l'exploitation a cessé en 1972. Classé monument 

historique, ses anciennes maisons ont été restaurées et 

transformées en musée hotel de la ruée vers l'or du siècle dernier. 

 

DEJEUNER SPECTACLE au restaurant de ce village 

pionnier. 

 

SPECTACLE DE 

GUMBOOTS Cette danse s'est 

développée dans les mines d’or 

en Afrique du Sud pendant 

l’époque de l’Apartheid.  

 

Les mineurs noirs travaillaient 

dans l’obscurité quasi-totale au fond des mines d’or enchaînés à 

leur poste de travail avec l’interdiction de parler.  
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Afin de communiquer entre eux, les travailleurs, développèrent 

un code de frappes avec leurs bottes et de bruits avec leurs 

chaînes.  

 

La gumboots dance était née. 

 

VISITE DU VILLAGE DE PILGRIM'S REST. 

 

RETOUR à HAZYVIEW 

 

DINER et NUIT à l’hôtel 

 

 

10 EME JOUR HAZYVIEW / 

JOHANNESBURG  ( 410 Km / 04 H 30 

) 

 
PETIT DEJEUNER buffet. 

 

DEPART pour HIGHVELD à travers de 

le TRANSVAAL de l’EST qui déploie 

ses étendues infinies, écrasées par le 

soleil.  

 

DEJEUNER  

 

VISITE d’un VILLAGE NDEBELE. 

 

Ce peuple doit sa renommée à ses 

femmes qui ont peint depuis le début du 

siècle de magnifiques fresques murales dont vous avez 

certainement admiré les motifs géométriques dans des livres de 

photo ou de mode. 

 

CONTINUATION vers JOHANNESBURG 

 

INSTALLATION à l’hôtel 

 

DINER au restaurant CARNIVORE situé dans un cadre 

naturel surplombant les collines de Krugersdorp.  

 

Dans le foyer circulaire central, rôtissent lentement sur les 

braises,  des viandes tel que , agneau, bœuf, poulet et saucisses 

diverses mais également, zèbre, girafe, impala, autruche  kudu, 

embrochées sur 52 lances Masai.  

 

Les serveurs munis des ces lances découpent les viandes de 

votre choix directement dans votre assiette et  continuent a vous 

servir jusqu'à satiété. 

 

Assurez-vous d'avoir faim quand vous arrivez ! 

 

LOGEMENT à l’hôtel 

 

NUIT à l’hôtel 

 

 

11 EME JOUR JOHANNESBURG / 

PRETORIA  ( 60 Km ) 

 PRETORIA / 

JOHANNESBURG ( 60 Km )  

 JOHANNESBURG 

FRANCE 

 

PETIT DEJEUNER buffet 

 

VISITE de PRETORIA  

 

TOUR D’ORIENTATION 

de cette ville devenue capitale 

de la république Boer du 

Transvaal en 1855 

 

PRETORIA tire son nom de 

A. PRETORIUS, vainqueur 

des zoulous à la bataille de la Blood River. 

 

Il ne s’agissait à l’époque que de quelques fermes éloignées les 

unes des autres. 

Le développement  urbain fut très rapide à partir de la 

découverte d’or dans les environs de Johannesburg en 1886, 

puis d’un riche gisement de diamants à l’est de la ville. 

 

PASSAGE DEVANT LA STATUT DE NELSON 

MANDELA souriant, en costume, les bras largement ouverts, le 

premier président noir d'Afrique du Sud semble saluer la foule. 

 

 

La pose évoque celle du Christ-rédempteur de Rio de Janeiro. 

 

PASSAGE DEVANT LE VOORTREKKER MONUMENT. 

Ce monument synthétise à lui seul une partie de l'histoire de 

l'Afrique du Sud et des différentes batailles ou s'affrontèrent les 

différentes tribus. 

 

DECOUVERTE DE UNION BUILDINGS : construit en 

hémicycle et surplombant la ville, les bâtiments de l’Union 

offrent une vue imprenable sur Pretoria et ses environs. 

Dans cet édifice néo-classique siège 6 mois par an le 

Gouvernement. 

 

Départ pour la VISITE DE SOWETO, Enfant maudit de 

l'apartheid, le South West Township comprend aujourd'hui 

près de 4 millions d'habitants.  

Les émeutes de 76 qui s'y sont déroulées marquent le début du 

déclin de la ségrégation 

 

PASSAGE par la CELEBRE RUE VILIKAZI, au cœur du 

centre historique et culturel de Soweto.  

La seule rue au monde où ont vécus 2 prix Nobel de la paix, 

l'archevêque Desmond Tutu et le premier président noir 

Nelson Mandela.  

 

ARRET dans un ANCIEN SHEBEEN,  bar illégal durant 

l'apartheid, le Shamkuzi, est désormais reconverti en restaurant 
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traditionnel où sont servies des spécialités culinaires locales tels 

que riz, beignets, légumes divers, pot-au-feu, curry, Mogodu 

(tripes) et le pap ( purée de farine de mais). 

 

DEJEUNER DANS LE SHEEBEN DE SHAMKUZI 

 

RECONTRE AVEC LA  CHORALE qui vous fera revivre 

les moments les plus spectaculaires de cette aventure 

musicale à travers le township 

 

UN CADEAU VOUS SERA REMIS EN SOUVENIR DE 

CE BEAU VOYAGE 

 

TRANSFERT à l’aéroport et ASSISTANCE aux formalités 

d’embarquement 

 

ENVOL à destination de la FRANCE 

 

REPAS et NUIT à bord 

 

 

12 EME JOUR FRANCE 

 

Petit déjeuner à bord 

 

ARRIVEE en FRANCE 

 

Ce programme est donné à titre indicatif et peut subir des 

modifications sur place. 

Ces changements effectués par notre réceptif 

seront toujours faits au mieux dans l'esprit du 

programme initial. 

 

 

FIN DE NOS PRESTATIONS 

 

 

SYLTOURS VOUS SOUHAITE 

UN BON VOYAGE 
 

 


