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GUATEMALA  
EN TERRE MAYA 

Des villes et des lacs placés sous la 
haute protection de volcans géants, 
des vestiges mayas disséminés dans le 
labyrinthe impénétrable de la forêt 
tropicale, des villages coupés du 
monde au bord des Caraïbes…               
À la beauté sans pareil de sites 
d’exception, s’ajoute l’attrait hypnotique 
d’un folklore et de traditions 
omniprésentes. 
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VOTRE VOYAGE 
13 JOURS / 11 NUITS 
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 1er  
JOUR PARIS � GUATEMALA CITY  (10km - 30mn) 

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 � CONVOCATION des participants à 
l’aéroport et assistance aux formalités 
d'enregistrement par un représentant 
ALTIS . 

� ENVOL à destination de GUATEMALA 
CITY sur vols réguliers. 

� A votre arrivée, accueil par votre 
accompagnateur, transfert et installation à 
l’hôtel.  

� Dîner et nuit à l’hôtel. 

N’oubliez pas votre passeport et vérifiez sa validité !  

 

 2ème  
JOUR GUATEMALA CITY / (3h) RANCHITOS DEL QUETZAL  /  COBAN (1h30) 

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 
 

 
 
 
 

 � Petit déjeuner.  

� Départ vers la région de COBAN  et sa 
végétation luxuriante qui attire les amoureux 
de la nature. 

� En route, visite de la réserve de Ranchitos 
del Quetzal qui abrite le QUETZAL , 
l’oiseau serpent des Mayas. Cet oiseau 
somptueux, en voie de disparition, a un 
plumage bleu et vert et a donné son nom à 
la monnaie du pays. Son image est le 
symbole du pays. 

� Partez sur les sentiers à la découverte du 
parc pour tenter de l’observer dans son 
habitat naturel. C’est une réserve privée 
autonome qui propose différents ateliers 
interactifs et qui permet également de 
parrainer et suivre des projets sociaux, 
éducatifs, de recherche, de conservation et 
de reboisement. 
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� C’est également une réserve auto-durable , 
qui, grâce aux projets éducatifs proposés 
aux visiteurs, permet d’acquérir les 
ressources nécessaires pour le soin, la 
recherche et la préservation de l’habitat du 
Quetzal, dans le cadre du respect de la 
nature et de la conservation. 

� Déjeuner dans un restaurant local pour 
déguster une spécialité de la région, à 
base de dinde 

� Continuation vers COBAN , son marché, ses 

monticules sacrés où les Q’eqchis 

continuent à présenter leurs offrandes sur 

les autels de leurs dieux. 

� Installation à l’hôtel et verre de bienvenue 

� Dîner  et nuit à l’hôtel. 

 
 3ème  

JOUR COBAN / TE CHIRREPECO /  RIO SACHICHA / COBAN 

 

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 
 

 
 

 � Petit -déjeuner à l’hôtel 

� Départ pour la COOPERATIVE 
CHIRREPEC 

� Au XIX siècle, une famille d’allemands a 
montré aux locaux le processus de culture 
du thé noir très spécial. Les locaux l’on 
nommé « Te Chirrepeco », en Qeqchi, « 
chirrepec » signifie  « à côté d’une grotte.  

� LA COOPERATIVE CHIRREPEC R.L ., est 
constituée d’une assemblée de 374 
associés soit un total de 200 familles. Elle 
se distribue en 4 branches : le conseil 
d’administration, la commission de 
vigilance, le comité agricole et le manager 
de profit. La coopérative offre un thé 100% 
organique et délicieux. 

� Puis route en direction de la VILLA 
ECOLOGICA RIO SACHICHA , située sur la 
route de Chisec, on se retrouve dans un 
magnifique cadre naturel. 
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� Déjeuner de poissons au cœur de la 
réserve 

� La réserve a un sentier interprétatif de 
plantes de la région et d’arbres fruitiers 

� Ensuite temps libre pour profiter des eaux 
cristallines du fleuve Sachichá pour y 
nager  ou pour ceux qui sont moins 
aquatiques, possibilité de faire la visite 
d’une grotte naturelle , éclairée et adaptée 
à votre visite, en profitant d’une petite rivière 
à l’intérieur de la grotte. Possibilité 
également de profiter des piscines remplies 
d’eau du fleuve. 

� Retour à votre hôtel en fin d’après-midi 

� Dîner et nuit à l’hôtel 

 
 

 4ème  
JOUR COBAN / CANDELARIA / FLORES (350km – 7h30) 

 

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 

 � Petit déjeuner à l’hôtel 

� VISITE DU « TEMPLO DEL CALVARIO »  à 
Cobán. Au sommet d’une colline à laquelle 
on accède par un long escalier, se dresse 
l’église EL CALVARIO , qui domine la ville, 
et d’où l’on peut jouir d’un beau panorama. 
Elle est aujourd’hui très fréquentée par les 
indiens mayas, qui viennent régulièrement y 
déposer des offrandes devant les 
reliquaires et les croix du parvis. 

� Départ vers la REGION DU PETEN ET 
ARRET AUX GROTTES DE CANDELARIA  

� Plusieurs entrées se dissimulent dans la 
jungle, et sitôt franchit le pas, nous 
pénétrons dans un univers extraordinaire. 
Les stalagmites et stalactites formés par les 
infiltrations croissent d’un millimètre par an 
et forment des sculptures variées. Ce petit 
paradis d’écosystème était occupé, il y a 
des siècles par les Mayas , à l’occasion de 
cérémonies religieuses. 
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� Les grottes représentaient pour eux l’entrée 
dans le « Xibalba », le monde souterrain 
des morts. Profond, humide et silencieux, le 
dédale des pierres est percé de puits de 
lumière blanche, comme autant de rappel 
de l’existence du monde. 

� L’espace s’emplit régulièrement de cris 
d’oiseaux, bruissement et appels 
permanents de la jungle si proche , mais 
dont on se sent instantanément éloigné 
dans l’opacité et la fraicheur de cet endroit, 
vestige d’une culture oubliée. Véritable 
cathédrale naturelle, la grotte est semi-
éclairée par endroit par des « fenêtres ». A 
toute heure du jour, l’éclairage y est donc 
différent et les nuances, les ombres des 
parois changent et dessinent de multiples 
reliefs. 

� PUIS VOUS PARTICIPEREZ A UNE 
EXPERIENCE MYSTIQUE AVEC UN 
VERITABLE SHAMAN DE LA REGION 

� Déjeuner en cours de route 

� Continuation vers la charmante bourgade 
de Flores construite sur un îlot du lac Peten 
Itza 

� Installation à l’hôtel et verre de bienvenue 

� Dîner et nuit à l’hôtel  
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 5ème  
JOUR FLORES / YAXHA / TIKAL (130km -2h30)  

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 

 
 

 � Petit déjeuner à l’hôtel 

� Départ pour une PROMENADE EN 
BATEAU SUR LE LAC PETEN ITZA , vous 
visiterez la communauté de San José et 
l'îlot de Santa Bárbara,  où se trouve une 
espèce unique d'iguanes au cou orange. Îlot 
de poche située à quelques encablures de 
l’île de Flores, on y accède en lancha, type 
de bateau local. Un petit musée y est 
installé . Il s’agit, en fait, d’un cabinet de 
curiosités où vous verrez des artefacts 
mayas et même un relais de radio hors 
service. L’îlot comporte d’ailleurs une 
antenne-relais couvrant le secteur. 

� Puis vous vous rendrez au MIRADOR 
POUR ADMIRER LE LAC A 360 DEGRES . 
Point d’intérêt logé sur les bords du lac au 
Nord de Flores, on arrive au belvédère de 
bois après une traversée de quelques 
minutes en forêt tropicale. On découvre 
ensuite une magnifique vue sur Flores et la 
partie la plus occidentale du lac. 

� Continuation vers LE SITE 
ARCHEOLOGIQUE DE YAXHA , le 
troisième plus grand du Guatemala. Le Parc 
National du même nom domine le lac et 
abrite des ruines d’anciennes cités mayas. 
On y trouve plus de 400 structures 
naturellement protégées par la forêt. Yaxha 
a conservé son nom de l’époque classique 
qui signifie « eau verte ».  Depuis le sommet 
des pyramides, vous aurez une magnifique 
vue. 

� Déjeuner dans un restaurant local 

� L’endroit est essentiellement couvert 
d’une jungle où l’on trouve une dense 
végétation tropicale qui en fait un 
véritable laboratoire de médecine 
naturelle . Les plantes ont en effet permis 
de soigner de nombreuses maladies 
pendant plusieurs milliers d’années et 
continuent de le faire aujourd’hui. Mais c’est 
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aussi un paradis pour les amoureux des 
animaux et les férus d’ornithologie . La 
jungle abrite plus de 300 espèces 
d’oiseaux, de singes hurleurs, de singes 
araignées, de toucans, de renards, de 
cerfs, de pumas et de jaguars sans bien 
entendu oublier les reptiles . 

� Vous assisterez au magnifique 
SPECTACLE DU COUCHER DE SOLEIL 
DU HAUT DE L’UNE DES PYRAMIDES 
DU SITE 

� Continuation vers le Parc National de Tikal 
en fin d’après-midi 

� Installation dans votre Lodge au milieu de la 
jungle du Petén 

� Dîner et nuit dans votre Lodge 

 
 
 

 6ème  
JOUR TIKAL / FLORES (130km -2h30)  

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 

 �  LEVER TRES MATINAL POUR RENTRER 
SUR LE SITE A L’AUBE POUR 
APERCEVOIR LE LEVER DU SOLEIL 
DEPUIS LE HAUT DE L’UNE DES 

PYRAMIDES (A PARTIR 
DE 4H DU MATIN) 

 

� Retour  au Lodge pour le 

petit déjeuner 

 

� PUIS RETOUR SUR LE SITE POUR UNE 
VISITE COMPLETE DE TIKAL , situé au 
milieu d'une jungle épaisse, protégée en 
tant que Parc National. Il possède 
quelques-uns des plus beaux arbres du 
monde, et l'on y trouve près de 300 
espèces d'oiseaux, de singes, de 
jaguars, Puma...  

 

� Ce site splendide, inscrit par L'UNESCO 
TANT AU PATRIMOINE NATUREL QU'AU 
PATRIMOINE CULTUREL DE 
L'HUMANITE , témoigne de la grandeur 
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d'une civilisation disparue et fut 
vraisemblablement habité dès le VII siècle 
avant JC par une ethnie ancêtre des Mayas. 
Les pyramides principales sont entourées 
par des monuments et palais de l'ère 
classique. 

� ARRIVEE AU « ROYAUME DES VOIX »  où 
de grands seigneurs tels que Ah-Cacao, ont 
fait de cette ville l’un des piliers de l’histoire 
Maya. A l’ombre de la forêt vierge, 
promenade sur les traces de cette 
mystérieuse civilisation découvrant une 
pyramide, une stèle ou encore un palais. 

� Découverte de LA PLAZA MAYOR  
surveillée par les majestueux Temples (I et 
II) du Grand Jaguar et des Masques. 
Continuation á travers des sentiers en 
pleine jungle pour escalader le temple IV, 
d’où on contemple plus de 2000 ans 
d’histoire Maya 

� Déambulez entre les temples en pleine 
nature, gravissez les temples pour une 
vue imprenable au-dessus de la 
canopée.  

� Le centre occupe environ 16 km² avec plus 
de 3 000 édifices. Les temples pyramide 
sont gigantesques, les plus hauts du monde 
maya (le temple IV s’élève à 64 m.) percent 
la canopée.  

� Déjeuner typique préparé sur les braises, 
dans ce superbe site protégé par 
l’UNESCO 

� Retour à FLORES en fin d’après-midi.  

� Dîner dans un petit restaurant de l’île 
pour déguster les plats typiques de la 
gastronomie locale 

� Nuit à l’hôtel. 
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 7ème  
JOUR FLORES / GUATEMALA CITY / PANAJACHEL / SAN JUAN LA LAGUNA 

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 

 

 � Petit déjeuner à l’hôtel 

� Transfert à l’aéroport de Flores et envol à 
destination de Guatemala City 

� Accueil à l’arrivée et départ vers 
PANAJACHEL, SITUEE SUR LES BORDS 
DU LAC ATITLAN,  considéré comme l'un 
des plus beaux paysages du monde, il doit 
son existence à la présence de blocs 
recouverts de lave au fond d'une cuvette. 
Situé à 1 540 m d'altitude, le lac aux eaux 
couleur indigo s'étend sur une superficie de 
130 Km² : son niveau change selon les 
infiltrations souterraines et sa profondeur 
moyenne est de 300 m. Il est dominé par 
trois volcans de plus de 3000 mètres 
d'altitude : Atitlan, Toliman et San Pedro. 

� ARRIVEE AU BORD DU LAC ET 
TRAVERSEE EN BATEAU A MOTEUR  
(environ 30 mn) 

� Entre plantations de café, de coton, de 
bananes et de maïs, le petit village de 
San Juan la Laguna  aux rues pavées et 
pentues vie au rythme des humeurs du lac 
Atitlán. Les femmes portent des jupes à 
rayures et des huipils brodés de fleurs 
colorées, d’oiseaux, d’astres… Elles 
assurent le maintien des traditions.  

� Trajet en tuc-tuc  pour rejoindre le centre-
ville depuis le ponton 

� Visite du village accompagné de votre 
guide  qui en profitera pour vous initier à 
quelques mots en langue Tz’utujil… 

� Déjeuner dans un petit restaurant local 
géré par l’association de guides 
communautaire du village 

� RENCONTRE AVEC LES MEMBRES DE 
L’ASSOCIATION RUPALAJ KISTALIN , qui 
posa les bases du tourisme communautaire 
du village. Vous visiterez notamment un 
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atelier constitué par un groupe de femmes 
qui fabriquent des textiles avec des 
peintures naturelles. Elles vous ouvriront 
grandes les portes de leur atelier, ce qui 
vous permettra de suivre les étapes de 
travail des fileuses, teinturières et 
tisserandes du village. 

� Diner dans une famille de San Juan La 
Laguna, autour d’un excellent repas 
typique et dans une ambiance conviviale 

� Nuit à Panajachel  

 

 8ème  
JOUR PANAJACHEL / CHICHICASTENANGO / PANAJACHEL  

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 
 

 

 � Petit déjeuner. 

� Départ pour CHICHICASTENANGO en 
véhicule typique de la région : les « Chiken 
Bus » (trajet entre Solola et le village de Los 
Encuentros d’une durée de 20 à 30 
minutes) 

� Ces drôles de « camionetas » sont des 
anciens « school bus » américains , qui 
ont été complètement revisités à la mode 
Guatémaltèque. Chaque chauffeur est très 
fier de son véhicule auquel il a apporté sa 
touche personnelle. Expérience insolite 
assurée ! 

� Chichicastenango est situé à 2 150 m 
d'altitude. Découverte de son pittoresque 
marché (jeudi et dimanche uniquement). Le 
village est alors envahi par une foule des 
paysans indiens et de marchands venus 
des villages des environs, parfois d'assez 
loin, qui installent leurs éventaires à la lueur 
des bougies. 

� VISITE DE L'EGLISE DE SANTO TOMAS , 
bâtie en 1540 et rendue célèbre par le 
déploiement d'une profonde dévotion 
païenne. Les indiens Quiché déposent leurs 
offrandes sur les marches de l’église et 
entretiennent un petit foyer dédié à leurs 
divinités.  Visite d’ateliers de fabrication des 
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 9ème  
JOUR PANAJACHEL / SANJUAN COMALAPA / ANTIGUA  

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 

costumes utilisés par les indiens pour leurs 
danses et leurs fêtes (petite démonstration 
de danses folkloriques traditionnelles) 

� DEJEUNER ORGANISE PAR UNE 
FAMILLE K ʼICHEʼ avec possibilité de 
participer à la préparation des galettes de 
maïs (tortillas) 

� RETOUR VERS PANAJACHEL  et fin 
d’après-midi libre 

� Installation à l’hôtel et verre de bienvenue 

� Dîner dans un restaurant local avec 
ambiance musicale à base de Marimba  
(instrument typique de la région) 

� Nuit à l’hôtel. 

 
 

 

 � Petit déjeuner à l’hôtel 

� Départ vers le VILLAGE DE COMALAPA , 
situé dans le département de 
Chimaltenango, berceau de la peinture 
naïve. C’est ici qu’est née la peinture naïve 
sous l’impulsion d’Andres Curruchiche  
qui eut l’idée de représenter des scènes de 
la vie quotidienne. 

� Passage par le cimetière dont les 
fresques retracent l’histoire du village.  

� Puis découverte de ce village offrant un 
mélange unique de galeries d'art , 
d'architecture et reconnu pour ses artistes 
de renom et son histoire. Vous pourrez 
trouver de nombreuses galeries d’art dans 
la ville qui sont généralement les maisons 
des familles locales qui se consacrent à 
cette tradition. 

� Déjeuner dans une galerie de peinture 
accompagné de musique traditionnelle 

� Continuation vers ANTIGUA,  charmante 
cité coloniale située à 1 530 mètres 
d'altitude. La ville est classée Monument 
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 9ème  
JOUR ANTIGUA / THERMES DE SANTA TERESITA / ANTIGUA  

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

National et Monument des Amériques 
depuis 1965, l'Unesco  promut la ville au 
rang de Patrimoine Culturel de l'humanité 
en raison de sa splendeur et de sa richesse 
culturelle. 

� Installation à l’hôtel et verre de bienvenue 

� Dîner et nuit à l’hôtel 

 

 
 

 

 
 

 � Petit déjeuner à l’hôtel 

� Départ pour LA VISITE D’UNE 
PLANTATION BIO DE MACADAMIA A 
SAN MIGUEL DUEÑAS  où vous vous 
promènerez dans des sentiers pour 
observer les arbres de Macadamia, un 
guide local vous expliquera le processus de 
la récolte et les divers produits dérivés de 
cette noix. 

� La plantation élabore une excellente huile 
de macadamia naturelle pour le soin de la 
peau. Cette huile est le meilleur 
hydratant naturel, et redonne à la peau 
des acides gras précieux qui l’aident à 
rester jeune  et empêchent les lignes 
d’expression. La plantation fabrique divers 
produits pour la peau avec l’huile de 
Macadamia. 

� CONTINUATION VERS LES THERMES 
DE SANTA TERESITA  qui offrent un 
réseau de circuit thermaux impressionnants 
avec des sources chauffées par le volcan. 
Les bienfaits de ces eaux sont reconnus, 
notamment les vapeurs de soufre qui 
soignent les voies respiratoires. 

� Déjeuner dans le restaurant des thermes 

� PUIS PAUSE DETENTE DANS LES 
THERMES (PRET DE SERVIETTES 
FOURNI) 
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 11ème  
JOUR ANTIGUA 

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

� Retour à Antigua et fin d’après-midi libre  
pour une première découverte personnelle 
de cette charmante cité coloniale 

� Installation à l’hôtel et verre de bienvenue 

� Dîner et nuit à l’hôtel 

 

 

 
 

 

 

 � Petit déjeuner à l’hôtel 

� Puis départ pour SAN CRISTOBAL EL 
ALTO , petit village perché sur une des 
collines qui entourent Antigua. 

� Rencontre avec une association qui 
cherche à promouvoir le tourisme 
communautaire dans le village 

� Vous découvrirez LA FINCA EL PILAR , 
une réserve naturelle privée avec plus de 
950 hectares de forêt nuageuse 

� Le parc est dédié à la conservation de la 
biodiversité de la région et regorge 
d’espèces sauvages, y compris des 
amphibiens, des reptiles, des insectes et 
plus de 200 espèces d’oiseaux.  Il y a 
deux sentiers pédestres sur la réserve : un 
sentier de 2 km à travers les bois et un 
sentier plus long de 6 km jusqu’au sommet 
du Cerro El Cucurucho avec des vues 
incroyables sur le lac Amatitlan et les 
volcans Pacaya, Acatenango et Fuego. 

� Déjeuner pique-nique pendant votre 
excursion 

� Retour à Antigua pour la visite pédestre 
du centre historique  - véritable musée à 
ciel ouvert, avec ses demeures coloniales, 
ses ruines et ses églises : le couvent Santa 
Clara (entrée incluse) fondé en 1699, détruit 
en grande partie par les séismes, offre de 
magnifiques prestiges tels que son 
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majestueux cloître et sa ravissante fontaine. 
La Cathédrale dominant la Place d'Armes, 
entourée par les anciens édifices du 
Gouvernement avec le Palais des 
Capitaines Généraux construit en 1549 et 
l'hôtel de Ville (visites extérieures). Le 
Couvent las Capuchinas : c'est le dernier 
couvent féminin créé à Antigua, dont 
l'édification a débuté en 1731 et dont 
l'inauguration officielle a eu lieu en 1736 
(visite extérieure). 

� L'EGLISE SAN FRANCISCO  érigée par les 
franciscains du XVI siècle jusqu’au début du 
XVIII et où repose Saint Pedro de 
Béthencourt, important lieu de pèlerinage 
d’Amérique Centrale (visite extérieure). 

� DECOUVERTE DU MAGNIFIQUE 
COUVENT DE SANTO DOMINGO (entrée 
incluse) restauré en hôtel de luxe, et ses 5 
musées dont  le très beau musée colonial. 

� En fin d’après-midi, montée EN TUC-TUC 
AU CERRO DE LA CRUZ  qui offre une vue 
d'ensemble sur Antigua et le volcan Agua 
qui la domine. L'endroit est particulièrement 
apprécié des photographes. 

� DEGUSTATION DE RHUM 
GUATEMALTEQUE EN HAUT DU 
MIRADOR AVEC VUE PANORAMIQUE 
SUR ANTIGUA 

� DINER D’ADIEU DANS UN RESTAURANT 
DU CENTRE-VILLE AVEC AMBIANCE 
MUSICALE 

� Nuit à l’hôtel 
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 12ème  
JOUR ANTIGUA GUATEMALA CITY (45km – 1h30) ���� PARIS 

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 

 

 

 � Petit déjeuner à l’hôtel 

� Départ pour un tour de ville de Guatemala 
City , capitale du Guatemala à partir de 
1775. Les patios des maisons du centre-
ville donnent un charme particulier à la ville 
qui fut fondée pratiquement au début du XIX 
siècle. 

� Arrêt sur le Parque Central , cœur de la 
ville ancienne, bordé par la Bibliothèque 
Nationale, le Palais du Gouvernement, la 
Cathédrale (visite intérieure), commencée 
en 1782, et le Portal del Comercio. 

� Dégustation de fruits exotiques au 
marché local de Guatemala City  (mangue, 
ananas, papaye, goyave, tamarin, maracuja 
ou fruit de la passion, pitaya ou fruit du 
dragon, etc.) 

� Arrêt au mythique bar « El Portal »  situé 
dans le centre historique, inauguré dans les 
années 30, cet établissement a su conservé 
son mobilier d’origine et l’histoire des lieux. 
De grandes personnalités telles que Miguel 
Ángel Asturias, Augusto Monterroso et 
Ernesto el Che Guevara ont fréquenté cette 
institution guatémaltèque. 

� DEGUSTATION DE LA BIERE 
NATIONALE DU GUATEMALA : 
« GALLO » 

� Déjeuner dans un restaurant local où vous 
pourrez goûter la « Carne Adobada ». 
C’est une viande cuisinée et relevée dans 
une sauce à base d’épices, dont le « roucou 
». Il s’agit d’une épice de couleur rouge 
orange. Traditionnellement, il sert aussi à 
teindre les filets de haddock. C'est aussi un 
des ingrédients du recado rojo, une sauce 
pimentée mexicaine  

� Transfert à l’aéroport de Guatemala City et 
assistance aux formalités d’enregistrement 
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 13ème  
JOUR PARIS  

 
VOTRE ARRIVÉE EN FRANCE 

 

GUATEMALA CITY  
 
RADISSON 4* 
https://www.hrs.com/fr/hotel/radisson-hotel-guatemala/a-352113/ 
 

    

 

 

COBAN  
 
PARK HOTEL 3* SUP 
https://www.parkhotelresort.com 

 

    

 

 � ARRIVÉE à l’aéroport de PARIS 

� Fin de nos prestations 

� Ce programme est donné à titre indicatif et 
peut subir des modifications sur place. Ces 
changements effectués par notre réceptif 
seront toujours faits au mieux dans l'esprit 
du programme initial. 

 

 
VOS HÉBERGEMENTS (OU ÉQUIVALENTS) 
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FLORES  
CASONA DE LA ISLA 3* 
http://casona-de-la-isla.guatemalacity-hotels.com/fr/ 
 

  
 

TIKAL 
 
JUNGLE LODGE 
https://junglelodgetikal.com/ 
 

   

 

 
ANTIGUA  
 
LAS FAROLAS 3* SUP 
www.lasfarolas.com.gt 
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LAC ATITLAN – PANAJACHEL  
 
JARDINES DEL LAGO 3* SUP 
www.jardinesdellago.com 
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INFORMATIONS 
COMPLÉMENTAIRES 
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INFORMATIONS 
COMPLÉMENTAIRES 

 

 
LE PRIX COMPREND 

   

ASSISTANCE & TRANSPORTS  

 � L’assistance afin de faciliter l’enregistrement du groupe à l’aéroport de Paris 

� Le transport  aérien PARIS ���� GUATEMALA CITY ���� PARIS sur vols réguliers IBERIA  

� Les taxes d’aéroport et les surcharges du carburant  

� Les transferts aéroport / hôtel / aéroport 

� Le transport en autocar  

� LE VOL INTERIEUR pour plus de confort 

HÉBERGEMENTS & REPAS  

 � L’hébergement en chambres doubles en hôtels de 1 ère catégorie et SUPERIEURE 

� La pension complète  du diner du 1 er jour au déjeuner du 12 ème jour 

� Les repas typiques  avec un déjeuner dans une famille MAYA et les animations selon 
programme (dégustation de Rhum, diner-concert Marimbas, apérit if coucher de soleil, 
cours de ceviche, show garifuna,  « El Fuego de Noc he »…) 

DÉCOUVERTES & SPÉCIFICITÉS  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

� Découverte du BIOTOPO del Quetzal et visite d’une FINCA DE CAFE   

� Le grand site MAYA de TIKAL 

� La visite d’ANTIGUA avec promenades en ‘’chicken bus’’  

� Le MARCHE de CHICHICASTENANGO (ou Solola) et tuk-tuk  

� Le LAC ATITLAN  avec promenade en BATEAU  privé 
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PRESTATIONS DIVERSES 

 � L’accueil et l’assistance à l’arrivée du groupe 

� Les services d’un guide accompagnateur local parlant français durant le circuit sur place 

� Le port d’un bagage par personne dans les hôtels et aéroports 

� Les taxes et services locaux en vigueur à ce jour 

� Les assurances assistance rapatriement médical, frais médicaux à l’étranger, bagages 

� La garantie financière APST (garantie totale des fonds déposés) 

TABLEAU RÉCAPITULATIF 

 PÉRIODE Du 7 au 19 FEVRIER 2025 

 BASE DE RÉALISATION 30 PERSONNES 

 PRIX 2 790 € 

 SUPPLEMENT BASE  25 personnes : + 60 € 

20 personnes :  + 90 € 

 TAUX DU DOLLAR 0.92 € 

 SINGLE + 390 € 

  

 
 
 

 
LE PRIX NE COMPREND PAS 

   
 � Le supplément chambre individuelle 

� Les boissons et les dépenses personnelles 

� Les pourboires pour le guide et le chauffeur  : 3 USD par personne et par jour pour le 
guide et 2 USD par personne et par jour pour le chauffeur (tarifs donnés à titre indicatif – à 
régler sur place) 

� L’assurance annulation (3.5% du montant du voyage),  qui peut être choisie 
individuellement.  
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INFORMATIONS 
PRATIQUES 

 

 
SITUATION GÉOGRAPHIQUE 

   
 

 
  

 
 

 
LANGUE OFFICIELLE 

   
 Au Guatemala, comme en Honduras et Salvador, l’espagnol est la langue officielle 

Diverses langues amérindiennes sont également parlées : Le lenca, le paya, le sumo, le 
miskito…L’anglais est compris dans la plupart des villes touristiques. 
Une tenue décente est recommandée pour la visite des lieux saints. 
La moitié de la population guatémaltèque est indienne. Les Guatémaltèques seront facilement 
choqués à la vue d’une femme en short ou portant une tenue trop décolletée. 

Sécurité : Eviter toute tenue ostentatoire, bijoux, sacs et effets personnels de valeurs… En 
matière de sécurité, suivez les conseils de votre guide et ne sortez pas la nuit, notamment à 
Guatemala City. 

 
 
 
 

 
MONNAIE LOCALE 

   
Guatemala  : La parité de la monnaie du Guatemala, le Quetzal (GTQ), est déterminée par 
rapport au dollar américain (USD), librement convertible dans la presque totalité des agences 
bancaires et certains grands hôtels. L’euro (EUR) n’est pas utilisé comme monnaie de paiement 
au Guatemala. Le paiement en USD est parfois accepté (dans hôtellerie principalement). Dans 
la plupart des restaurants, le pourboire n’est pas inclus dans la note, prévoir 15 à 20 %. 
 

En Honduras, de nombreux établissements acceptent le paiement en dollars pour les 
transactions courantes. Retirer de l'argent avec les cartes de crédit internationales ne pose 
aucun problème. 
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RESSORTISSANTS FRANÇAIS 

   
   

Passeport en cours de validité. 
 
Conditions spécifiques si transit via les Etats-Unis  
Autres nationalités : Veuillez consulter les consulats du Guatemala, Honduras, Salvador et 
Etats-Unis (si transit aérien) 
 
Guatemala :     Fonctions consulaires assurées par l’Ambassade 

            7 avenue Niel 75017 Paris  
            Tél : 01 42 27 78 63  
            Courriel : embfrancia@minex.gob.gt 

 
Honduras : Fonctions consulaires assurées par l’Ambassade 

             8, rue Crevaux75116 Paris  
            Tél : 01.47.55.86.48 
            Tél (secondaire) : 09.83.41.76.48 
            Courriel : ambassade@ambhonduras.com 

 
Salvador : Fonctions consulaires assurées par l’Ambassade 

            12, rue Galilée75116 Paris  
             Tél : 01.47.20.42.02 
             Courriel : embparis@wanadoo.fr 

 
Un mineur, quel que soit son âge, doit posséder son propre passeport valide.  
France : L'autorisation de sortie du territoire (AST) d'un mineur non accompagné par un 
titulaire de l'autorité parentale est rétablie à compter du 15 janvier 2017.  https://www.service-
public.fr/particuliers/vosdroits/F1922 
Certains pays exigent des documents complémentaires, veuillez consulter le consulat de 
destination. 

  

 
 
 

 
RECOMMANDATIONS SANITAIRES 

   
 Un certificat de vaccination antiamarile est exigé uniquement des voyageurs en provenance 

d’un pays où sévit un risque de transmission de la fièvre jaune. La mise à jour de la vaccination 
diphtérie-tétanos-poliomyélite est recommandée. D’autres vaccinations peuvent être 
conseillées. Dans tous les cas, prenez l’avis de votre médecin ou d’un centre de vaccinations 
internationales. 

Il faut être prudent lors de la consommation d’eau : ne boire que de l’eau en bouteille capsulée. 
Faites toujours attention aux glaçons et aux fruits pelés. 
En raison des cas de chikungunya, sika et de dengue, prévoir une large protection contre les 
moustiques  qui dans le cas du chikungunya pique toute la journée : vêtements longs, produits 
anti-moustiques à utiliser sur la peau et sur les vêtements, diffuseurs électriques, utilisation de 
moustiquaires. 
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EAU POTABLE 

   
 Vous trouverez bières, sodas, eaux minérales, thé, café. Lors des fêtes, on boit de l’alcool tiré 

de la canne à sucre, le guaro ou le licor.  
Ne boire que de l’eau en bouteille capsulée. 

 
 

 
HEURE LOCALE 

   
 7 heures en hiver 

8 heures en été 
 
 

 
IDÉES SOUVENIRS 

   
 Au Guatemala,  dans les magasins, en ville, les prix sont fixes, mais on peut marchander sur les 

marchés de campagne et dans les boutiques d’artisanat. 
 
En Honduras , l’artisanat local est excellent et très bon marché. Les articles typiques du pays 
sont les sculptures en bois, les articles en cuir et en paille, les chapeaux, les colliers en perle, 
les paniers et les cigares.  

 
 

 
GASTRONOMIE LOCALE 

   
  

Les plats indiens, espagnols, américains, italiens et français sont très répandus et les prix 
partout raisonnables. 
Spécialités : le chirmol (sauce de piment, oignons, tomates servie avec la viande), les 
Enchiladas (galettes de maïs garnies), le guacamole (purée d’avocat), de nombreux poissons 
grillés. Les tortillas (galettes de maïs sans levure et sans sel) sont à la base de l’alimentation 
quotidienne, les haricots noirs et le riz. 

 
 
 

 
PRISES ÉLECTRIQUES ET TELEPHONE 

   
 Voltage normal 110/120 V (60 périodes) 

Seule la ville de Huehuetenango utilise le 220 V 
Prévoyez un adaptateur pour fiches plates, dites ‘’fiches US’’ 

 
 
 

 
INFORMATIONS IMPORTANTES  

  Les Indiens sont souvent gênés par un appareil de photo. Il est d’usage de leur demander leur 
agrément avant de les photographier. 

Généralement on peut photographier dans les musées et dans les églises (sauf durant l’office). 
 


