SRI LANKA

Special ACARS

Des plages bordées de cocotiers
aux plantations de thé sur les
contreforts du Pic Adam, des
temples creusés dans la roche aux
forteresses millénaires, des
éléphants de Minneriya aux
canaux hollandais de Negombo. Le
Sri Lanka concentre une infinité
de joyaux.
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VOTRE VOYAGE
13 JOURS /10 NUITS
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SRI LANKA
INSOLITE

AVOIR UN IMPACT POSITIF

Travelite (&

Excellence in sustainability

Agence de Voyages Altis — 1, cité de Trévise 75009 Paris — www.altis-voyages.fr — 10.04.2025



<&
<S

Z

O

m

—=t=

Un engagement ferme en faveur du
voyage responsable est essentiel a ?Qm
notre philosophie. :

- I
D

Clest pourquoi nous travaillons avec

Travelife. Son processus de certification
fournit des lignes directrices
rigoureuses que nous devons suivre. -

A P

EXPERIENCES RESPONSABLES

Ayez un impact positif durable lors de ces
excursions d'une demi-journée, d'une journée

9 =

it

ou d'une soirée qui sinscrivent dans une ou
plusieurs de nos cing catégories de voyages
responsables.

L\
HOTELS RESPONSABLES

Nos équipes procédent régulierement a des
auto-8valuations et a des inspections sur
place avant de classer les hotels dans les

—_—

ALTIES

catégories ‘Eco-friendly”
’ toyages

- VOYAGES RESPONSABLES

Laissez nos destinations plus belles que nous les
avons trouvées grace o ces Circuits qui ont été
évalués sur la base de nos critéres de voyage
responsable.
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WWW.ALTIS-VOYAGES.FR
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NOTRI? EMPREINTE
POUR PRESERVER NOTRE
PLANETE

ALTIS

toyages

VISER LA NEUTRALITE CARBONE

\ Non seulement pour les bureaux et le personnel, mais

aussi en offrant des vacances neutres en carbone

\ U4
‘." nos clients et a leurs invites.

MARCHER AVEC LEGERTE
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ASSOCIATIONS CARITATIVES LOCALES

‘t

En soutenant les associations caritatives, les

entreprises et les organisations locales qui

contribuent & la défense de l'environnement et

de la culture, nous sommes €n mesure de
maximiser les avantages que le tourisme apporte
lations locales et a leur économie.

Le développement
du tourisme
durable au Costa

Rica
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international
d'évaluation des
hotels, des tour
opérateurs,
reconnu par les
critéres mondiaux
du tourisme
durable.
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nombreux projets
en Asie :
réhabilitation des
animaux en danger,
aide aux populations
dans le besoin,
protections des
sites naturelles..




LES PLUS ALTIS VOYAGES

Un voyage construit pour que vous puissiez découvrir la culture SRI LANKAISE, mais
également les plus beaux sites naturels, de tels sorte que le rythme soit idéal. Un
programme original jour apres jour, notamment dans le choix de vous transporter a

travers un pays encore tres authentique en utilisant différents moyens de locomotion
locaux (bateau, train, barque, tracteur, 4x4, éléphant, tuk tuk)

Vous vivrez ce voyage au CONTACT DES LOCAUX afin de vous rendre compte de leur
mode de vie, leur culture. Ainsi vous irez a leur rencontre, hors des sentiers battus,
notamment en visitant une école, en mangeant chez eux, découvrant leurs métiers.

Vivez des moments fort EN TOUTE INTIMITE, loin des regroupements de touristes. Votre
rencontre avec les éléphants, le repas face aux rizieres et bien d’autres, sont autant de
moments que vous partagerais loin des foules...

Vous ne serez pas exclusivement spectateur, en particpeant notamment a un MATCH DE
CRICKET, un CONCOUR DE CUEILLETTE DE THE, une INITIATION A LA DANSE
KANDYENNE, LA RELACHE DES BEBES TORTUES DANS L’OCEAN INDIEN, LA
CONFECTION D’UNE POTERIE ou encore UNE CHASSE AU TRESOR EN TUK TUK A
KANDY

UN CHOIX D’HOTELS ALLIANT CHARME ET CONFORT. En cours de circuit les deux nuits
au GRAND SERENDIB HOTEL *###* seront inoubliables. La nuit au ATHGIRA RIVER
CAMP en bord de riviere dans des campements haut de gamme sera des plus authentique.
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1er

J0UR | PARIS - COLOMBO

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNEE

e CONVOCATION des participants &
I'aéroport de PARIS et assistance aux
formalités d’enregistrement par un
représentant ALTIS.

e ENVOL a destination de COLOMBO sur vol
régulier.

® Repas et nuit a bord

« N’oubliez pas votre passeport ! »

2éme

JoUR | COLOMBO / NEGOMBO (20 min)

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNEE

® Arrivée a I'aéroport de COLOMBO, accuell
par votre guide.

e Transfert jusqu’a NEGOMBO, localité
animée, située en bordure d'Océan, a
environ 40 km de la capitale du pays,
Colombo.

e Negombo est riche en témoignages d'un
passé empreint de I'influence européenne.
Et pour cause, les Portugais, les Hollandais
et les Anglais s’y succédérent.

e C'est de la période hollandaise (& compter
du milieu du XVIléme) que la ville garde le
plus de souvenirs : les 120 km de canaux
qui, partant de Negombo, s’étendent jusqu’a
Colombo au sud et Puttalam au nord, les
vestiges de I'ancien fort, un cimetiere et
guelques autres constructions hollandaises
telles le Resthouse du Lagon.
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¢ | es habitants de Negombo, les Karava,
pécheurs d’origine indienne, s’étant
convertis au catholicisme, la ville compte
également bon nombre d’églises dont la
plus remarquable est St Mary.

e Son centre animé, la promenade le long de
la plage, et, plus particulierement, son
marché aux poissons compléte la liste des
distractions de la ville.

e |nstallation a votre hétel.
e COCKTAIL DE BIENVENUE A L'HOTEL.

e Déjeuner buffet au restaurant principal de
I'hotel

e Départ pour un TOUR DE VILLE DE
NEGOMBO

e PROMENADE EN BATEAU (ENVIRON
1H30) LE LONG DES CANAUX DE
NEGOMBO, une maniére agréable et
reposante de découvrir les charmes de la

E—— ’ ‘ —_ ville...

¢ CE SOIR EN EXCLUSIVITE POUR VOTRE
GROUPE, vous irez diner chez un
PECHEUR LOCAL il vous aura préparé sa
spécialité un plat de poisson.
Le tout accompagné d’'un cocktail et de
musique traditionnelle sri lankaise

e Retour et nuit a I'hétel.
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3éme

N[0]U] ¢

NEGOMBO / KURUNEGALA / HABARANA

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNEE

Petit déjeuner buffet.

Puis départ vers HABARANA, Arrét a
Kurunegala.

Arrivée a I'hotel a HABARANA et
installation dans les chambres

Déjeuner buffet au restaurant principal
de I'hotel

MATCH DE CRICKET.

Un match de cricket sera organisé, les
participants du groupe et une équipe des
gens locaux s’affronteront. Les équipements
seront fournis avant de match, une
démonstration sera faite afin de vous initier
aux regles de ce jeu. Une fois les deux
équipes formées le match peut

Un cadeau sera offert a I'équipe
gagnante !!!

MASSAGE AYURVEDIQUE A UN CENTRE
DE MASSAGE A HABARANA . Précédé
d’un bain de vapeur « tonneau » aux herbes
(env. 15 minutes) suivi de 40 minutes de
massage « Ayurveda » ou science de la vie
aux huiles naturelles. L’Ayurvéda utilise
depuis des millénaires les herbes et les
plantes de I'lle pour soigner. (Si le groupe est
plus de 30 personnes, on doit diviser le
groupe en deux parties)

e Retour a I'h6tel.

e Diner et nuit a I'h6tel.
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4éme

jour | HABARANA / LES ELEPHANTS / SIGIRIYA / HABARANA

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNEE

e Petit déjeuner buffet.

e VISITE D’UN VILLAGE RURAL PUIS
RENCONTRE AVEC LES ELEPHANTS
Les participants seront accompagnés par un
professionnel de I'écotourisme et
échangeront sur la vie quotidienne des sri
lankais

e Apres un trajet d’environ 30 minutes de
I'hdtel jusqu’ & un village voisin, vous
quitterez la route principale et vous
aventurerez sur une route secondaire qui
vous meénera au village.

e TRAVERSEE DES RIZIERES, ol vous
pourrez peut-étre apercevoir des fermiers a
I'ceuvre et observer leurs différentes
techniques agricoles.

e Continuation jusqu’au lac et traversée en
bateau typique « Oruva » jusqu'a I'autre
coté de larive.

e Accueil par les villageois. Ce sera I'occasion
unique d’échanger avec la population et
d’apprécier leur convivialité et leur ouverture
d’esprit.

e RENDEZ VOUS AVEC LES ELEPHANTS
Vous aurez I'occasion d’ASSISTER ET DE
PARTICIPER AU BAIN DES ELEPHANTS
si vous le souhaitez participer auprés des
cornacs aux soins a leurs prodigués et étre
au plus proche d’eux (pensez a apporter un
change en cas de besoin !!l)

e Retour en TRACTEUR jusqu’a la route
principale

e Déjeuner chez I'habitant de riz au curry.
Vous serez accueilli dans une maison
traditionnelle faite de bambou et de terre
battue et recouverte de feuilles de cocotier.
Le déjeuner sera servi par la femme et
’'homme cette maison.
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Continuation jusqu'a SIGIRIYA

VISITE DU SITE DE SIGIRIYA

Perchée a 370 metres, au sommet d'un
rocher, I'impressionnante forteresse de
Sigiriya est I'un des sites les plus importants
du Sri Lanka. Sigiriya qui signifie “le rocher
au lion” fut le nid d’'aigle du roi Kasyapa

Le palais du rocher : Le palais, d’'une
superficie de 15 000 mz, était constitué
d'innombrables couloirs, galeries et

escaliers ; un labyrinthe desservant les
nombreuses piéces réservées aux non moins
nombreuses (peut-étre 500 !) concubines du
roi.

Il ne subsiste du palais qu’un grand bassin
qui alimentait la citadelle. Reste cependant le
panorama imprenable que I'on a, de la plate-
forme, sur le vaste espace symétrique des
jardins, les terrasses, le réservoir et la jungle.

Les jardins d’eau : lIs font partie d’'un
incroyable ensemble - jadis agrémenté de
cours, terrasses, bassins et piscines de
marbre - dont I'origine remonte au ler siécle
avant J.C.

La fresque des Demoiselles de Sigiriya :
Une cavité du rocher protége un joyau de la
peinture sri lankaise, les portraits des
Demoiselles. Leur auguste dge de 1500 ans
n'a altéré ni leurs teintes délicates ni leur
gréce.

UNE NOIX DE COCO VOUS SERA
OFFERTE APRES LA VISITE

DINER BARBECUE dans un restaurant local
avec ambiance musicale

Nuit & I'hétel.
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5éme

JOUR HABARANA / POLONNARUWA / HABARANA

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNEE

® Petit déjeuner buffet

e VISITE D’'UNE ECOLE (environ 01h00) Dans
la matinée (sauf les jours fériés et les week-
ends et les vacances scolaires).

e |’éducation est totalement gratuite au Sri
Lanka, seul les uniformes sont fournis par les
parents. Vous serez accueilli par les enfants
avec une chanson de bienvenue.Les
crayons, stylos, ou coloriage, seront trés
bien recus car les enfants sont issus de
familles modestes.

® Petit déjeuner a I'hotel.

¢ VISITE de POLONNARUWA EN TUK-TUK
Il s’agit, avec Sigiriya et Dambulla, de 'un
des sites majeurs du riche passé de I'lle.

e |es vestiges de la cité, qui supplanta
Anuradhapura et fut la capitale du pays
durant deux siécles (a compter de la fin du
Xeme), s'étendent sur 15 kmz2.

e |es fouilles ont permis de mettre a jour le
palais royal et ses dépendances, plusieurs
temples, monastéres ainsi que bon nombre
d’édifices religieux ayant pour vocation
d’abriter la relique de la Dent (aujourd’hui
conservée a Kandy), symbole du pouvoir des
souverains cinghalais.

e |'ENSEMBLE DU PALAIS ROYAL
Il comprend, entre autres, les ruines du
palais du roi Nissamkamalla (Xlléme siécle).
Outre les quatre rangées de piliers posés sur
un soubassement de pierre dans la salle du
conseil, il subsiste un trés beau lion sculpté
sur lequel siégeait le roi.

® On peut également voir les bains royaux a
gradins décorés du Kumara Pukuna, les
jardins d’eau de la résidence d'été de
Parakrama Bahu.

e LE QUADRILATERE:
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Un ensemble architectural remarquable,
€rigé sur une terrasse monumentale
dénommée “terrasse de la Dent ” ou
“Quadrilatéere”.

e |l est composé d'une douzaine de
monuments religieux dont le Vatadage, la
chambre des reliques a la gloire de la Dent,
I'un des édifices les plus anciens de
Polonnaruwa (Vlléme siécle). La richesse de
la décoration, tant intérieure qu’extérieure,
est a la mesure du rayonnement des rois de
Polonnaruwa.

e | E KALU GAL VIHARA :
Le Temple du Rocher, avec ses quatre
statues sculptées dans le granit, a méme la
roche, marque I'apothéose de l'art cinghalais
au Xlleme. Il s'agit d’'un patimaghara (ou
temple de I'image), un édifice spécifique de
I'architecture cinghalaise qui, a I'époque des
rois de Polonnaruwa, fut construit a la place
des dagobas colossaux pour abriter les
statues de Bouddha.

e C’est le monument le plus intéressant de
Polonnaruwa

e En cours de route VISITE D'UN ATELIER
DE SCULPTURE DE BOIS Vous découvriez
le délicat travail des artisans. Les essences
couramment utilisées sont le teck, I'acajou,
I'ébéne et le bois de santal. On trouve surtout
des éléphants de toutes tailles, des
bouddhas et des boites a secret que vous
aurez beaucoup de difficultés a ouvrir.

DEJEUNER CHEZ UN HABITANT AVEC
UNE BELLE VUE SUR LES RIZIERES

DEMONSTRATION DE CUISINE.

VISITE D’'UNE COOPERATIVE DE RIZ
(Dans la région de Polonnaruwa ou le riz est
nettoyé).

e Polonnaruwa est I'un des régions plus connu
pour la préparation du riz. Ici nous
amenerons le groupe a une vraie coopérative
et tout le groupe sera expliqué la facon du
travail.

Retour a I'hétel, diner et nuit a I'hotel
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6éme

HABARANA / DAMBULLA / MATALE / KANDY

JOUR

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNEE

e Petit déjeuner buffet
e Départ vers MATALE

e Enroute VISITE DU TEMPLE DAMBULLA
Le temple d’Or de Dambulla est un
monastere dont les cing grottes sanctuaires
sont couvertes de peintures murales
bouddhiques datant du XVIlléme siécle.
Les 2 100 m2 d’'ornement aux couleurs
chatoyantes, rouge et ocre, sont un
enchantement.

e | ’histoire du site remonte au ler siécle avant
J.C., a I'’époque du roi Vattagamini Abhaya.

e |es grottes sont creusées dans un rocher de
granit de 160 meétres de haut. La terrasse les
surplombant offre une superbe perspective
sur les environs.

® Le Maharaja Vihara , ou "Temple des
Grands Rois”, (la grotte N° 2) est la plus
vaste des cinq grottes et la plus
impressionnante.
Elle abrite un bouddha couché de 15 meétres
de long.

¢ VISITE D’UN JARDIN D’EPICES
A MATALE.

e Bien avant de I'étre pour son thé, le Sri
Lanka fut réputé pour ses épices : muscade,
curcuma (safran indien), cardamome, clou de
girofle et plus particulierement cannelle.

e Vous en saurez un peu plus sur la culture
des épices et leurs bienfaits avant de passer
aux travaux pratiques et aux saveurs...

¢ MASSAGE AVEC DES PRODUITS
NATURELS LORS DE VOTRE
DEGUSTATION DE THE AUX EPICES
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e Démonstration d’une préparation de
curry.

e Temps libre dans la boutique pour faire son
marché d'épices et de produits a base de
plantes.

e Déjeuner dans une riziére & Matale prés du
jardin d’épices.
Restauration faite par le jardin d'épices avec
toutes les spécialités sri lankaises a base de
riz au curry. Aprés vous étre initiés aux
différentes possibilités culinaires, vous
agrémenterez votre plat suivant vos godts.

¢ Visite d’'une fabrique de BATIKS.
Vous y découvrirez les différentes étapes de
fabrication de ces tissus décorés par
teintures successives...

e Route vers KANDY

e Aux portes de la région des hautes-terres du
centre, Kandy fut la derniére capitale du
royaume cinghalais . De nos jours, elle
demeure le centre culturel et spirituel du

pays.

e Une cité, et sa région, ou s’exprime la
douceur de vivre dans un décor naturel aux
vives couleurs des plantations de thé et
d’'une végétation luxuriante.

¢ Elle doit son caractere sacré a la présence,
depuis le XVIéme siecle, de la plus précieuse
relique du monde bouddhiste, la Dent de
Bouddha . L’Esala Perahera (période
juillet/aodt), la procession en I'honneur de la
Dent sacrée, est la manifestation la plus
spectaculaire du Sri Lanka.

e |e temple est situé a proximité du lac
artificiel de Kandy , I'une des attractions et
lieu de promenade de la ville.

e VISITE du DALADA MALIGAWA,
Temple de la Dent
Il abrite la relique bouddhique la plus
importante du Sri Lanka, une canine sauvée
des flammes du blcher de Bouddha en 543
avant J.C.

e Tout s’articule autour de la salle abritant la
relique, ouverte au public trois fois par jour
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lors des puja (cérémonies des offrandes)
annonceés par des roulements de tambours.

¢ On peut alors voir le coffret en or en forme de
dagoba qui, comme une poupée russe,
renferme une série de six autres coffrets en
or et la relique sacrée.

e Visite du temple et du musée ou est
retracée, en peinture, I'histoire de 'arrivée de
la dent sacrée du Népal a Kandy.

e Cocktail de bienvenue a I'hétel.

e Diner et nuit a I'h6tel.

7éme

joURr | KANDY / PERADENIYA / KANDY

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNEE

® Petit déjeuner a I'hotel.

e VISITE DES JARDINS DE PERADENIYA.
Ce jardin botanique, situé a proximité de
Kandy, est le plus vaste du Sri Lanka ; sa
superficie est de 60 hectares.

¢ || offre 'occasion d'une promenade
reposante, dans un cadre de toute beauté
réunissant des essences telles : le
gigantesque figuier de Java, les arbres a
boulets de canon, les bambous géants, les
palmiers a cocos de mer...
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e Mais également un jardin d'épices : noix de
muscade, cannelle, clous de girofle...
Ici, comme dans tout le pays, préserver et
choyer les plantes est une tradition
ancestrale.

e Déjeuner dans un restaurant local dans le
jardin

e Retour vers KANDY
¢ Visite de la ville de Kandy avec votre guide.

e Visite d'un musée et d'un atelier de pierres
précieuses et semi-précieuses ou vous
apprendrez comment sont récoltées et
taillées les pierres mais aussi faire des
achats si vous le souhaitez.

e VISITE A PIED DU MARCHE LOCAL DE
KANDY et temps libre pour le shopping dans
les ruelles que bordent de nombreuses
échoppes offrant : soierie, artisanat local,
bijoux, vannerie, masques, parapluie...

e Puis continuation vers LANKATHILAKE

¢ |INITIATION A LA DANSE
TRADITIONNELLE KANDYENNE
Vous vous rendrez dans un
KALAYATHANAYA :c'estle lieu
d’enseignement de la danse traditionnelle
kandyenne, pour rencontrer votre professeur
« un guru ». Aprés une démonstration il vous
enseignera les rudiments de cette danse
accompagneé par le son des tambours
« beraya ».

e Pour ceux qui le souhaitent vous pourrez
ensuite revétir le costume traditionnel pour
mettre en pratique ce que vous avec appris.
Une expérience unique !!!

e UN PETIT SPECTACLE DE DANSES
KANDYENNES PRIVATIF

e Ces danses prennent racines dans un rituel
accompli par les villageois de cette région
montagneuse pour obtenir les faveurs du
dieu Kohomba.

e Retour a I'h6tel.

e Diner et nuit a I'hétel.
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8éme

jour | KANDY / NUWARA ELIYA / BANDARAWELA (2h30)

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNEE

e Petit déjeuner buffet.
e Transfert jusqu’ a la gare de KANDY.

e En parcourant le TRAJET EN TRAIN
(environ 40 min), sur les contreforts du pic
d’Adam, vous constaterez que vous étes au
coeur du “royaume du thé” et ses splendides
paysages a la végétation luxuriante.

e Avant de prendre le train vous serez
divisé en petits groupes il vous sera remis
une liste de 10 mots écrit en cinghalais

e TOP DEPART : PARTEZ A LA
RENCONTRE DES PASSAGERS afin de
trouver le sens de ces mots en francais

e Arrivée a la gare de Gampola

e Poursuite en autocar jusqu'a une
PLANTATION DE THE “ROTHSCHILD”.

e Visite de la fabrique de thé et la
dégustation de thé avec un dégustateur.

e C’est a un Ecossais, James Taylor, que I'on
doit le thé de Ceylan.. Aujourd’hui, le Sri
Lanka est le premier exportateur mondial
de thé.

e COMPETITION DE CUEILLETTE DE THE
POUR LES DAMES (environ 40 minutes)
Avant de commencer les -cueilleuses
professionnelles feront une démonstration
afin de montrer aux dames, les étapes
correctes de la cueillette.

e La gagnante sera récompensée par les
propriétaires de la plantation.

e DEJEUNER BBQ AU BUNGALOW DU
PLANTEUR DE THE A LA PLANTATION
ROTHSCHILD. (Acces au bungalow en

Tuk Tuk)
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e Poursuite jusqu'a NUWARA ELIYA.
La cité de Nuwara Eliya , (prononcer
« noureliya »), au cceur d'un splendide
paysage de montagnes, est dominée par le
mont Pedro culminant & 2 527 métres.

e \/ous ne serez donc pas surpris de découvrir
un décor de “petite Angleterre” sous les
tropiques. Tout y est : villas de style Tudor,
jardins soignés, hippodrome, terrains de
tennis et un golf. La bourgeoisie sri-lankaise
a remplacé les colons, les cultures
maraichéres une partie des jardins mais
Nuwara Eliya est toujours une station de
montagne trés appréciée

e Poursuite jusqu’a BANDARAWELA
e |nstallation a I'h6tel

e Diner et nuit a I'hotel.

géme

jour | BANDARAWELA / ELLA / BANDARAWELA (15km)

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNEE

e Petit-déjeuner a I'notel.

e Départ POUR LE TEMPLE KAHATTEWELA
(environ 10 minutes en bus) par une belle
route aux paysages variés : rizieres,
plantations de thé, etc...

e Arrivée au VILLAGE DE KAHATTEWELA.

e Vous serez accueillis par les enfants et
les villageois. Petite marche jusqu’au
temple bouddhiste.
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e Les moines vont vous accueillir et ils vous
invitent a une petite séance de méditation.

Apreés cette expérience ressourcant, VOUS
DEGUSTEREZ DES SUCRERIES SRI
LANKAIS ACCOMPAGNE D’UN THE OU
D’'UN CAFE

Déjeuner buffet chez un
agriculteur/PLANTEUR.

Le déjeuner sera servi dans le jardin de ce
bungalow exclusivement pour votre groupe.

e Puis continuation vers ELLA.

BALADE SUR LE PONT A NEUF ARCHES.
(NINEARCH BRIDGE) A ELLA.

Vous traverserez des bois pour atteindre le
pont des Neuf Arches. Cet incroyable viaduc
historique construit entierement en pierre, en
briques et en ciment (sans acier) a été créé a
I'époque britannique du Sri Lanka. Les
magnifiques neuf arches en font un endroit
trés pittoresque, d’autant plus qu'’il est situé
dans une jungle dense et un cadre agricole. Il
s'étend sur un espace de plus de 300 pieds
et a une hauteur d’environ 100 pieds. Vous
pourrez vous promener le long de la voie
ferrée passant sur le pont, et écouter votre
guide de randonnée vous expliquer I'histoire
et les histoires de Nine Arches. Vous pourrez
également vous procurer d’excellentes
photos et créer quelques souvenirs. (Environ
45 minutes de visite)

e Diner et nuit a I'h6tel a Bandarawela.
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10éme

JOUR

BANDARAWELA / UDAWALAWE (120km 03h30)

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNEE

=
=
=
e
3
=
=
=

Petit déjeuner buffet.
Continuation vers UDAWALAWE.

En route, visite des CASCADES DE
RAWANA. Sile temps permet promenade
pédestre le long d’'un sentier jusqu’aux
chutes.

Continuation vers UDAWALAWE.
UNE EXPERIENCE DE POTERIE.

Cette expérience de poterie est parfaite pour
les amateurs d’'art et d’'artisanat désireux
d’explorer leur créativité avec I'argile. Vous
aurez I'occasion d’apprendre des

techniques de construction manuelle et

de lancer de roues, qui combinent le

plaisir de I'artisanat avec le défi de
I'apprentissage de nouvelles

compétences guidées par les mains
expertes du Maitre Potier . Ajith Perera,
Maitre Potier, a une idéologie de longue date
visant a promouvoir la pleine conscience a
travers la poterie. Il s’efforce également de
protéger I'environnement et défend la
campagne « Save the Elephant ». Aussi Ajith
Perera autonomise les femmes des
communautés locales en leur offrant la
possibilité de devenir économiquement
indépendantes grace a leur artisanat. Plus
tard, embarquez pour un voyage passionnant
en entrant dans le charmant musée de la
poterie.

Déjeuner au restaurant de Maitre Potier a
Udawalawe.

Arrivée a I'hotel et installation dans les
chambres.
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e SAFARI EN JEEPS 4 X 4, DANS LE PARC
D'UDA WALAWE, SITUE ENTRE NUWARA
ELIYAET LA COTE OUEST. Il réputé pour
ses hordes d’éléphants. Sur ses 300 km2
de superficie, il posséde une faune tout aussi
riche que ses deux grands voisins.
Notamment grace au petit lac du barrage
levé sur la riviere Walawe, qui constitue un
point d’eau permanent pour une multitude
d’'animaux sauvages. Mais cette réserve est
surtout connue pour ses troupeaux
d’éléphants. On en croise de toutes sortes :
bandes de jeunes, vieux solitaires,
matriarche menant son troupeau de femelles
et de petits. Des groupes d’une cinquantaine
parfois s'ébattent dans les hautes herbes en
toute sérénité et offrent un spectacle
fantastique.

e Retour a I'hétel.

e Diner et nuit a I'nétel.
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1léme

30UR | UDA WALAWE / GALLE / KALUTARA (75km)

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNEE

e Petit déjeuner a I'hobtel.

e Départ pour GALLE, puissante forteresse
qui fut un ancien comptoir hollandais, c’est
une des plus charmantes cités anciennes de
Ceylan et la ville la plus importante de la cote
sud.

e Déjeuner dans une maison coloniale OU
dans un hoétel dans la forteresse de Galle.

e VISITE DE LA VILLE
La ville, close et cernée de bastions, a su
préserver les richesses du passé et son fort,
presque intact, en est I'un des témoignages.
Ses remparts sont un lieu de promenade
prisé.

e Visite du fort et des remparts, de I'église et
des maisons coloniales.
Visite de la forteresse de Galle a pied avec
votre guide.

e Route vers I'Océan indien et les plages de
la cbte occidentale , les plus renommées et
fréquentées avec des stations balnéaires qui
se succedent le long du littoral au sud de
Colombo.

e Décor de carte postale avec plages de sable
fin ourlées de cocotiers inclinés qui semblent
répondre a I'appel du large.

e VISITE DE L’ELEVAGE DE TORTUES DE
KOSGODA surveillé par « The Wilde Life
Protection Society of Sri Lanka ».

e | es différentes espéces sont élevées et
protégées, plus particulierement les
« hawksbill » qui sont plus les vulnérables
car au moment de la ponte, leurs ceufs, a
peine recouverts par le sable, sont
disséminés sur les plages. Grace aux
bénévoles, 100 000 bébés tortues ont été
sauvé depuis deux ans.

e EN FIN DE VISITE VOUS POURREZ

Agence de Voyages Altis — 1, cité de Trévise 75009 Paris — www.altis-voyages.fr — 10.04.2025



RELACHER DES PETITES TORTUES
DANS L'OCEAN INDIEN

e UN COCKTAIL A BASE D’ARRAK VOUS
SERA OFFERT

e Arrivée a I'hotel et installation dans les
chambres.

e Diner et nuit a I'n6tel EN FORMULE ALL
INCLUSIVE

12éme
36UR | KALUTARA / COLOMBO » PARIS (70km)

VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNEE

Petit déjeuner a I'hotel.

Matinée libre a 'n6tel EN FORMULE ALL
INCLUSIVE. (Les chambres devront étre
libérées a midi)

Déjeuner buffet dans le restaurant
principal de I'hétel

Route vers COLOMBO.

TOUR DE VILLE : Connue dés le Vllle siécle
par les marchands arabes, persans et
chinois, ce village niché entre deux dunes,
servit de comptoir sur la route des épices.
Les Portugais désireux de contréler le
commerce de I'océan indien s’y implantérent
et construisirent en 1518, avec l'autorisation
du Roi du Kotte, un Fort destiné a leur
protection et développérent la ville civile et
militaire, riche en églises, écoles et hdpitaux.

e Vous découvrirez entre autres, le quartier du
Fort, construit au XVeé siécle par les
Portugais et son phare-horloge, le quartier de
Pettah, un temple hindou et un temple
bouddhique, le quartier résidentiel,
Bandaranake Memorial International
Conférence Hall (BMICH), le nouveau
parlement....
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e VISITE LE MUSEE NATIONAL DE
COLOMBO : sur Albert Crescent, pres de
Cinnamon Gardens. Installé dans un bel
édifice blanc de style colonial, il fut fondé par
le gouverneur de Ceylan en 1877. Il abrite
des piéces superbes. Le hall d’entrée retrace
I'évolution de la représentation du Bouddha a
travers les siécles. Les sculpteurs ont utilisé
tous les matériaux possibles (granit, bronze,
bois, verre,).

DINER D’ADIEU DANS UN HOTEL *****

Transfert a I'aéroport de COLOMBO et
assistance aux formalités d'enregistrement.

ENVOL a destination de PARIS sur vols
réguliers.

Prestations et nuit a bord.

VOTRE ARRIVEE EN FRANCE

e Petit déjeuner a bord
e Arrivée a I'aéroport de PARIS.

* Fin de nos prestations.
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== ‘ VOS HEBERGEMENTS (OU EQUIVALENT)

NEGOMBO (1 nuit)

GOLDI SANDS HOTEL*****
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HABARANA (3 nuits)
AMAYA LAKE HOTEL *#****
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KANDY (2 nuits)
GRAND SERENDIB HOTEL ***** | UXE

BANDARAWELA (2 nuits)
BANDARAWELA HOTEL ***
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UDA WALAWE (1 nuit)

KALUTARA
MERMAID HOTEL & CLUB ***
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INFORMATIONS
COMPLEMENTAIRES
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INFORMATIONS
COMPLEMENTAIRES

‘ LE PRIX COMPREND

ASSISTANCE & TRANSPORTS

L'assistance afin de faciliter I'enregistrement du groupe a I'aéroport de Paris

Le transport aérien PARIS » COLOMBO »- PARIS sur vols réguliers EMIRATES / QATAR /
TURKISH

Les transferts aéroport / hotel / aéroport
Les taxes d’'aéroport et les surcharges carburant

Le transport en autocar climatisé

HEBERGEMENTS & REPAS

L’hébergement en hétels de 1¢ catégorie sur la base de chambres doubles
Cocktail de bienvenue dans chaque nouvel hétel avec serviette rafraichissante

La pension compléte du déjeuner du 2¢™e jour au dinerr du 12éme jour, thé ou café inclus
pendant les repas

Les repas typiques mentionnés dont un diner chez un pécheur, un diner BARBECUE,
déjeuner face aux rizieres dans le jardin des épices, TROIS DEJEUNERS CHEZ
L'HABITANT ....

Les dégustations prévues au programme (cocktails , coco fraiches...)

DECOUVERTES & SPECIFICITES

Découverte de NEGOMBO en BATEAU
Un MATCH DE CRIKET a HABARANA
VISITE DE SIGIRYA

Visite d’'une ECOLE puis journée d'immersion dans la vie rurale avec promenade en bateau
en tracteur

UNE RENCONTRE AVEC LES ELEPHANTS
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e Découverte de POLONNARUWA en TUK TUK
* MASSAGE AYURVEDIQUE DE 55 MIN

* Visite des grottes de DAMBULLA Arrét au jardin d’épices a MATALE avec dégustation de
thé et massage et démonstration de cuisine puis visite d'une fabrique de BATIK, balade en
TUK-TUK jusqu'au TEMPLE DE LA DENT

¢ Visite du jardin de PERADENIYA tour de ville de KANDY, dont le musée des pierres
précieuses le marché local

* INITIATION A LA DANSE TRADITIONNELLE KANDIENNE avec un spectacle de danses
privatif

¢ Visite EN TRAIN d'une manufacture et d’'une plantation de thé avec dégustation de thé et
compétition de cueillette de thé

e Balade sur le pont des 9 arches'!

¢ INITIATION a la méditation avec un moine bouddhiste a Liyangahawela
¢ Visite des cascades de RAWANA

e Expérience avec un maitre potier !

e SAFARI en 4X4 dans le parc dUDA WALAWE

* Visite de GALLE, visite d'UN ELEVAGE DE TORTUES puis lacher de tortues dans I'océan
Indien

® Tour de ville de COLOMBO

e Découverte de la PLANTATION DE THE “ROTHSCHILD”

PRESTATIONS DIVERSES

e |’accueil par une jeune femme en tenue traditionnelle avec guirlandes de fleurs,

e Une gourde en aluminium par personne

® Vous vous ravitaillez en eau potable pendant les transports dans le bus.

¢ Le WIFI dans l'autocar

e Un cadeau d'adieu a votre départ

e Assistance pour les formalités

e |es services d'un guide local parlant francais durant le circuit sur place

e Les taxes et services locaux en vigueur a ce jour

e Les assurances assistance rapatriement médical, frais médicaux a I'étranger, bagages

® | a garantie financiere APST (garantie totale des fonds déposés)
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TABLEAU RECAPITULATIF

PERIODE Du 23 Janvier au 4 Février 2026
BASE DE REALISATION 31 PERSONNES

FIRIX 2530 €

TAUX DU DOLLAR 0.95€

SINGLE 550 €

‘ LE PRIX NE COMPREND PAS

Le visa (50 usd) a faire avant le départ sur le site www.eta.gov.lk

Les boissons et les dépenses personnelles

Le supplément chambre individuelle
e Les pourboires (au guide et au chauffeur notamment) selon I'usage local

e La garantie annulation option « Epidémies » sélectionnable lors de la réservation (3.5%)
1 From Paris, France to Colombo, Sri Lanka

AIRLINES 1 stop vendredi 22 janvier 2026 Economy
CDG 11:30 - CMB +1 day 05:55

TH1822 CDG 23 janyw. 2026 11:30- 15T 17:00

THO?30 15T 23 jarnw. 2026 19:30 - CMB +1 day 05:55

Compartment: Econammy
Fare Family: ECOMNONY
2 From Colombo, Sri Lanka to Paris, France

ARUINES 1 stop mardi 2 février 2026 Econommy
CME 21:55 - CDG +1 day 093:50

THO733 CMB 3 féwr, 2026 21:55 - IST +1 day 04:35

THA821 18T 4 féwr, 2026 08:00 - CDGE 02:50
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INFORMATIONS
PRATIQUES

‘ SITUATION GEOGRAPHIQUE

INDE

L 1 250 km

&Y | MONNAIE LOCALE

L'unité monétaire est la roupie (lkr). Sa valeur, est d’environ : 1 EURO = 398 Roupies.

Le dollar américain est la monnaie la plus courante mais il est également possible de
changer des Euro partout sur I'lle. Les Traveller's Chéques en dollars US sont également
acceptés.

Les principales cartes de crédit internationales sont acceptées dans les grandes villes
ainsi que dans les grands centres touristiques.

N’acceptez jamais les alléchantes propositions de change au marché noir, elles
dissimulent généralement une escroquerie. Les bureaux de change pratiquent un taux
intéressant.

Il est possible lors du départ sur présentation de votre bordereau de change initial de
changer en dollars les roupies qui vous reste.

(~) | LANGUE OFFICIELLE

Le cinghalais ou sinhala , parlé par les trois quarts de la population, est, avec le tamoul,
la langue officielle.
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‘ RESSORTISSANTS FRANCAIS

Pour les ressortissants francais :
Un passeport valide 6 mois apres la date de sortie du voyage

un visa est obligatoire et PAYANT (50%)

Les passagers doivent se rendre sur le site spécifique de 'ETA www.eta.gov.lk/ afin de fournir
les informations nécessaires. Un fois le visa délivré le client recevra la confirmation de VISA
ETA rapidement.

La validité de I'ETA est initialement limitée a 30 jours a compter de la date d'arrivée et celui-ci
peut étre prolongé.

La loi du 3 juin 2016 relatif & la lutte contre le terrorisme et le décret du 2 novembre 2016 ont
rétabli 'autorisation de sortie de territoire pour les mineurs. Le décret entrera en vigueur le 15
janvier 2017 (https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1922).

Autres nationalités ou renseignements complémentaires :
Veuillez consulter 'ambassade du Sri Lanka www.srilankaembassy.fr

L_FI‘E'] ‘ RECOMMANDATIONS SANITAIRES

Aucun vaccin n’est obligatoire

Les vaccins contre le tétanos et la poliomyélite sont recommandés

Se prémunir contre le paludisme, la diphtérie, typhoide peuvent faire partie des
recommandations d’'usage (consulter votre médecin traitant)

Ne pas oublier d'emporter des médicaments contre les troubles intestinaux.

‘ EAU POTABLE

Il est vivement déconseillé de consommer de I'eau du robinet, glace et glacons. Vous pouvez
consommer du thé, de la biére locale, etc. Et on trouve partout des bouteilles d’eau purifiée en
plastique a des prix raisonnables.

La consommation d’alcool est interdite les jours de pleine lune
Jours de pleine lune 2023

Le 07 janvier — le 05 février —le 07 mars — le 06 avril - Le 05 mai - le 04 juin - le 03 juillet - le 01
aout — le 29 septembre — Le 28 octobre — le 27 novembre — Le 27 décembre
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‘ HEURE LOCALE

+ 4h30 heures en hiver / + 3h30 heures en été

‘ IDEES SOUVENIRS

L'artisanat sri lankais offre un large éventail de produits, notamment des batiks, bois sculptés,
tissages et vétements... La production textile occupe une place importante au Sri Lanka.

On trouve également a différents endroits des pierres précieuses. Le thé sri lankais, trés
renommeé se trouve sous différents conditionnements et diverses saveurs.

Certains articles comme les peaux, l'ivoire, les antiquités ainsi que les animaux et les plantes
sont interdits a I'exportation.

‘ GASTRONOMIE LOCALE

Le plat de base est le curry servi avec du riz, qui fait I'objet de différentes variations. Les curry
sri-lankais ont la réputation d’étre épicés, et I'addition de lait de coco leur confére une saveur
toute particuliére.

Le Sri Lanka est I'un des pays d’Asie du sud-est qui produit les meilleurs fruits tropicaux.
Comme bien d’autres aspects de la vie a Sri Lanka, la cuisine rappelle celle de 'Inde.

Les villes du littoral ont d’excellents poissons et fruits de mer. Cette cuisine comporte également
de nombreux desserts dont le délicieux curd, yaourt fait avec du lait de bufflonne qui se déguste
avec du sirop de palmier, ainsi que de nombreuses patisseries...

PRISES ELECTRIQUES

220-240 volts

Les prises sont a trois points. elles nécessitent parfois un adaptateur mais vous pouvez les
utilisées avec des fiches normes francaises, en neutralisant le trou d’entrée du sommet de la
prise avec un crayon

CLIMAT

Climat tropical, avec des saisons séches et humides, variables selon la région.

De mi-mai a mi-octobre, la mousson du sud-ouest apporte des pluies aux régions cotieres du
sud et de I'ouest. Les hautes terres du centre sont moins touchées par la mousson qui, de juin &
septembre, provoque des précipitations généralement en fin de journée.

Meilleures périodes pour la baignade c6te EST de février a novembre, c6te OUEST de
novembre a avril.
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