
Association Des Arcades du Lac (ADAL) 
Manifestation de marche d’endurance  

 

- ATTESTATION DE DÉCHARGE DE RESPONSABILITÉ - 
 
 

 
Je soussigné.e 

 
Nom - Prénom : ………………………………………………………………………………………… 

 
Né.e le :........../………./………. 

 
Déclare avoir été informé.e de l’obligation qui m’était faite de fournir le jour de l’inscription une 
licence FFRandonnée ou d'une autre fédération pratiquant la marche, ou pour les non licenciés un 
certificat médical de moins d’un an attestant de mon aptitude à la pratique de la marche d’endurance. 

 
En l’absence de l’un de ces documents, j’atteste sur l’honneur ne pas avoir de contre-indication de 
santé relative à la pratique de la marche d’endurance et en avoir la capacité. 

Je reconnais également avoir pris connaissance  

- du règlement de la manifestation sportive et y adhère, et en particulier m’engage à respecter 
lors des passages de route la signalisation et directives des bénévoles. 

- de tous les risques que ce soit avant, pendant ou à l’issue de la manifestation et ce sans 
limitation (blessures, incapacité, invalidité et décès) 

Je décharge et libère de toute responsabilité l’Association Des Arcades du Lac (ADAL) de Montigny le 
Bretonneux, organisatrice de l’évènement, s’agissant de ma participation à cette marche d’endurance 
que j’effectue de mon plein gré et en toute connaissance de cause, ainsi que de tous les risques et 
dangers auxquels je m’expose.  
Je déclare par ailleurs renoncer au recours contre tout autre participant pour tout incident ou accident 
lié à la manifestation sportive, et je me porte également garant.e financier en cas de dégradation 
volontaire ou non que je pourrais occasionner durant cette marche. 

 

J’ai lu attentivement la présente décharge et la signe en connaissance de cause. 
 

A………………………………………………. 
 

Le……………………………………………... 
 

Signature :  
 
 
 
 
 


