
       Spécial 159 : Séjour & Voyage 2018 
                                                                         Janvier 2018 
            Association des Anciens de Procida, Hoechst, Roussel, AgrEvo, ProdeTech 

Diffusion générale APHRAP 

Du 8 au 11 juin 2018 

Pour vous inscrire : le site internet de l’association "Les Aphrapnautes", ou auprès de   
 

Nadia ARPAJA                : nadia.arpaja@orange.fr (04.42.04.84.11) 
Jean-François HUGONNET  : hugonnetjf@orange.fr  (04.42.04.68.86)  
Gérard RIOU                  : riougerard@orange.fr (06.14.84.46.44) 

  Nombre de places disponibles : 26* / Date limite d’inscription : 31 janvier 2018 
           (Votre inscription ne sera validée qu’après réception de votre acompte)  

Séjour à Riouclar (04) 

…/… 

Situé dans la Vallée de l’Ubaye, à 1270 m 
d’altitude, près du village de Méolans-
Revel, le centre de vacances Lou Riouclar 
est le point de départ idéal pour la 
balade  et la découverte des montagnes 
des Alpes du Sud.  
Aux portes du Parc National du 
Mercantour, terre de traditions où se 
conjuguent, chaleur de l’accueil 
montagnard et soleil de Haute-Provence, 
venez découvrir la richesse de la faune 
et de la flore ubayenne… 

 Le prix : 
     231 €/personne, sur la base de 26 participants. 
        Un acompte de 100 € est demandé lors de l’inscription  (virement bancaire ou chèque à   
        l’ordre de l’APHRAP, adressé à Michelle VERDALAY, 20 bis  rue Jean Mermoz, 13400 AUBAGNE).  
        Un deuxième versement de 100 € sera à effectuer avant le 30 mars, le solde (31 €) sera à régler  
        au plus tard le 10 mai 2018.  

Le séjour :  
     4 jours / 3 nuits. 
         Hébergement en chambre double, linge de toilette et draps fournis. 
         Pension complète, du dîner du premier jour, au déjeuner du dernier jour. 

Le programme : 
        Balades en compagnie de guides expérimentés dans la haute vallée, au cœur des hameaux de   
        Maurin et Fouillouse, dans le Parc National du Mercantour, vers lacs ou sommets…  
        Découverte en groupe totalement atypique… Barcelonette la "petite Mexicaine", Saint-Véran et   
        la vallée du Queyras, le Col de Restefond-La Bonette, les gorges du Verdon, etc ... 
        Pour les non-marcheurs: visites des "Musées de la Vallée" et des lieux historiques remarquables   
       du Parc National du Mercantour et des Alpes de Haute-Provence. 
     Gratuit sur place : Piscine couverte et chauffée, espace de remise en forme et balnéothérapie  
        avec sauna, hammam et spa. salon de TV, billard, bibliothèque, bar, etc... 
 
 
 
          
      
          

(*) Le nombre de places étant limité, la priorité d’inscription sera donnée aux Membres de Droit et leur conjoint.  

http://aphrapnautes.fr/wordpress/


APHRAP 

Pour vous inscrire : le site internet de l’association "Les Aphrapnautes", ou auprès de   
 
Nadia ARPAJA               : nadia.arpaja@orange.fr (04.42.04.84.11) 
Jean-François HUGONNET : hugonnetjf@orange.fr  (04.42.04.68.86)  
Gérard RIOU                 : riougerard@orange.fr (06.14.84.46.44) 

Du 30 septembre au 4 octobre 2018 

Le prix : 
 785 €/personne, sur la base de 35 participants (790 €/30 particpants; 800 €/25 participants; 805 €/20 participants).  
         Un acompte de 250 € est demandé lors de l’inscription  (virement bancaire ou chèque à l’ordre de l’APHRAP,   
         adressé à Michelle VERDALAY, 20 bis  rue Jean Mermoz, 13400 AUBAGNE).  
         Un deuxième versement de 250 € sera à effectuer avant le 30 avril 2018, le solde (285 €) sera à régler au   
         plus tard le 31 juillet 2018.  

  Nombre de places disponibles : 35* / Date limite d’inscription : 25 janvier 2018. 
       (Votre inscription ne sera validée qu’après réception de votre acompte)  

Voyage à Malte 

       Spécial 159 : Séjour & Voyage 2018 
                                                                         Janvier 2018 
            Association des Anciens de Procida, Hoechst, Roussel, AgrEvo, ProdeTech 

Diffusion générale 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Siège : Les Airelles, 3 rue Courencq – 13011  Marseille   

Tél. : 06.22.21.43.21    -    E-mail : association.aphrap@laposte.net  
Notre site internet : http://www.aphrapnautes.fr/wordpress/ 

Responsable de la publication : Nadia ARPAJA 

(*) Le nombre de places étant limité, la priorité d’inscription sera donnée aux Membres de Droit et leur conjoint.  

Le programme : 
     Jour 0: arrivée à Malte à 01h 20, accueil par le guide francophone, transfert et installation à l’hôtel. 
     Jour 1 : la ville médiévale de Mdina, puis Rabat et les Catacombes de Saint Catald, l’église Ste Marie de Mosta,   
                  les jardins botaniques de San Anton et le village artisanal de Ta Qali, etc…  
     Jour 2 : une journée entière consacrée à la visite de la capitale de Malte : La Valette. 
     Jour 3 : direction Cirkewwa au  nord de Malte pour embarquement sur le ferry à destination de l’ile de Gozo. 
                  Visite des Temples Mégalithiques de Ggantija, du très pittoresque village de Xlendi, du plus beau site  
                  de Gozo : Dwejra, etc…  
     Jour 4 : le sud de Malte : Ghar Lapsi, la Grotte bleue, la tour de Tal Hamrija, le village de pêcheurs de Marsaxlokk    
                  et enfin, l’après-midi sera consacrée à la visite des trois cités : Vittoriosa, Senglea et Cospicua. 
 
Ceci n’est qu’un aperçu du programme qui vous attend ; sur demande de votre part, l’Association peut vous fournir le descriptif 
complet du voyage. 

Le séjour :  
  4 jours / 4 nuits. 
   Vol Marseille/La Valette/Marseille, compagnie Air Malta. 
   Hébergement en hôtel 4 ****, en chambre double. 
   Pension complète.  
   Supplément chambre individuelle 100 € pour 4 nuits. 

Après l’Allemagne, l’Italie, l’Irlande, le Portugal 
et l’année dernière la République Tchèque, cette 
année, direction le sud et les bords de la 
Méditerranée.  
Nous proposons de vous emmener découvrir 
Malte, sa capitale La Valette, l’île de Gozo, etc…  
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