Ry 72 Spécial 137 : La calanque d'En-Vau
| Octobre 2016

_ Association des Anciens de Procida, Hoechst, Roussel, AgrEvo, ProdeTech
APHRAP diffusion limitée

Ce Spécial est envoyé par courrier ou courriel d foute personne intéressée ou concernée , et par extension a tous les internautes.

La calanque &' EBn-Vau

( Jeudi 13 octobre 2016 \

Distance : 10 km. Dénivelé : 200 m. Difficulté : **
Rendez-vous : 10h 00, parking du col de La Gardiole (GPS : N 43° 13' 38" / E 5°30' 14").
Pour vous y rendre : Sur la route D559 (La Gineste) au hiveau du camp militaire de Carpiaghe, prendre le chemin

pres de la citerne verte (432) a gauche pour ceux venant d'Aubagne, a droite pour ceux
\ venant de Marseille. Le parking se trouve au bout du chemin (environ 3,3 km). )

Les incendies de cet été n'ont pas endommagé la calanque d'En-Vau, mais
ont laissé un spectacle de désolation sur les collines avoisinantes.

Au départ du parking le chemin goudronné passe derriére la maison
forestiére, puis il devient piste qui s'enfonce dans le vallon, grandiose par
ses hautes falaises.

Aprés 1h ou 1h30, en fonction du rythme de chacun, le sentier débouche
sur la magnifique calanque, avec son eau turquoise et sa plage de galets.

' Tout en admirant ce paysage, nous nous installerons pour un pique-nique

. avec vue imprenable sur la mer.

SR

L'aprés-midi, le retour se fera par la méme piste (qu'utilisent les
véhicules de sécurité) et...ce que hous avons descendu le matin, il faudra
le remonter.....mais nous aurons tout notre temps, tout en bavardant cela
sera plus facile !

La douceur et la luminosité de I'automne se prétent a ce type de balade
qui nous ravira certainement.

La calanque d'En-Vau fait partie du Parc national des Calanques, il est
recommandé de mettre des embouts en caoutchouc sur les pointes des
batons de marche.

Ce jour la nos amis Micheline et Jean-Claude apporteront les brioches vendues au profit de I'association
“La Chrysalide Marseille”, alors soyons généreux Il

Pour participer @ cette journée, nous vous remercions par avance de vous inscrire aupres de |'Association, soit
sur le site "_Les Aphrapnautes ", soit auprées de :

Nadia ARPAJA : nadia.arpaja@orange.fr (04.42.04.84.11)
Jean-Frangois HUGONNET : hugonnetjf@orange.fr (04.42.04.68.86)
Gérard RIOU : riougerard@orange.fr (06.14.84.46.44)

Siege : Les Airelles, 3 rue Courencq - 13011 Marseille
Tél.: 06.22.21.43.21 - E-mail : association.aphrap@laposte.net
Notre site internet : http://www.aphrapnautes.fr/wordpress/
Responsable de la publication : Gérard RIOU
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