
      Spécial 144 : Voyage & Séjour 2017
                                                                   Janvier 2017

            Association des Anciens de Procida, Hoechst, Roussel, AgrEvo, ProdeTech
Diffusion généraleAPHRAP

Du 27 juin au 1 juillet 2017

Pour vous inscrire : le site internet de l’association "Les Aphrapnautes", ou auprès de  

Nadia ARPAJA                : nadia.arpaja@orange.fr (04.42.04.84.11)
Jean-François HUGONNET  : hugonnetjf@orange.fr  (04.42.04.68.86) 
Gérard RIOU                  : riougerard@orange.fr (06.14.84.46.44)

Après l’Allemagne, l’Italie, l’Irlande et l’année 
dernière le Portugal, nous continuons notre 
périple européen, cette année direction la 
République Tchèque. 
Nous proposons de vous emmener découvrir la 
capitale : Prague.

Le séjour : 
      5 jours / 4 nuits.
          Vol Marseille/Prague/Marseille, via Munich, sur compagnie régulière, Lufthansa
          Hébergement en hôtel 4 ****, situé à 15 minutes du centre ville (en tramway), en chambre double.
          Pension complète, du dîner du 1erjour, au petit déjeuner du 5èmejour. 

Le programme : (l'ordre des visites est susceptible d'être modifié en fonction des jours d'ouverture des lieux visités).
       Jour 1 : arrivée à Prague en début d'après-midi, accueil par le guide et début de la visite. Quartier de 
                     Staré Město, la rue Celetnà, la Place Vieille-Ville, l’Eglise Saint-Nicolas, etc…,
       Jour 2 : le couvent de Strahov, Notre-Dame-de-Lorette, le Château de Prague, la Cathédrale Saint-Guy, la  
                    Basilique Saint-Georges, la Ruelle d’Or, etc….
       Jour 3 : le quartier de Malà Strana, Notre-Dame des Victoires, le Pont Charles, les jardins Wallenstein, etc….
       Jour 4 : le Quartier Juif.
       Jour 5 : journée libre, envol de Prague en fin d’après-midi et arrivée à Marseille en début de soirée.

Ceci n’est qu’un aperçu du programme qui vous attend ; sur demande de votre part, l’Association peut vous 
fournir le descriptif complet du voyage.

  Nombre de places disponibles : 24* / Date limite d’inscription : 25 janvier 2017
           (Votre inscription ne sera validée qu’après réception de votre acompte) 

Le prix :
     840 €/personne, sur la base de 24 participants, supplément chambre individuelle 110 €.
        Un acompte de 280 € est demandé lors de votre inscription, (virement bancaire ou chèque à l’ordre de  
        l’APHRAP, adressé à Michelle VERDALAY, 20 bis rue Jean Mermoz, 13400 AUBAGNE). 
        Un deuxième versement de 280 € sera à effectuer avant le 15 mars 2017, le solde (280 €) sera à régler au  
        plus tard le 1er mai 2017. 

(*) Le nombre de places étant limité, la priorité d’inscription sera donnée aux Membres de Droit et leur conjoint. 
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Pour vous inscrire : le site internet de l’association "Les Aphrapnautes", ou auprès de  

Nadia ARPAJA               : nadia.arpaja@orange.fr (04.42.04.84.11)
Jean-François HUGONNET : hugonnetjf@orange.fr  (04.42.04.68.86) 
Gérard RIOU                 : riougerard@orange.fr (06.14.84.46.44)

Du 8 au 11 octobre 2017

Situé à une vingtaine de kilomètres, au 
sud-ouest d’Aubenas, en plein cœur du Parc 
Naturel Régional des Monts d’Ardèche, le 
village de vacances  "Au Gai Logis " est un 
point de départ idéal  pour la balade et la 
découverte de cette magnifique région, 
dessinée par les vallons et les montagnes, 
où il fait bon vivre.

Le séjour : 
     4 jours / 3 nuits.
          Hébergement en chambre double, linge de toilette fourni.
          Pension complète, du dîner du premier jour, au déjeuner du dernier jour.
Le programme :
         Jour 1 : petite balade de mise en jambes, arrivée au "Gai Logis" en fin d’après-midi, installation et dîner.
         Jour 2 : le matin, randonnée, avec guide, au village de Labeaume (niveau facile 8 km).
                      Apéritif de bienvenue et déjeuner.
                      l’après-midi, randonnée, avec guide, le long des gorges de l’Ardèche, l’éco hameau du Viel Audon,
                      puis le village de Balazuc (niveau facile 8 km et 100 m de dénivelé).
         Jour 3 : les gorges de l’Ardèche avec pique-nique. Randonnée, avec guide, dans la réserve naturelle,  
                      découverte du Pont d’Arc, visite de la Caverne du Pont d’Arc (reconstitution de la Grotte Chauvet).
                      (niveau moyen 12 à 14 km avec un dénivelé de 300 m).  
         Jour 4 : petite balade d’adieu, pique-nique et retour à la maison.
         Le soir nous dînerons tous ensemble, au restaurant du centre, une animation est prévue après le repas.
         Prévoir le pique-nique du premier jour.
Pour les non-marcheurs, en plus des lieux et villages indiqués ci-dessus, une multitude de sites, paysages et 
autres  curiosités de cette belle région, s’offrent à vous. 

Le prix :
     195 €/personne, sur la base de 26 participants.
        Un acompte de 100 € est demandé lors de l’inscription  (virement bancaire ou chèque à l’ordre
        de l’APHRAP, adressé à Michelle VERDALAY, 20 bis  rue Jean Mermoz, 13400 AUBAGNE). 
        Le solde sera à régler au plus tard le 15 septembre 2017. 

  Nombre de places disponibles : 26 / Date limite d’inscription : 31janvier 2017.
       (Votre inscription ne sera validée qu’après réception de votre acompte) 
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Séjour à Laurac-en-Vivarais

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Siège : Les Airelles, 3 rue Courencq – 13011  Marseille  

Tél. : 06.22.21.43.21    -    E-mail : association.aphrap@laposte.net 
Notre site internet : http://www.aphrapnautes.fr/wordpress/

Responsable de la publication : Gérard RIOU
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