Spécial 8: Randonnées  mai 2008

Association des Anciens de Procida, Hoechst, Roussel, AgrEvo, ProdeTech
diffusion ciblée

LES DENTELLES DE MONTMIRAIL AU PRINTEMPS

Le jeudi 15 mai,

si vous aimez les fleurs, la marche et la convivialité, votre place est parmi nous dans
le massif des Baronnies, en Provence, dans le département de Vaucluse !

Comme vous le savez, la météo nous a joué un tres vilain tour |'année passée en
noyant la journée du 3 mai 2007 sous des trombes d'eau, mais cette marche est trop
belle pour ne pas la reprogrammer, cette fois le 15, pour conjurer le sort et
permettre a toutes les fleurs d'étre épanouies en ce printemps tardif.

Cest dans un site majestueux, a la beauté a nulle
autre pareille, que la Commission Animations vous
convie en cette mi-mai, a cette marche

Les Dentelles de Montmirail doivent leur nom au
découpage trés particulier de leurs crétes.

Les couches supérieures, faites de calcaire, ont
été redressées a la verticale par des plissements
de l'écorce terrestre.

L'érosion les a ensuite ciselées en arétes tres
minces et en aiguilles jaillissant au sommet de
pentes boisées de pins et de chénes mais aussi de
vignes omniprésentes dans toute la région.

Les plantes aromatiques et les genéts en fleurs
viennent égayer ces curieuses collines mais aussi
I'odorat de tous les randonneurs.

Deux circuits vous sont proposés :

L'un par les crétes pour les marcheurs confirmés.

L'autre par la vallée et donc abordable par tous.

Les deux circuits s'effectuent chacun en 3 heures de marche et fout le monde se
retrouve aux pieds de la Tour Sarrasine pour le repas tiré du sac.

Le retour, par un sentier a flanc de colline plein de charme, se fait en 1h 15.
Deux guides sur les crétes et un dans la vallée, seront la pour nous accompagher:;

..mais venir dans cette région et ne pas s'arréter dans une des plus belles caves des
Céotes du Rhdne, a Beaumes de Venise, aurait été une faute. D'autant que le patron nous
attend et organise une dégustation de ses meilleurs cris, dont un muscat a faire
damner fous les tenants de la ligue antialcoolique.

L'abstinence est certes une belle qualité, mais dans cette cave, ce ne sera pas possible,
alors.....que chacun s'organise !


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/0f/Dentelles_Sarrasines.jpg

Spécial 8: Sortie randonnées mai 2008

Pour vous y rendre :

En venant de Marseille par I'A7, sortir a Orange Sud.
En venant de Beaucaire, prendre I'A7 a Avignon Sud ou Nord et sortir @ Orange Sud.

RDV : auplus tard @ 9 h 30 sur le parking a la sortie de I'autoroute, pour tous.
On prendra ensuite la direction Carpentras/Sarrians. A I'entrée de Sarrians prendre direction
Beaumes de Venise puis Malaucene.

Lors de la traversée du hameau de Lafare, prendre a gauche le « Domaine de Cassan ».
Traverser le Domaine et se garer d proximité en bordure de chemin.
Pour cette journée il en colitera 1 € pour la dégustation.

Afin d'organiser au mieux cette journée , en particulier le co-voiturage et la visite de la cave, et
vous attendre en cas de |éger retard, il est souhaitable de nous informer de votre présence , si
possible avant le 12 mai.

Tél. Bernard Dumarcher 06 13 02 05 60 Gilbert Rols 04 9193 35 20
bernard.dumarcher@wanadoo.fr gilrols@aol.com

ou Jean Claude Bonnet 04 66 59 38 05 ou Nadia Arpaja 04 42 04 84 11
jcmbonnet@orange.fr nadia.arpaja@wanadoo.fr

La suite de notre programme

Le samedi 31 mai : Concours de boules sous les ombrages du Pré a Beaucaire avec repas au
Chalet des Sports.

Le vendredi 13 juin : Balade dans les Calanques de Cassis avec repas tiré du sac et baignade.
Le jeudi 19 juin : Apéro traditionnel a Marseille (lieu a définir).
Le mardi 23 septembre : Sortie en Camargue, prés des Saintes Maries de la Mer.

Pour tous ces rendez-vous une information plus détaillée vous parviendra plus tard, mais notez
bien ces dates pour ne pas les rater

Siége : Le Parc aux Fontaines,Bat.5 - 38 boulevard du Redon - 13009 Marseille - Tél.: 06.22.21.43.21
E mail : association.aphrap@laposte.net Chargé de la Lettre : Jacques BARD
Responsable de la communication : Jean Michel VIGLIANO Responsable de la publication : Bernard LACHAMP



mailto:association.aphrap@laposte.net
http://www.altituderando.com/affiche_image.php3?id_document=477

