Spécial 203 : la montagne de Vautubiere

Septembre 2020

Association des Anciens de Procida, Hoechst, Roussel, AgrEvo, ProdeTech
diffusion limitée

APHRAP

Ce Spécial est envoyé par courrier ou courriel & toute personne intéressée ou concernée, et par extension a tous les internautes.

La montagne de Vautubiere ]

f Jeudi ler octobre 2020 \

Distance : 9 km

Dénivelé : 300 m
Difficulté *x
Rendez-vous : 9h30 hameau de Bédes d 3 km de Jouques par la D11.
k (6PS N 43°38'42" / E 005°40' 22"). )

En ce début d'automne, nous vous proposons une balade
en pleine nature, sportive, avec une vue panoramique qui
nous permettra, une fois encore, de découvrir un coin de
notre belle Provence.

Nous longerons la petite route qui passe devant la
chapelle et qui aboutit sur un champ d'oliviers. Nous
traverserons ce terrain privé, puis ce sera 'ascension par
un sentier en balcon. Le dénivelé est important, nous
profiterons des arréts pour regarder le paysage, la
végétation,...

La montée se poursuivra jusqu'a la vigie qui domine la
montaghe de Vautubiére. En arrivant tout en haut, un bel
espace se dégage, ol hous pourrons souffler et regarder
ce décor naturel qui s'étend de la Sainte-Victoire au
Mont Ventoux, en passant par la vallée de la Durance.

Et voild le plus dur est passé, a partir de la c'est la descente jusqu'au bout.

La matinée se poursuivra sur la large piste qui serpente dans une trés belle forét de chénes et nous choisirons le coin
adapté a la météo pour le pique-nique.

Aprés ce temps de repos, nous continuerons encore un peu sur la méme piste qui débouche sur de vastes étendues de
vignes. Puis nous emprunterons un bout de route sans circulation pour ensuite bifurquer sur une nouvelle piste.
L'apres-midi se déroulera sans la moindre difficulté, idéal pour bavarder, regarder la végétation et respirer a plein
poumons. Pour finir un magnifique sentier herbeux entre des haies, hous ramenera aux voitures.

On se dit : rendez-vous a la prochaine balade !l

Pour participer a cette journée, nous vous remercions par avance de vous inscrire auprés de
I'Association, soit sur le site "_Les Aphrapnautes ", soit aupres de :

Nadia ARPAJA : nadia.arpaja@orange.fr (06.14.34.58.36)
Jean-Frangois HUGONNET : hugonnetjf@orange.fr (04.42.04.68.86)
Gérard RIOV : riougerard@orange.fr (06.14.84.46.44)

APHRAP : Les Airelles, 3 rue Courencq - 13011 Marseille
Tél.: 06.22.21.43.21 - E-mail : association.aphrap@laposte.net

Notre site internet :_http://www.aphrapnautes.fr/wordpress/
Responsable de la publication : Nadia ARPAJA
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