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Les activités loisirs  reprendront en septembre, mais pour cela la première d'entre elles doit être organisée dès 
maintenant ! 
Il s'agit d'une sortie en mer, plus exactement sur la plus grande des trois îles d'Or du golfe de Hyères, avec 
différentes possibilités pour l'organisation de votre journée. 
Cependant, tous les participants se retrouveront sous les arbres pour le pique-nique que chacun aura apporté.  
  
Départ en car tôt le matin de La Destrousse pour pouvoir prendre le bateau de 9h30 à l'embarcadère de  
la Tour Fondue/Giens. L’horaire de départ et le lieu exact de rendez-vous, vous seront communiqués ultérieurement. 
  
Retour par le bateau de 17h pour reprendre le car à 18h. 
  
Participation 43€ par personne pour le transport en car et la traversée en bateau, ce prix pourra être révisé à la 
baisse si nous sommes plus de 30 personnes. 

Propositions de programmes : 
 
Journée détente et baignades : 
À la descente du bateau vous pourrez rejoindre la plage 
ou flâner et profiter de ce lieu magnifique. 
 
Journée active : 
Pour ceux qui le souhaitent nous vous proposons une petite 
balade de 4 km le matin et une autre de 6 km environ 
après le repas.  
Si vous préférez aller vous baigner vous aurez l'après- 
midi pour cela. 
  
Retour au bateau ; c'est avec regrets que nous quitterons 
ce paradis.... 

Nous vous demandons de vous inscrire le plus tôt possible, et de verser un acompte de 20€ par personne. 
(virement bancaire ou chèque à l’ordre de l’APHRAP, adressé à Michelle VERDALAY, 20 bis rue Jean Mermoz, 13400 
AUBAGNE). 
En effet si le nombre de 30 personnes n'est pas atteint nous serions obligés d'annuler le transport en car. 

   Nous devons confirmer la réservation au plus tard le 15 juillet, merci de votre compréhension. 
Le solde sera à régler le jour de la sortie. 
                        (Votre inscription ne sera validée qu’après réception de votre acompte) 
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