
        Spécial 183 : Cadenet / Lourmarin
                                                                         Avril 2019
           Association des Anciens de Procida, Hoechst, Roussel, AgrEvo, ProdeTech

diffusion limitéeAPHRAP

 Ce Spécial est envoyé par courrier ou courriel à toute personne intéressée ou concernée, et par extension à tous les internautes.

  Jeudi 25 avril 2019 
Distance   :   11 km
Dénivelé   : 240 m  
Difficulté  :  **     
Rendez-vous : 9h30 à Cadenet sur le parking du cimetière, boulevard de la liberté, sur la D45.
                                 (GPS : 43° 44´ 14 ‘’  N / 5° 22´ 38”  E)
Participation pour visite du château de Lourmarin : 5€/ personne
Nombre de places limité à 35, inscription avant le 18 avril 2019.

Balade dans le Luberon, de Cadenet à Lourmarin
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                                                          APHRAP : Les Airelles, 3 rue Courencq – 13011  Marseille  

Tél. : 06.22.21.43.21    -    E-mail : association.aphrap@laposte.net 
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Responsable de la publication : Nadia ARPAJA

Pour participer à  cette journée, vous devez par avance vous inscrire auprès de l’Association, soit sur le site 
" Les Aphrapnautes ", soit auprès de : 

Nadia ARPAJA                : nadia.arpaja@orange.fr  (04.42.04.84.11).
Jean-François  HUGONNET : hugonnetjf@orange.fr  (04.42.04.68.86). 
Gérard RIOU                  : riougerard@orange.fr  (06.14.84.46.44). 

Après le Var, direction le Vaucluse, dans ces villages si pittoresques que sont : 
Cadenet et Lourmarin.
Par une ruelle du village, nous débuterons notre balade, balisée en jaune.
A travers les vignobles, les truffières, les oliveraies nous marcherons sur une petite 
route très peu fréquentée, et en alternance nous cheminerons sur des sentiers 
ombragés, jonchés de galets de la Durance. Au passage, nous pourrons admirer de 
magnifiques domaines avec des bastides au charme provençal. Caractéristiques 
également de la région, des murs de pierres sèches longent les chemins.
La matinée passe très vite, le parcours est facile. Déjà à travers la végétation, se 
profile le majestueux château de Lourmarin.
Nous aurons le temps de musarder dans les rues commerçantes, mais aussi dans les 
ruelles du village, avant de nous retrouver pour le pique-nique qui se fera à proximité 
de l’entrée du château.
C’est à 14h30 que la visite avec guide, d’une durée d’une heure environ, est prévue 
(en cas de mauvais temps nous maintenons la visite qui est réservée pour vous, depuis 
longtemps !!!).

Après ce moment culturel, retour vers Cadenet. Le sentier ombragé est très agréable et nous amènera en 1h30 aux 
vestiges du château de Cadenet. Château qui daterait du XI ème siècle et qui a subit les déboires de l’Histoire. 
Aujourd’hui il ne subsiste que le grand fossé et des galeries souterraines (que nous ne prendrons pas). Le site cache des 
grottes et des passages secrets...il nous offre également un superbe panorama sur les toits du village, sur la vallée de la 
Durance et vue sur le Luberon, la Saint-Victoire, les Alpilles... Un peu plus bas l’oratoire Saint-Joseph avec son beffroi et 
sa cloche datant du XIX ème siècle, est encore bien conservé.
Descendons progressivement, avec prudence, vers le village. Ce passage délicat avec des marches, est la seule et courte 
difficulté de la journée. Ensuite, balade à travers les ruelles pour arriver à la place où trône la statue du Tambour 
d’Arcole (nous vous conterons son histoire sur place...)
Peut-être aurons-nous le temps de prendre un rafraîchissement sur cette agréable place, avant de se quitter pour 
rejoindre les voitures.
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