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diffusion limitéeAPHRAP

 Ce Spécial est envoyé par courrier ou courriel à toute personne intéressée ou concernée, et par extension à tous les internautes.

                                Jeudi 9 décembre 2021

Distance  :   11 km
Dénivelé  : 340 m en cumulé
Difficulté :  **
Rendez-vous : 9h 30 sur la D 602 en direction de Riboux en bordure de route, un espace   
                         dégagé sur la gauche après la citerne. (GPS : N 43° 17’ 54‘’ / E 5° 44’ 51’’).

Pour participer à  cette journée, vous devez par avance vous inscrire auprès de l’Association, soit sur le site 
" Les Aphrapnautes ", soit auprès de : 

Nadia ARPAJA               : nadia.arpaja@orange.fr  (06 14 34 58 36).
Jean-François  HUGONNET: hugonnetjf@orange.fr  (04 42 04 68 86). 
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Un jas est une bergerie construite en pierres sèches, située à l’
écart des fermes, cette appellation est typique de notre région.
Au cours de cette balade nous en découvrirons deux, bien 
entretenus.
Après avoir laissé les voitures, nous prendrons la large piste à 
travers la forêt, puis nous bifurquerons sur un sentier, direction 
le four à cade qui servait autrefois à extraire l’huile de cade 
utilisée en dermatologie (interdite de nos jours). Prenons le 
temps de découvrir cet ouvrage puis continuons notre route.

C’est d’abord un très joli sentier en sous bois que nous suivrons puis l’exposition change et la végétation devient 
moins généreuse. Le décor est un peu plus aride et s’ouvre sur le Grand Vallon. Au loin on aperçoit le toit du jas, on y 
est presque…… nous voilà arrivé au jas de Sylvain. Sa façade exposée plein sud nous permettra de pique-niquer au 
soleil ou du moins à l’abri du mistral et en cas de mauvais temps nous pourrions nous installer à l’intérieur.
Reprenons des forces avec un pique-nique gourmand, comme nous savons si bien le faire, surtout à l’approche des 
fêtes de fin d’année…..
Il faudra faire un petit effort pour repartir. Ce sera sur une large piste que nous poursuivrons jusqu’au jas de 
Frédéric. C’est une bergerie très bien restaurée, les grillades 2010 avaient été organisées ici-même (souvenirs, 
souvenirs !).
Le retour se fait entièrement sur la piste ce qui nous permettra de continuer les conversations, mais il ne faudra pas 
trop traîner car les jours sont courts en cette saison.
Nous rejoindrons la piste que nous avons laissée le matin et après 2km environ la dernière balade 2021 se terminera.
C’est avec grand plaisir que nous nous retrouverons en 2022 pour des balades un peu plus courtes afin qu’elles 
restent accessibles au plus grand nombre d’entre nous, cependant toujours aussi sympathiques, animées, amicales...
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