La Lettre de I'APHRAP n°36

décembre 2011

Association des Anciens de Procida, Hoechst, Roussel, AgrEvo, ProdeTech

L'Editorial

Cher(e)s Amies,

Nous voild déja au terme de cette année 2011, soit dix mois apreés la prise de fonction de la nouvelle équipe ;
c'est le moment pour nous de faire un premier bilan et de vous donner des nouvelles de votre Association.

Depuis la Lettre n°35 diffusée en juin, il y a eu 3 réunions de Bureau, 1 Conseil d' Administration, 1 réunion
du Groupe TIC, sans oublier la derniére Commission de Suivi des dispositifs GR avec Bayer et la réunion
semestrielle avec les Mutuelles du Soleil. La partie communication a été concernée par la diffusion de

7 Spéciaux et de cette Lettre.

L'évolution des adhésions sera développée plus en détail ci-apres.

Nous avons constaté une appropriation de plus en plus marquée de Gestasso par nos adhérent(e)s
internautes.

Toujours aussi actif, le Groupe Activités Loisirs APHRAP (GALA), a continué de vous proposer tout un
éventail de manifestations : balades, journée boules, visites, etc..., avec un temps fort qui a été le Buffet
campagnard du 6 octobre dernier | Malgré |I'important taux de réponses exprimées lors de |'AG et lors du
sondage sur le sujet, il a été quelque peu dommage que la participation n'ait pas été a la hauteur de la qualité
de |'évenement: il y a fort a parier que certain(e)s ont du regretter de n'avoir pas puy assister.

Notre complémentaire santé souscrite aupres des Mutuelles du Soleil (MdS) se porte bien : les adhésions
ne cessent de croitre. La satisfaction des anciens et nouveaux affiliés s'exprime régulierement.

La date de notre prochaine Assemblée Générale est fixée au :
Jeudi 9 février 2012, au Chdteau des Creissauds.

Cest avec grand plaisir que hous vous retrouverons, cela doit €tre un moment des plus conviviaux,
d'échanges et de retrouvailles. Votre présence est importante et souhaitée pour la vie de votre Association.

Le Conseil d'Administration doit Etre renouvelé par moitié . Comme chaque année, nous faisons appel aux

bonnes volontés, au sang neuf, aux "jeunes", pour venir nous rejoindre. Faites acte de candidature auprés
d'un membre du CA, ou tout simplement en écrivant a I'APHRAP.

A toutes et a tous, Bonnes fétes de Noél et un bon bout d'An.

Les reconnaissez-vous ?
(réponse en page 4 )
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Nous sommes en moyenne une bonne vingtaine d'adeptes de la balade
tranquille, pas toujours les mémes, et nous avons beaucoup de plaisir a nous
retrouver sur les sentiers de notre région,...ainsi qu'd la "pause déjeuner”.

Nos activités depuis la rentrée

Pour y associer ceux qui he peuvent pas venir nous accompagner et afin d'inciter les autres a nous rejoindre , voici ce que nous
avons découvert a la suite des propositions de notre équipe de reconnaissance Nadia, Henri, Michel et Gérard .

Jeudi 29 septembre :

Une balade jusqu'au bord du lac de Carces et une visite guidée
instructive et trés appréciée de |I'abbaye du Thoronet. La guide nous a
permis de juger de l'acoustique exceptionnelle de I'église par un chant
qu'elle a murmuré et qui s'est amplifié a nous donner les frissons.

Jeudi 6 octobre :

En remplacement de I'apéritif qui avait lieu en juin et qui avait été
supprimé, c'est une journée conviviale avec buffet campagnard que vous
avez sollicité.

Vous avez fait "le bon choix" !

Cette journée restera assurément un temps fort de I'année 2011. Il est
certain que la réussite a été due aux activités proposées, au site, a une
météo idéale, mais surtout d votre participation importante.

- Dans un territoire, au pied du Lubéron, que peu d'entre nous
connaissait : un village tranquille et pittoresque.

- La visite de I'église, du temple, du lavoir, du moulin & huile, d'une cave
privée creusée dans la roche et de la cave coopérative vinicole avec un
guide "du cru".

- Le moment des dégustations a été tres apprécié ainsi que la mouclade
menée de mains de maitre par JM. Palun et M. Seyssaud.

- Les méthodes de vinification, les cuves, les presses... n'ont plus de
secrets pour nous apres la visite complete de la cave coopérative, encore
en période de vendanges.

- Le repas sous forme de buffet ol chacun a pu se servir d volonté...et en
quantité : les tables débordaient de bonnes choses.

- Nous n'avons pas eu assez de temps pour jouer aux boules !

Voila ce qui s'est passé ce jour ld. Pour ceux qui étaient présents nous les
inviterons prochainement a nous faire part de leurs remarques pour
améliorer cette manifestation. Pour ceux qui n‘ont pas pu venir, que
pourrait-on faire pour que hous soyons encore plus nombreux au buffet
2012 ?

Précision : le covoiturage a trés bien fonctionné.

Jeudi 10 octobre :

Ce n'est pas le mistral qui a découragé les marcheurs
venus de Beaucaire et Marseille. La Tour du télégraphe
de Chappe a servi d'abri pour écouter les explications.
Sur I'esplanade de Notre-Dame de Beauregard, avec un
ciel parfaitement limpide, la vue était magnifique sur le
Ventoux, la Durance, le Luberon...

Jeudi 17 novembre :

Le covoiturage a encore bien fonctionné pour les non
marcheurs.

Un grand nombre a grimpé les 300m de dénivelé nécessaires
pour arriver a St Jean du Puy et déguster les grillades.
Cette année encore les cuisiniers se sont démenés, les
spécialités de chacun ont donné lieu a de hombreux
échanges de recettes.

Un soleil généreux pour la saison a brillé pour prouver que
nous sommes bien en Provence.

Jeudi 8 décembre :
Au bord de I'étang de Berre, la découverte du cdté sauvage en totale
opposition avec le complexe pétrolier sur I'autre rive. A voir | une
marche de 11 km a partir de St Mitre les Remparts (Massane).

Et ensuite ...

Le programme de l'année 2012 sera tout aussi varié :

19 janvier : Le mur d'abeilles de Cornillon-Confoux

21 janvier : le traditionnel Gdteau des Rois de Beaucaire
La suite sera dévoilée lors de notre Assemblée Générale du 9 février 2012.
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Informations concernant les Adhérent(e)s APHRAP

Nous voici en fin d'année et comme a |I'accoutumée, vous trouverez en piéce jointe le Listing Adhérents.

Cette démarche se perpétue afin que nos Membres de droit ou affiliés qui ne sont pas internautes, puissent avoir
unhe vision compléte et claire de |'identité de nos adhérents.

Pour les internautes I'accés a Gestasso leur assure en permanence une vision actualisée et détaillée (hotamment
celles et ceux qui sont en attente de régularisation), inclus le trombinoscope.

Comme constaté déja en 2010, I'année a été principalement marquée par les faits suivants :

- Au niveau des renouvellements d'adhésion (*), il y a une érosion qui se confirme.

Nous remarquons que certains adhérents, ayant atteint I'age de la retraite et en conséquence n'ayant plus besoin
d'aide ou de conseils administratifs, quittent |' APHRAP.

- Al'inverse, les arrivées de nos "jeunes" collegues qui ont récemment arrété leur activité professionnelle chez
Bayer, SBM Formulations, etc... nous redonnent du tonus car ils sont fortement impliqués et participent
activement da la vie de |' Association.

- La progression réguliere du collége "Membres affiliés", comprenant les Conjoint(e)s d'adhérent(e)s est la
. preuve concréte de I'attrait suscité par les activités proposées par GALA. Ces derniers peuvent maintenant y
participer sereinement et le font avec un réel plaisir.
Au 10 décembre 2011, votre Association compte 212 adhérents répartis de la fagon suivante :
- 177 Membres de droit
- 35 Membres affiliés

Nous souhaitons la bienvenue aux nouveaux :

- Membres de droit : - Membres affiliés
Pierre FUCHET (AgrEvo ProdeTech) Denise CHANCEL
Roger MARTIN (SBM Formulations) France ROCCA

(*) Nous avons convenu qu'immédiatement aprés notre prochaine Assemblée Générale (c'est a dire avant
méme la diffusion de son compte rendu), nous adresserons un courrier/courriel personnalisé d'Appel a
cotisation aux membres absents ou représentés ce jour la ; cela pour formaliser de fagon plus directe
cette demande.

(*) A noter, que parmi les adhérents(e), celles et ceux qui sont affilié(e)s aux Mutuelles du Soleil, doivent
veiller a renouveler systématiquement leur adhésion (conformément a |l'article 9 du contrat collectif).

Notez deés a présent !

Assemblée Générale, le jeudi 9 février 2012

Faites acte de candidature
pour le Conseil d'Administration.

L'Association a besoin de votre implication

Groupe Protection Santé (GPS) : Mutuelles du Soleil (MdS)

Le contrat que I'APHRAP a signé avec les Mutuelles du Soleil se porte bien.
La rencontre avec M. Siméoni, notre interlocuteur chez MdS, a eu lieu le 15 novembre dans les bureaux de
I'agence de Marseille. Il nous a présenté les résultats 2011. Notre contrat est équilibré : pour 100 € de
cotisation, MdS a versé 91 € de prestations.
Le nombre d'adhérents ayant augmenté (97 & ce jour), a pour conséquence de réduire le montant de la charge
"prestations/personne".
Malgré les bons résultats obtenus par I'APHRAP, les mutuelles sont tenues d'appliquer les taxes obligatoires qui,
pour 2012 sont augmentées, soit +0,37% pour la taxe affectée au Fonds de financement de la CMU et +3,5% sur
les contrats solidaires et responsables. Elles seront répercutées sur les cotisations. Ainsi, en 2012 les taxes
atteignent les 13, 27% (6,27 % pour la taxe affectée au Fonds de financement de la CMU et 7%Taxes sur les
Contrats dits solidaires et responsables) : Autrement dit, sur 100 € de cotisations, 13,27 € sont des taxes.
Face d ces taxes et compte tenu de nos résultats, le taux d'augmentation de cotisation affectée a la garantie
Santé a été fixé a 4%, a savoir 2,9% d'augmentation du Plafond Annuel de la Sécurité Sociale (PASS) et 1,1%
d'augmentation propre a la Mutuelle.
MdS va proposer des nouveautés pour améliorer la gamme et les prestations.
Une réunion d'information est programmée le jeudi 15 décembre pour les affilié(e)s mais aussi pour celles et
ceux qui souhaitent avoir des renseignements en vue d'une prochaine adhésion.
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Les Garanties de Ressources

Au ler janvier 2012, il ne restera plus que trois personnes en Garanties de Ressources.

La réunion annuelle de la Commission de Suivi des dispositifs GR3, GPR3 et NGPR3, s'est tenue a
Marseille, le 14 septembre dernier. Au cours de cette réunion, il a été convenu que la revalorisation
totale des rentes (GPR3 et NGPR3), applicable au ler janvier 2012 sera de 3,25%.

Le compte-rendu intégral de cette réunion a été diffusé aux personnes concernées.

Des nouvelles de nos adhérents...

Francis I'écrivain (*) :

Une carriére de chimiste a Marseille (PROCIDA) ne I'a pas empéché de développer ce besoin d'écrire qu'il
cultive depuis toujours. Partagé entre la Provence et le Piémont parce que resté trés attaché a sa grand-
meére paternelle originaire d'un petit village piémontais au pied du Mont-Cenis ; il a gardé en héritage ces
principes moraux fondés sur le devoir et le respect de la famille. La nostalgie de ces valeurs en
régression et ses états d'dme pour une époque révolue rejaillissent a travers ses récits.

Il nous a fait découvrir avec son premier roman " Un rossignol dans la neige", paru aux Editions "La
Fontaine de Siloé", les dures réalités de la vie d'une famille de montagnards pendant la période noire de
la Grande Guerre.

D'autres ceuvres ont suivi dont "Les roses cachent leurs épines"," Histoire d'écrire", " Mont-Cenis, sur les
sentiers de la mémoire", " Réveries au bord du lac", "Le dernier berger de Grand-Croix".

Son dernier livre "Du Piémont a la Provence, la route de l'espérance”, qui raconte |'histoire de I'émigration
piémontaise en Provence, traduit la double culture de I'auteur qui fait la richesse de cet ouvrage.

A la retfraite, il a choisi de venir vivre en Piémont, a Novalesa, petit village au pied de ce Mont-Cenis qu'il
affectionne particulierement. Ecrivain et Président d'une Société d'auteurs, il est également présent au
sein de nombreuses associations. Il n'en oublie pas pour autant Marseille et la Provence chere a son ceeur.

Ses activités :

Ecrivain et conférencier

Président de AASAA (Auteurs Associés de la Savoie et de |'Arc
Alpin) qui regroupe des écrivains frangais et italiens.

Membre de I'AIRH (Association Internationale Reine Héléne
présidée par S.AR le Prince Serge de Yougoslavie, Association
humanitaire présente dans 56 pays).

Membre de I'Association des AMIS DE GIONO.

Secrétaire des Amis du Mont-Cenis.

Sociétaire Académique du GISM (Gruppo Italiano Scrittori di
Montagna).

Membre de l'association des Coteaux du Salin a Grésy-sur-Isére
en Savoie,

Président du Jury pour le Prix du Livre « Patrimoine des Pays de
Savoie » décerné chaque année au début décembre a Grésy-sur-
Isére.

Membre des Amis des Alpins de Novalesa.

(*) Francis Buffille et SAS Le Prince Albert II de Monaco

La réponse a notre petit jeu :

de gauche d droite : J.Szulc, J.M. Vigliano, J. Berni, J.L. Danet, P. Benhaim, N. Leroy, J. Végeas,
un consultant, N. Scotto.

Siége : Les Airelles, 3 rue Courencq - 13011 Marseille
Tél.: 06.22.21.43.21 - E-mail : association.aphrap@laposte.net
Notre site internet : http:y//www.gestasso.com/frontoffice/action_manager.php?assold=831
Responsable de la publication : Gérard RIOU
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