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Cher(e)s Ami(e)s,
 
Une fois de plus, nous voilà déjà au terme de l’année, à quelques jours de cette période de fêtes  qui 
illuminent la fin du mois de décembre.
C’est le moment choisi pour vous donner des nouvelles de votre Association.

Depuis notre dernière Lettre, diffusée en juillet et après de grandes vacances, bien méritées, dès le 
début du mois de septembre, nous avons repris nos activités.

Pour la partie administrative, il y a eu : 3 réunions de Bureau, 1 Conseil d’Administration, 1 réunion du 
Groupe Activités Loisirs APHRAP (GALA), 1 réunion du Groupe Protection Santé (GPS), ainsi que la 
réunion semestrielle avec les Mutuelles du Soleil et 1 réunion de la Section Locale de Beaucaire (SLBc).

Concernant la partie information/communication : la réunion annuelle des adhérents affiliés aux 
Mutuelles du Soleil, les diffusions de 5 Spéciaux et de cette Lettre. 

De son côté, GALA, n’est pas resté inactif, les activités proposées nous ont régalé. Balades, safari 
mycologique (version II), traditionnel barbecue de novembre, ont tous  rencontré un vif succès auprès 
des participants. En consultant les pages suivantes, vous aurez un aperçu de ces manifestations et aussi 
un avant-goût de ce que l’on vous réserve pour 2014. 
Cette année, tout comme en 2012, à notre grande satisfaction, le nombre de participants est en légère 
progression et nous vous invitons, à venir nous rejoindre, encore plus nombreux, l’année prochaine.

Pour ce qui est des complémentaires santé, au chapitre des satisfactions, figure notre contrat collectif, 
souscrit auprès des Mutuelles du Soleil ; les adhésions sont en augmentation et les affiliés satisfaits.
Nous continuons aussi à suivre l'évolution de Bayer/MICILS.

Comme vous avez pu le constater, notre site internet "Les Aphrapnautes" a changé de look, d’autres 
modifications sont en préparation, et vous êtes de plus en plus nombreux à le consulter.
 
Attention, cette année la date de notre Assemblée Générale est avancée, elle aura lieu le :
 
                 Jeudi 16 janvier 2014 à La Destrousse (Salle des Fêtes)
                                                              (voir convocation : Spécial 87)
 
Le déroulement a été modifié : Afin de permettre à nos adhérents éloignés de regagner leur domicile, 
plus tôt en soirée et de profiter au mieux de notre moment convivial, nous avons remplacé le traditionnel 
Gâteau des Rois de fin d'Assemblée Générale par un Buffet le midi.    
 
A toutes et à tous, nous souhaitons de Bonnes fêtes de Noël et un Bon bout d’An.

Nos activités depuis la rentréeNos activités depuis la rentrée

En septembre le domaine 
du Capitaine d’Anjou, à 
Puyloubier.

Fin septembre / 
début  octobre le 
Safari Mycologique 
II, en Haute-Loire.

http://www.aphrapnautes.fr/wordpress/
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Et ensuite ...Et ensuite ...
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Octobre : Le Pic des Mouches Novembre : Grillades à Siou-Blanc Décembre : Sémaphore du Bec de l’Aigle

Les activités qui vous ont été proposées par l'équipe GALA en 2013 vous ont satisfaites et 
intéressées.
Votre participation toujours plus nombreuse aux balades, sorties, voyages hors frontières, et autres 
musées, manade, chasse à la marmotte, visite nostalgique à la Légion et safari mycologie rituel  ainsi 
que le retour de vos avis toujours positifs, nous encourage à vous proposer toujours de plus 
ambitieuses et de plus originales animations.

Le cru 2014 sera, nous l'espérons, à la hauteur de vos attentes.
Nous vous avons concocté quelques surprises .
Nous  maintiendrons les fondamentaux : il y aura au menu des balades, des séjours à l’étranger, des 
repas originaux, des excursions près des marmottes, des visites surprises ... et bien plus encore ...
Un avant-goût des toutes premières ci-dessous : 

                        16 janvier Assemblée Générale (Salle des Fêtes – La Destrousse)

                       23 janvier Mur de Gueydan et Écomusée de Gardanne  ; 8 km

                       25 janvier Gâteau des Rois à Beaucaire

                       13 février Repas coquillages  à la Ferme Marine (Marseillan – Hérault)

                       20 février Source des Eaux-Vives et Croix de St Marcel

                       13 mars Plateau de Vernègues (Salon)  ; 10 km

                       10 avril Tourves  (Var) et les bords du Carami
 
                       12-16 mai Cinque Terre (Italie)

                       22 mai Frioul, Pomègues  ; 8 km

                       12 juin Ste Baume, le Paradis  ;11 km

                       15 juin Journée Boules à Beaucaire

                       26 juin Repas convivial  ?

                       1, 2, 3 juillet      Savines, Réallon (Hautes-Alpes)



.
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Informations concernant les Adhérent(e)s APHRAP Informations concernant les Adhérent(e)s APHRAP 

Comme chaque année à cette date, nos Membres non-internautes retrouveront le Listing Adhérents en 
pièce jointe.
Cette démarche se perpétue afin que tous nos Membres, de droit et affiliés, puissent avoir une vision 
complète et claire de l'identité de nos adhérents. 
Pour les Aphrapnautes (adhérent(e)s internautes) cette information reste en permanence actualisée et 
accessible via le site internet de votre association.
Remarque : Si vous êtes répertorié(e) comme non-internaute mais que depuis, vous avez une adresse 
électronique, faites-nous le savoir : Vous serez informé(e) en temps réel !
 
 
Depuis deux ans, nous avions convenu d'adresser immédiatement après notre Assemblée Générale, 
"l'Appel à cotisation". Cette démarche s'avère efficace mais certains de nos membres sont distraits ou 
négligents. Cela concerne plus particulièrement ceux qui sont affiliés aux Mutuelles du Soleil ; hormis 
ceux qui ont connu quelques problèmes de santé, ces relances (courrier avec AR) génèrent des frais qui 
auraient pu être évités avec un peu de responsabilité personnelle ! 
 
Au 10 décembre 2013, votre Association comptait 240 adhérents répartis de la façon suivante :
-  192 Membres de droit (182, fin 2012) 
-    48 Membres affiliés (41, fin 2012)
-      7 Démissionaires Membre de droit (dont 1 décès)
-      5  Démissionaires Membre affilié (dont 1 décès)
 
Nous souhaitons la bienvenue aux nouveaux membres :
               Membre de droit :                     Membre affiliée :     
     Denis GAILLARD (Bayer SAS)        Colette DULONG

 Membres de droit (ré-adhésions):  
     Raymond DULONG
     Solange MARTINEZ
     Marie-Ange SOFFIETTI

Information pour nos adhérents non-internautes.

Escapade aux Cinque Terre, du 12 au 16 mai 2014 (5 jours/4 nuits).
Prix : 595 € / personne, sur la base de 30 à 34 participants.
Sont compris dans la prestation : le transport A/R en autocar au départ de Marseille, l’hébergement en 
hôtel ****, petit-déjeuner et repas du soir, 3 journées de balades avec guide, le transport en train et en 
bateau, les taxes locales.
Date limite d’inscription : 14 janvier 2014.
Les personnes intéressées,  peuvent s’adresser à l’association pour obtenir le programme détaillé de 
chaque journée.

Venez découvrir le détail de ces propositions lors de notre Assemblée Générale du 16 janvier 2014,
ou bien consultez le site "Les Aphrapnautes", page GALA programme 2014 ou encore contactez les 
animateurs de l’équipe.
 
Et surtout…..inscrivez -vous !
 
                    GALA-ment votre !           Les animateurs .
 
 

http://www.aphrapnautes.fr/wordpress/
http://www.aphrapnautes.fr/wordpress/activites-gala/activites-en-preparation-2014/
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Les Complémentaires santéLes Complémentaires santé

Bayer/MICILS :
Nous avons  essayé d’obtenir des informations récentes auprès de nos contacts de 2AB (Association des 
Anciens de Bayer) . Il semblerait que des discussions aient eu lieu avec les actifs, mais rien de connu 
pour les retraités. 
Nous attendons, pour en savoir plus, l’AG des 2AB de fin janvier à laquelle Mme Courmontagne est 
invitée.

Mutuelles du Soleil (MdS) :
Une réunion d'information s'est tenue le 18 octobre à Marseille entre le GPS (Groupe Protection Santé) 
et Monsieur Di Nicola, notre interlocuteur des Mutuelles du Soleil.
A cette occasion nous lui avons demandé d’animer la rencontre annelle avec nos adhérents affiliés aux 
MdS.
C’est chose faite puisque le 26 novembre nous avons eu ce rendez-vous à La Destrousse en présence 
d’une vingtaine de personnes.
M. Di Nicola a exposé les résultats définitifs 2012 : notre contrat est en équilibre.
Pour 2013, ce fut des résultats estimatifs calculés à fin septembre ; à cette date notre contrat était 
légèrement positif.
Nos résultats qui vont dans le bon sens, nous font "bénéficier" d’une augmentation moindre pour 2014. 
L’augmentation du PASS (Plafond Annuel de la Sécurité Sociale) pour 2014 sera de 1,4% ce chiffre a été 
confirmé par un Arrêté en date du 7 novembre 2013 
Le compte rendu de cette rencontre (26.11.13) a été adressé aux adhérents MdS mais les personnes non 
affiliées qui sont intéressées peuvent le demander.
Rappel : Les centres optiques et dentaires mutualistes pratiquent des réductions ; pourquoi ne pas en 
profiter ?
En 2013, notre contrat collectif représentait 77 contrats couvrant 124 personnes ; pour 2014, nos 
prévisions sont de 82 contrats pour 134 personnes couvertes.

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Siège : Les Airelles, 3 rue Courencq – 13011  Marseille  

Tél. : 06.22.21.43.21    -    E-mail : association.aphrap@laposte.net 
Notre site internet : http://www.aphrapnautes.fr/wordpress/

Responsable de la publication : Gérard RIOU

Le mot du TrésorierLe mot du Trésorier

                                                                              Finances
          Cotisations, paiements activités : pensez à utiliser le virement

Remplir un chèque, trouver l’adresse du Trésorier (ça c’est facile : c’est celle de l’association) ou de 
Michelle VERDALAY qui réceptionne les paiements des activités, préparer l’enveloppe, timbrer et enfin 
poster . Toutes ces tâches fastidieuses peuvent être évitées et remplacées par un virement…
Certes, il faut une connexion Internet (là, vous êtes désormais majoritaires parmi les adhérents) et 
aussi un accès “banque en ligne” sur votre établissement financier. Presque toutes les banques proposent 
ce service gratuitement ou bien inclus dans votre abonnement. C’est le cas de la Banque Postale qui est 
(statistiquement en fonction des chèques que nous recevons) majoritairement utilisée par nos adhérents. 
Il suffit de contacter votre conseiller financier, ce service est gratuit. Mieux, en principe le site 
Internet de votre banque mémorisera les coordonnées bancaires de l’APHRAP et vous n’aurez à les saisir 
qu’une fois !
Alors, que manque-t-il ?
Les coordonnées bancaires de l’APHRAP : Il faut désormais utiliser le format international “SEPA” qui 
remplacera définitivement le RIB en février 2014,  à savoir :

(IBAN) FR76 1130 6000 9371 7657 6000 043
(BIC) AGRIFRPP813

Et ne pas oublier de nous informer de votre paiement et son objet par un courrier électronique  à
association.aphrap@laposte.net. En général l’envoi de ce courrier électronique se fait simultanément 
avec votre virement et là aussi, l’adresse est souvent mémorisable.

http://www.aphrapnautes.fr/wordpress/
http://webmail1c.orange.fr/webmail/fr_FR/read.html?FOLDER=UF_APHRAP&IDMSG=3341&check=&SORTBY=1

	Diapo 1
	Diapo 2
	Diapo 3
	Diapo 4

