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La source des Orris à La Roquebrussanne

                         Jeudi 20 septembre 2012

 Ce Spécial est envoyé par courrier ou courriel à toute personne intéressée ou concernée, et par extension à tous les internautes.

Distance          : 10 km.
Difficulté      : **
Dénivelé          : 200 m
Rendez-vous    : 9h15 à La Roquebrussanne sur le grand parking.
A l’entrée du village au rond-point suivre la D5 direction Toulon/Méounes, sur votre droite vous rencontrerez une 
station-service, le parking est situé sur la gauche.

Pour faciliter l’organisation de cette journée, nous vous remercions par avance de vous inscrire auprès de 
l’Association, sur le site internet Aphrapnautes,(accès Gestasso)  soit auprès de : 

Nadia ARPAJA        : nadia.arpaja@orange.fr (04.42.04.84.11) ;
Jean-Marie PALUN   : jmarie.palun@free.fr (04.42.73.93.74) ;
Gilbert ROLS          : gilrols@aol.com (04.91.93.35.20) 

Siège : Les Airelles, 3 rue Courencq – 13011  Marseille  
Tél. : 06.22.21.43.21    -    E-mail : association.aphrap@laposte.net
Notre site internet : http://aphrapnautes.net23.net/news/news.php

Responsable de la publication : Gérard RIOU

Après notre pause estivale et à l'occasion de la reprise d'activité de GALA, nous vous invitons à une belle balade 
qui démarre dans le village de La Roquebrussanne dominé par la montagne de la Loube.

C’est par la petite route longée d’habitations que nous 
rejoindrons le magnifique hameau des Molières avec sa chapelle 
St Louis et ses maisons anciennes parfaitement restaurées.
Continuons la piste bordée d’oliviers, chênes, pins… quand 
apparaît un oratoire qui indique l’ancienne calade médiévale pour 
monter vers la chapelle Notre Dame d'Inspiration. Au total cinq 
oratoires pour atteindre ce site surprenant où un amphithéâtre 
(construit au XVIIIe siècle par un ermite) bien conservé jouxte 
la chapelle et les vestiges du château. Si vous avez des talents de 
comédien vous pourrez vous essayer sur cette scène en plein air…
Ne pas oublier d’admirer le point de vue avant de repartir par 
le sentier qui serpente au milieu de rochers aux formes 
curieuses. Après le réservoir, une large piste qui monte, qui 
monte pour redescendre enfin vers notre destination.
Ici l’ambiance change totalement, la source des Orris coule 
toute l’année (nous a-t-on dit ?) et la végétation (platanes, 
saules pleureurs, peupliers) y est verdoyante. C’est l’endroit 
que nous avons choisi pour poser les sacs d’autant que nous 
aurons marché 3h environ. Le pique-nique se fera avec le 
clapotis de l’eau enfin si notre joyeuse équipe ne fait pas trop 
de bruit…
Un dernier coup d’œil à la maison de bergers construite contre 
la roche, mettons encore un peu les mains dans l’eau fraîche, 
imprégnons nous de cette quiétude avant de prendre le chemin 
du retour.
Le village est à peine à 1h par le sentier qui descend tout le 
long (quelques passages caillouteux). La traversée de La 
Roquebrussanne nous permettra de mieux connaître les lieux 
et de garder en mémoire ce petit coin du Var.

Cliquez sur
 Aphrapnautes

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Consultez notre site internet Aphrapnautes, de nombreuses autres propositions vous y attendent !
N'oubliez pas de vous abonner à la Newsletter
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