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 Ce Spécial est envoyé par courrier ou courriel à toute personne intéressée ou concernée, et par extension à tous les internautes.

                    Jeudi 19 septembre 2013 à Puyloubier
 
Pour commencer la saison 2013/2014 tout le monde est invité : marcheurs ou pas.
Vous aurez le choix de venir plus tôt pour parcourir quelques kilomètres ou nous rejoindre plus 
tard pour déjeuner tous ensemble.

Rendez-vous : 
Pour les marcheurs       : 9h, en face de la cave coopérative de Puyloubier, à l’entrée du village     
                                      sur la D57.
Pour les non-marcheurs : 11h45, au domaine du Capitaine Danjou à Puyloubier.
 

Date limite d’inscription mardi 10 septembre 2013.
Participation : 25 € /personne pour le repas de midi.

Distance   : 13 km
Difficulté  : *
 
C’est une "promenade" facile et agréable qui est 
au programme pour se remettre en jambe.

Avant de partir nous essaierons de récupérer, à la 
cave, le fascicule "Guide de découverte" qui nous 
enseignera tout sur le "pays" et la vigne.

Petites routes, chemins en bordure ou au milieu des vignes avec la montagne Sainte-Victoire 
qui veille sur nous, voilà le décor présenté.
Nous foulerons une infime partie d’un ancien chemin de Compostelle qui va de Puyloubier à 
Arles.
Grâce à notre petit livret et aux balises nous apprendrons tout sur les différents cépages.
Après environ 2h30 de marche nous arriverons au domaine du Capitaine Danjou où nous serons 
attendus par ceux venus directement.
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Nous prendrons le repas tous ensemble dans la salle réfectoire de la Légion, ce repas est 
concocté par les légionnaires.

MENU : Kir avec mises en bouche
  Cassolette bretonne

            Filet mignon sauce forestière
  Fagot lardé, pommes paillasson, endives              

            braisées
  Salade verte
  Plateau de fromages
  Mignardises

             Vin rouge ou rosé 1/3 par personne                      
             (supplément payant)
             Café

Voilà de quoi se régaler …

L’après-midi sera consacrée à la visite des 
ateliers où les anciens légionnaires font de 
la céramique, reliure, culture de la vigne, 
élevage.

Vous pourrez acheter à la boutique le vin 
"Légion Étrangère" à consommer avec 
modération, bien entendu !

Les non-marcheurs auront le loisir de se prélasser encore un peu avant de quitter les lieux 
tandis que les marcheurs devront reprendre leurs bâtons et parcourir encore quelques 
kilomètres pour digérer et retrouver les voitures après 1h30 environ.

Pour participer à  cette journée, nous vous remercions par avance de vous inscrire auprès 
de l’Association, soit sur le site " Les Aphrapnautes ", soit auprès de : 

Nadia ARPAJA        : nadia.arpaja@orange.fr (04.42.04.84.11) ;
Jean-Marie PALUN   : jmarie.palun@free.fr (04.42.73.93.74) ;
Gilbert ROLS          : gilrols@aol.com (04.91.93.35.20) ;

Cliquez sur
Les  Aphrapnautes
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