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GRILLADES à la bergerie de Siou-Blanc

 Ce Spécial est envoyé par courrier ou courriel à toute personne intéressée ou concernée, et par extension à tous les internautes.

                                            Jeudi 14 novembre 2013
Distance  :  5 km
Dénivelé :  faible
Difficulté  :  *

Rendez-vous ::   9h30 devant la bergerie pour ceux qui veulent se dégourdir les jambes et vers 12h pour les autres.
              Pour vous y rendre, passer le village de Cuges-les-Pins, suivre les panneaux en direction de Signes. Sur la D2,   
              passer la carrière de Chibron (sur votre gauche) puis au niveau de la ligne droite toujours en direction de         
              Signes, vous verrez 5 platanes alignés sur la droite. Ralentissez, l’embranchement Siou-Blanc n’est pas très     
              loin sur la droite dans le virage.
              Sur cette petite route faire 11,5 km et vous trouverez une stèle sur votre gauche ; c’est là que vous prendrez 
              le chemin goudronné qui conduit à la bergerie (coordonnées GPS : N 43° 13’ 51’’ , E 5° 55’ 12’’).
              La prairie située sur le devant servit le 6 juin 1944 au ralliement des forces résistantes de l’Ouest varois        
              (400 maquisards).

Pour participer à  cette journée, nous vous remercions par avance de vous inscrire auprès de l’Association, soit sur le site "
 Les Aphrapnautes ", soit auprès de : 

Nadia ARPAJA        : nadia.arpaja@orange.fr (04.42.04.84.11) ;
Jean-Marie PALUN   : jmarie.palun@free.fr (04.42.73.93.74) ;
Gilbert ROLS          : gilrols@aol.com (04.91.93.35.20) ;

Cliquez sur
Les  Aphrapnautes
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Souvenirs, souvenirs,…….
Après Le Latay, le Pic des Mouches, revoici Siou-Blanc qui nous a accueilli en 2007 (voir Lettre n° 29 de juin 2008, sur 
le site). Nous espérons vous retrouver aussi nombreux que cette année là ! 
Et cette fois nous n’avons pas prévu d'inviter la neige….

Apporter : des chaises et tables de camping si vous en avez; de l’eau, du pain, vos spécialités que nous dégusterons        
                  ensemble.
                  GALA se charge : de la viande, du fromage (camembert,  Mont d'Or, etc…), de la boisson sauf l’eau et d'une 
            surprise à cuire également au feu de bois…….
 
                  Participation : 10 €
            Attention : Date limite d'inscription le  lundi 4 novembre !

La promenade du matin dure environ 2h, sur de larges pistes.  La forêt de chênes 
sent bon, les rochers ont des formes curieuses, le silence sera seulement perturbé 
par nos pas, enfin presque ! Balade idéale pour se mettre en forme avant les 
agapes.
Après le repas nous reprendrons les voitures et sur le chemin du retour nous 
ferons une halte pour découvrir une curiosité géologique. 
Qui peut dire « Je suis passé sous le ventre d’un éléphant » ? Eh bien après cette 
journée, vous pourrez le dire.
Profitons encore un peu de cette forêt, respirons et apprécions ces journées 
mémorables dont nous avons le secret.
Le retour est prévu vers 16h. 
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