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(diffusion générale)

Chers Amis,
C’est avec plaisir que nous avons pu constater que vous étiez nombreux à voter et à assister aux
résultats de l’assemblée générale 2021 en visio ; nous espérons ne plus avoir recours à ce procédé,
même s’il nous a été utile l’an passé. Mais ça c’était avant ………

Cette année, nous voici réunis. C’est toujours un moment difficile que celui de l’annonce des décès
de nos adhérents, collègues et parfois amis, surtout quand la liste est longue.

Les fidèles adhérents de l’APHRAP :
- François PEDUTO, époux de Solange
- Anne PICHERIT, épouse de André PICHERIT décédé en Janvier 2020
- Jean-Jacques PERRET
- Jean-Michel RUHL, membre affilié
- André PEIRELLO
- Jean-Pierre CROMER
- Rémi RENAUD
- Michelle VERDALAY, membre actif au conseil d’administration de l’association.
- Roland MARTINEZ

Une pensée pour des personnes non adhérentes de l’APHRAP que nous avons connues :
- Philippe FAVIER
- Noël CUTTOLI

Les membres du conseil d’administration et moi-même remercions Monsieur le Maire de la
Destrousse qui nous a permis d’utiliser la salle du Pléiadon pour nos réunions. Il est vrai que cette
année nous l’avons peu utilisée vu le contexte sanitaire.
L’utilisation de cette salle est désormais payante depuis le 1er Janvier 2022;
Nous avons trouvé la salle du CMA de la Barasse, payante elle aussi, qui sera une alternative en
fonction des besoins. Nous irons à la Destrousse, à la Barasse, ou bien ferons nos réunions en
visioconférence.
Aujourd’hui nous aurons le plaisir de recevoir Mme EMERY, élue du secteur 11/12 à l’environnement,
Adjointe de S. SOUVESTRE.

Je demande à Patricia NEYRON de bien vouloir ouvrir officiellement cette assemblée et de nommer
le bureau qui n’est autre que le bureau de l’association.

OUVERTURE DE L'ASSEMBLÉE GÉNÉRALE : Patricia NEYRON

Bonjour à tous, je suis très heureuse de vous retrouver en présentiel ! j'espère que vous allez bien et
que vous passerez un moment convivial avec tous vos collègues et nous mêmes. Je ne vais pas
m’attarder car nous avons beaucoup de choses à vous dire ….

Je déclare l’assemblée Générale 2022 ouverte.
Le bureau de cette assemblée est aussi le bureau de l’association : Nadia ARPAJA, Gérard RIOU,
Maurice FAURE, Patricia NEYRON. Nous vous demandons votre accord pour que les votes se
fassent à main levée.
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Le vote à main levée a été adopté à l’unanimité

1ère Résolution : Rapport moral et d’activités : NADIA ARPAJA

Pour la partie GALA, nous avons pu reprendre nos activités seulement en juin, avec un formidable
séjour dans le Vercors. Nous étions 50 à y participer, de belles balades, des visites dans cette région
du souvenir des maquisards, et bien sûr des soirées mémorables. Le film réalisé à cette occasion par
André Bonansea est visible sur le site.

En septembre, je vous l’avais promis, c’était la fête. Les restrictions étant partiellement levées, nous
avons pu nous retrouver sous un chapiteau à Seillons Source d’Argens, autour d’un repas digne
d'Obélix suivi pour certains de parties de boules, pour d’autres de visite de la cave vinicole.

En octobre, une belle journée à Oppède le vieux avec une balade suivie de la visite guidée de la
collégiale Notre Dame d’Alidon.

Les traditionnelles grillades ont rassemblé plus de 50 personnes, le soleil étant de la partie ce fut une
journée comme nous les aimons chaleureuse et gourmande.

L’année s'est terminée dans le Var avec le tour des jas près de Riboux.

Par contre, pas de journée boules à Beaucaire ni de gâteaux des rois. Cette année aussi nous avons
été privés de gâteaux à cause du Covid. Souhaitons que la journée boules 2022 soit une réussite et
rassemble beaucoup d’adhérents.

Pas de voyage non plus en 2021, il a été reporté à cette année.

Un bilan plutôt positif au vu des conditions dans lesquelles nous avons vécu cette année 2021.

● Complémentaires santé  : Mutuelles du Soleil et GFP : Jean-Claude Dervyn

Résultats des options PRO 3000 et PRO 4000 au 31/10/2021

L’APHRAP et les MUTUELLES du SOLEIL en 2021

La voie informatique a été de nouveau retenue pour animer nos contacts avec les Mutuelles du Soleil.
C’est ainsi que la réunion des adhérents du 7 décembre 2021 avec Mmes Bachelier et Bianco s’est
déroulée en visioconférence de 14H30 à 16H15
Nous sommes 181 bénéficiaires dont 120 PRO3000 et 61 PRO4000.
Les résultats financiers de 2021 par rapport à 2020 sont en recul,  particulièrement pour les
PRO3000, pour la première année. L’augmentation des frais de soins de ville et le développement du
dossier«reste à charge 0» sont à l’origine de ces résultats.

Résultat 2021 PRO3000 : Prestations/Cotisations = 1,15
Résultat 2021 PRO4000 : Prestations/Cotisations = 1,05
Après négociations, nous avons dû accepter des augmentations de cotisations (taux en deçà des
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premières propositions Mutuelles du Soleil) de 9 % pour les PRO3000 et de 6 % pour les PRO4000.
Mutuelles du soleil ont mis en place deux nouveaux services :

- SANTÉCLAIR: en partenariat avec Mutuelles du Soleil, SantéClair est chargé de l’étude des
devis dentaires, optiques et auditifs notamment. Le point à retenir serait une réponse plus
rapide à la demande de devis.

- COFFRE FORT NUMÉRIQUE : il s’adresse aux adhérents ayant une adresse mail.
Après votre accord, toutes les données médicales vous concernant
seront stockées dans votre coffre fort numérique.

Les agences des Mutuelles sont à votre disposition pour vous donner des renseignements plus
complets.

- L’agence des Mutuelles du Soleil Bd Baille devrait emménager au 1er
semestre 2022 dans de nouveaux locaux  -  67, avenue du Prado - 13008 Marseille.

************************************

La Mutuelle des retraités de Bayer (GFP) a eu un bon résultat P/C = 0,95 en 2021.
De ce fait, l’augmentation des cotisations 2022 a été limitée à 1,5% (soit pour
F1:3908 Euros, pour F2: 2979 Euros, pour F3: 2355 Euros par couple et par an). L’effectif est en
légère baisse.
1505 adhérents représentant 2327 bénéficiaires.

Prenez soin de vous ! C'est la méthode la plus efficace pour réduire le montant de nos cotisations.

● Effectifs/ secrétariat  : Régine Jullie

Nos effectifs restent stables.

Les membres de droit (les personnes qui ont travaillé dans une des entités de l’APHRAP) sont et
seront de moins en moins nombreux, il ne reste que peu de personnes encore en activité
susceptibles de nous rejoindre.

Par contre nous sommes heureux d’accueillir les «amis», ceux-ci sont sélectionnés et parrainés par
nos membres de droit afin qu’ils rentrent dans nos valeurs humaines, respect, honnêteté, laïcité… et
bien sûr d’agréable compagnie !!

Régine vous présente les chiffres 2021 :
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MEMBRES DE DROIT : 190

MEMBRES AFFILIÉS : 111
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● La communication

Vous avez reçu les deux Lettres semestrielles et les nombreux “Spécial” que nous diffusons à chaque
sortie.

Les Spécial sont envoyés par mail et quelques courriers aux personnes qui participent aux activités,
mais qui n’ont pas internet.

Les Lettres sont en diffusion générale par internet et courrier postal comme la convocation à
l”assemblée générale;

Le site les Aphrapnautes fonctionne bien, d’ailleurs nous avons de moins en moins d'appels au
secours.

Vous pouvez vous inscrire aux différentes activités, voir les photos prises au cours de ces activités,
pour cela il vous faut le code d’accès, n’hésitez pas à nous le demander.

● Les orientations 2022

- Retrouver un rythme normal dans le déroulement de nos activités
- Continuer à suivre le contrat mutuelle
- Gérer nos finances d'une façon responsable pour pérenniser l’association
- Faire le maximum pour garder le contact avec les adhérents qui sont seuls ou qui ont des

problèmes de santé.

Je pense que le bilan est plutôt positif sur le plan humain, convivialité et réalisations.
Cette année 2021 nous a permis de nous rassembler à plusieurs reprises, ce qui n’était pas évident
avec la situation sanitaire.
Je remercie les membres du conseil d’administration qui ont tout fait pour maintenir le déroulement
régulier des réunions, œuvré pour trouver des solutions afin que l’on puisse continuer ”à vivre”.
La seule ombre au tableau est le décès de Michelle Verdalay qui a fait un travail formidable dans
l'équipe des trésoriers.
Je vous demande, si vous êtes d’accord, de donner votre approbation pour ce rapport moral.

Nous allons procéder au Vote pour l’adoption du rapport moral et d’activités qui vient d’être présenté :

La résolution n° 1 concernant le rapport moral et d’activités est votée à l’unanimité des
présents

Contre : 0 - Abstention :  0 - Pour :  113
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2ème Résolution :  Rapport financier présenté par Maurice FAURE
APHRAP 2021 Comptes 2021

Comptes simplifiés
Budget Réalisé

%
Consomma

tion
Écart sur réel

2020AG 26 avril 2022

Situation en début d'exercice 11 549,31 € 11 549,31 €

RECETTES

Autres 10,00 € 51,10 € 40,10 €

Cotisations 3 850,00 € 3 890,00 € 101,04% -198,00 €

Revenus Financiers 6,00 € 4,31 € 71,83% -1,73 €

Subvention-Reports 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Total des Recettes 3 866,00 € 3 945,41 € 102,05% -159,63 €

DEPENSES FONCTIONNEMENT

Fonctionnement associatif 2 051,20 € 848,29 € 41,36% 308,47 €

Publications, informations 1 598,00 € 769,15 € 48,13% -618,65 €

Sous total 3 649,20 € 1 617,44 € 44,32% -310,18 €

DÉPENSES ACTIVITES

Contribution aux activités 1 325,00 € 1 667,50 € 125,85% 1 455,04 €

Réception AG et divers 865,00 € 0,00 € 0,00% -3 019,83 €

Sous total 2 190,00 € 1 667,50 € 76,14% -1 564,79 €

INVESTISSEMENTS 0,00 €

Logiciel et petit matériel 0,00 € 160,00 € 160,00 €

Sous total 0,00 € 160,00 € 160,00 €

Total des Dépenses 5 839,20 € 3 444,94 € 59,00% -1 714,97 €

RECETTES-DÉPENSES hors R/C avance -1 973,20 € 500,47 € -25,36% -1 555,34 €

Recettes dépenses d'avance

Charges d'avance -9 922,00 €

Recettes d 'avance 24,00 €

Solde -9 898,00 €

RECETTES-DÉPENSES avec R/C avance -1 973,20 € -9 397,53 € 476,26%

Situation en fin d'exercice hors R/C avance 9 576,11 € 12 049,78 € 125,83% 500,47€

Situation en fin d'exercice (avec R/C avance) 9576,11 2151,78€ 22,47% 7424,33€
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La résolution n° 2 concernant le rapport financier est votée à l’unanimité des présents
Contre : 0 - Abstention :  0 - Pour :  113

3ème Résolution : Cotisations 2023

Nous proposons à l’Assemblée Générale, pour application en 2023, de modifier le barème des
cotisations.
La dernière revalorisation remonte à 2014, ce qui fait 9 ans sans augmentation. Depuis, la plupart de
nos coûts ont augmenté mais nous avons pu retarder cette augmentation par une gestion rigoureuse.
Désormais les cotisations ne couvrent plus les frais de fonctionnement, il nous faut donc les revoir
afin de maintenir notre activité à votre service.

Je propose donc ce nouveau barème à notre Assemblée Générale :

● 18 € pour tous les adhérents individuels de toutes les catégories d’adhérents.
● 28 € pour tous les couples de toutes les catégories d’adhérents.

Je soumets ces propositions à votre approbation.

Nous rappelons que tous les adhérents qui font bénéficier leur conjoint du contrat groupe MdS
doivent faire adhérer leur conjoint conformément à l’article 4.3.2 de nos statuts et régler une cotisation
couple de 28 €.

La résolution n° 3 concernant les cotisations est votée à la majorité des
présents :

Contre : 8 -  Abstention : 0 - Pour : 105

4ème Résolution : Renouvellement partiel des membres du Conseil
d’Administration

Merci à Bernard Lachamp pour toutes ces années consacrées à l’APHRAP. Aujourd'hui il souhaite se
retirer et c’est bien compréhensible.
Jean François Rocca a bien voulu rejoindre à nouveau le conseil d’administration,il n’a jamais cessé
d’être actif au sein de l’association. Je le remercie d’autant qu’en 2021 il a laissé la place pour le
renouvellement des candidatures.
François Simonin se présente, il fait ses preuves au sein de GALA et s’en sort très bien !
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CANDIDATS au CONSEIL D’ADMINISTRATION pour 2022

Robert AMETRANO             -                        se représente
Nadia ARPAJA                     -
Karine BONNAT                   -
Nicole BRUNEAU                -                         se représente
Frédéric COSMIDES           -                         se représente
Chantal DEJULI                   -
Jean Claude DERVYN         -                        se représente
Maurice FAURE                   -                        se représente
Claude HUGUES                 -
Jean François HUGONNET -                       se représente
Régine JULLIE                    -                        se représente
Patricia NEYRON               -
Joseph POVEDA                -
Gérard RIOU                      -
Lucette RONAT                  -
Régine ROZE                     -

Bernard LACHAMP cède sa place
Michelle VERDALAY nous a malheureusement quittés

NOUVEAUX CANDIDATS
Jean François ROCCA
François SIMONIN

La résolution n° 4 concernant l’ensemble des candidats présentés est votée à
l’unanimité des présents

Contre : 0 - Abstention :  0  - Pour :  113
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PROJETS GALA 2022 : Régine ROZE

● Jeudi 13 janvier : Les dents de Roque Forcade - 7,5 km et 220 m
dénivelé

● Samedi 29 janvier : Gâteaux des rois Beaucaire (annulé)
● Jeudi 10 février : Mimet « le Bau Trauqua» - 7.5 km et 350 m dénivelé
● Jeudi 10 mars : Siou Blanc « l’éléphant de pierre »secteur Signe) - 9

km - 200 m dénivelé
● 23 ou 24 mars : Visite du sous-marin le SAGA à l'Estaque (une

participation sera demandée) avec petite promenade et restaurant à votre charge.
● Jeudi 07 avril : Le Regagnas à partir du col de la Couelle (secteur

Saint Zacharie-Trets) - 8 km et 300 m dénivelé
● Jeudi 28 avril : Assemblée Générale
● Jeudi 12 mai : Journée dans les calanques de Marseilleveyre avec

guide ( une participation sera demandée)
● Mardi 31 mai : Iles des Embiez
● Jeudi 09 juin : Journée boules Beaucaire
● 17 au 23 juin : Séjour Corse (complet)
● Jeudi 01 septembre : Exposition Raoul DUFY
● Jeudi 15 septembre : Château de Niolon - 7 km- facile pour tous
● 29 septembre au 03 octobre : Voyages les Pouilles (plus que quelques places

disponibles)
● Jeudi 13 octobre : Basses gorges du Verdon à Quinson - 11 km et 245 m

dénivelé
● Jeudi 17 novembre : Grillades (endroit à définir)
● Jeudi 08 décembre : Le grand Caunet (télégraphe, four à cade) secteur

Ceyreste) - 9 km et 280 m dénivelé

CONCLUSION : Nadia ARPAJA

Avant de passer au repas, je tiens à remercier toutes les personnes qui se sont levées tôt pour
préparer cette salle et le buffet afin que cette journée vous soit agréable. Souvent les mêmes
personnes qui tout au long de l’année donnent de leur temps pour le bon fonctionnement de
l’association.
Je suis particulièrement fière de l’équipe qui m’entoure, réactive, engagée, travaillant souvent dans
l’ombre, et restant toujours mobilisée ; un grand merci à vous !
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