
 Spécial 227 : Ste-Maxime et les basses gorges du Verdon 
                                                                     Octobre 2022
           Association des Anciens de Procida, Hoechst, Roussel, AgrEvo, ProdeTech

diffusion limitée
APHRAP

 Ce Spécial est envoyé par courrier ou courriel à toute personne intéressée ou concernée, et par extension à tous les internautes.

                                          Jeudi 20 octobre 2022

Distance  :  11 ou 12 km
Dénivelé  :  250 m
Difficulté :  ***
Rendez-vous : 9h30 au fond  du parking  de la base de loisirs / restaurant du Lac à l’entrée de Quinson
                                 (coordonnées GPS : N  43° 41’ 41”  /  E 006° 02’ 26”)

Pour participer à  cette journée, vous devez par avance vous inscrire auprès de l’Association, soit 
sur le site " Les Aphrapnautes ", soit auprès de : 

Nadia ARPAJA               : nadia.arpaja@orange.fr  (06 14 34 58 36).
Jean-François  HUGONNET: hugonnetjf@orange.fr  (04 42 04 68 86). 

 Sainte - Maxime et les basses gorges du Verdon  
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Pour cette sortie, nous allons longer l’ancien canal du Verdon aménagé 
entre 1865 et 1875 et exploité jusqu’au milieu du 20ème siècle pour 
alimenter en eau le bassin d’Aix-en-Provence. Cette balade utilise 
l’ancien sentier du garde-canal avant de rejoindre sur le plateau le 
site de la chapelle Sainte-Maxime .

Au départ du parking, une montée nous attend pour rapidement pouvoir 
admirer le reflet des escarpements rocheux des rives se mirant dans le 
vert intense  des eaux de la rivière. Nous longerons la rivière sur 3,5 km 
en empruntant un sentier parfaitement sécurisé et  aménagé : 
garde-corps, passerelles, tunnel, escaliers, belvédères…
Ce cheminement nous permettra d’apprécier le travail accompli pour la 
réalisation du canal et cela bien sûr avec les moyens limités de l’époque ! 
Le parcours est jalonné de panneaux d’information sur ces prouesses 
techniques.

Puis nous quitterons le bord de la rivière en suivant un sentier arboré légèrement ascendant qui nous conduira sur le 
plateau. A ce stade, les plus sportifs / curieux pourront aller vers la chapelle Sainte-Maxime où, pourraient les attendre, 
des chèvres sauvages attirées par le contenu des sacs à dos des randonneurs ! Ce site offre une superbe vue plongeante 
sur la rivière. Ce sera d’ailleurs le moment attendu du pique-nique !

La poursuite de notre périple nous fera parcourir un sentier ombragé à travers le plateau avec une vue sur la formation   
(strates apparentes) et le travail de l’érosion qui offre des résultats étonnants. Viendra ensuite le moment de la 
descente vers Quinson où nous serons juste en face d’un des  barrages hydro-électrique  réalisés sur le Verdon.

Nous retrouverons nos voitures avec la satisfaction d’une journée remplie de vues imprenables et,… d’une saine fatigue.
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