
       Spécial 250 :   Le cabanon du marquis    
                                                                  février 2024                                                                 

           Association des Anciens de Procida, Hoechst, Roussel, AgrEvo, ProdeTech
diffusion limitéeAPHRAP

 Ce Spécial est envoyé par courrier ou courriel à toute personne intéressée ou concernée, et par extension à tous les internautes.

                                          Jeudi 22 Février 2024
 Distance      :  8km
 Dénivelé    :  200m
 Difficulté   :  **
  Rendez-vous : 9h45 parking du grand Caunet sur la commune de Ceyreste
 
                                 (coordonnées GPS : N 43° 14' 6.0396’’ E 5° 40' 12.8172’’

Pour participer à  cette journée, vous devez par avance vous inscrire auprès de l’Association, soit 
sur le site " Les Aphrapnautes ", soit auprès de : 
Nadia ARPAJA               : nadia.arpaja@orange.fr  (06 14 34 58 36).
Jean-François  HUGONNET: hugonnetjf@orange.fr  (04 42 04 68 86). 
Régine ROZE                 : regine.roze83@orange.fr ( 06 76 78 96 43)
François SIMONIN          : francois.simonin@yahoo.fr (06 76 78 96 43)

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
APHRAP : Les Airelles, 3 rue Courencq – 13011  Marseille  

Tél. : 06.22.21.43.21    -    E-mail : association.aphrap@gmail.com
Notre site internet :  http://www.kananas.com/aphrap2844/

Responsable de la publication : Patricia  Neyron

Cette balade nous conduira sur les 
“balcons de la Méditerranée”.
Bien nommé, ce parcours nous 
permettra de voir au loin la mer et la 
baie de La Ciotat.
Nous partirons sur la grande piste à 
travers une pinède typique de notre 
région. Puis pour faire un peu 
d’exercice nous ferons une variante en 
empruntant un sentier arboré qui 
descend, descend…. et bien sur qui 
remonte en une jolie grimpette ! 

Un effort, pas très long,  avant le réconfort, puisque nous retrouvons la piste à proximité 
du cabanon du Marquis. Il semblerait que ce soit un cabanon qui appartenait au Marquis 
de Villeneuve du château de Roquefort actuellement en ruine.
Dans ces grands espaces nous trouverons de quoi nous installer pour le pique-nique et 
faire une pause. 
Le retour se fera par la piste et sans effort nous retrouverons le parking.
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