Spécial 273 : La Roque d'Anthéron
Le sentier des Iscles

L3 mars 2025
PHRAP Association des Anciens de Procida, Hoechst, Roussel, AgrEvo, ProdeTech
diffusion limitée

Ce Spécial est envoyé par courrier ou courriel a toute personne intéressée ou concernée, et par extension a tous les internautes.

Jeudi 13 mars 2025

Rendez-vous : 10h parking en face de la gendarmerie, avenue de la Durance
a la Roque d’Anthéron.

Coordonnées GPS : 43°43'14”N 5°18’26”E

Distance : 11 km

Dénivelé :27m

Ici pas de dénivelé, pas de roches calcaires, pas de garrigues et pas
de pinedes non plus. En quittant le parking, nous passerons sous
. le tunnel du canal EDF. Changement de décor, tout est vert, c’est
¥ 1a campagne avec ses odeurs, ses couleurs. Vous verrez gambader
les chevaux, les moutons brouter paisiblement, des vaches.... Nous
W passerons devant le “pavillon chinois”, construction surprenante

dans ce lieu !

Puis en empruntant une petite route, nous verrons le Luberon avec le village de Lauris au
loin et nous nous rapprocherons du lit de la Durance. Des roselieres, des saules, des
peupliers bordent le sentier. Nous voici au point de vue ot se trouve une structure “I'Epi du
Deffens” faite de galets de + de 100 millions d’années. Un sentier aménagé en bois nous
permettra de longer le lit de la Durance. Nous arriverons sur le lieu aménagé du
pique-nique, mais pour ne pas étre trop éloignés les uns des autres, nous nous installerons
autour des nappes apportées par Paulette.

L’apres-midi, nous ferons un détour jusqu’a ’abbaye de Silvacane, mais cette fois-ci, on ne
visitera pas... Au détour d’'un chemin, une douzaine de cochons viendront nous saluer !
Puis nous longerons prudemment la route qui nous emmenera au centre ancien de la
Roque d’Anthéron avec son chateau de Florans (XVII éme), son église et nous voila revenus
a notre point de départ, la téte pleine de ces paysages bucoliques et régénérants.

Pour participer a cette journée, vous devez par avance vous inscrire auprés de |'Association, soit sur
le site “Les Aphrapnautes", soit auprés de :

Nadia ARPAJA : nadia.arpaja@orange.fr (06 14 34 58 36).
Jean-Frangois HUGONNET : hugonnetjf@orange.fr (06 36 60 06 82).
Régine ROZE : regine.roze83@orange.fr (06 76 78 96 43)
Frangois SIMONIN : francois_simonin@yahoo.fr (06 07 79 35 76)
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