
Spécial 292 : Assemblée Générale 10 MARS 2026 
Association des Anciens de Procida, Hoechst, Roussel, AgrEvo, ProdeTech 

(diffusion générale) 
 

 
LE MOT DU PRESIDENT 
 
Bonjour  à toutes et à tous, 
C’est avec plaisir que nous nous retrouvons aujourd'hui pour cette Assemblée Générale 2026. 
 
Avant de commencer cette assemblée, je voudrais remercier le Maire du 6ème Secteur de Marseille pour la 
location des salles qui nous accueillent à un tarif modeste.  
 
Enfin, avant d’entrer dans le vif du sujet, je me dois d’évoquer la mémoire des adhérents qui nous ont quittés 
ainsi que ceux qui, sans être adhérents, nous étaient connus. La liste, hélas, n’est sans doute pas complète et 
je vous prie d’avance de bien vouloir m’excuser pour ceux que je ne peux pas citer car nous n’en sommes pas 
informés :  

Décès 2025-2026 
Adhérents APHRAP :  

●​ MdD :  
●​ VALLAT Christian, 27 juin 2025, Beaucaire 
●​ De VARZALA Monique, 7 juillet 2025, Marseille 
●​ CARLES Pierre, 27 décembre 2026 

●​ MA :  GATEAU Michel, 23 mars 2025 
 
NON-Adhérents et Ex-adhérents APHRAP : 

●​ BARDON Louis, mi-janvier 2026, il avait longtemps été adhérent  
●​ MINKO Alain, 21 mars 2025, Atelier mécanique Marseille 
●​ BLANC Augustin, mai 2025, Beaucaire  
●​ ABIZANDA Raymond 18 juillet 2025, Entretien puis contrôle qualité Beaucaire 
●​ GILLES Serge 22 octobre 2025, Beaucaire 
●​ CHANEL Sophie, le 25 novembre 
●​ GUHEL René, en février 2026. Production Marseille puis Beaucaire 
●​ GRAZIANI René, en février 2026. DOPRAS Marseille. 

 
Nous pensons bien à eux tous mais je voudrais m’attarder sur la disparition de Pierre CARLES qui a joué un 
rôle primordial dès la naissance de notre Association et a été tout particulièrement l’artisan du contrat 
mutualiste avec les Mutuelles du Soleil. Je lui dédie cette Assemblée Générale. 
 
A présent, je demande à Patricia NEYRON, de bien vouloir ouvrir officiellement les travaux de cette 
Assemblée Générale. 

 
Ouverture de l’Assemblée Générale, Patricia NEYRON 

  
Bonjour à tous, je suis très heureuse de vous retrouver ! J'espère que vous allez bien et que vous passerez un 
moment convivial avec tous vos collègues et nous-mêmes. Je ne vais pas m’attarder car nous avons 
beaucoup de choses à vous dire… 

 
Je déclare l’Assemblée Générale 2026 ouverte. 
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A compter de maintenant le CA élu cesse ses fonctions et tous les adhérents sont à égalité de droit. 
Conformément à nos statuts, l’Assemblée Générale est dirigée par le Bureau  sortant : Nadia ARPAJA,  Karine 
BONNAT, Nicole BRUNEAU, Maurice FAURE, qui présidera ce Bureau, Régine JULLIÉ, Régine ROZE et 
François SIMONIN. 
Nous vous demandons votre accord pour que les votes se fassent à main levée. 

 
Les votes à main levée sont adoptés à l'unanimité 

Et le Bureau de l’AG est adopté à l'unanimité 
 

1 - 1ERE RÉSOLUTION : RAPPORT MORAL ET D'ACTIVITÉS 
Rapport moral du Président : Maurice FAURE 

 
L’année qui vient de s’écouler a de nouveau été marquée par un événement inédit pour notre Association : La 
vacance brutale de la Présidence à la suite d’une indisponibilité pour raison médicale. 
 
Pendant deux mois le Président s’est trouvé empêché de remplir  pleinement ses fonctions, même si 
l’indisponibilité totale n’a duré qu’un mois. Par chance pour l’Association cela est survenu en période estivale, 
où l’activité est généralement moins intense. 
 
J’ai alors pu mesurer combien notre activité était gérée collectivement. Immédiatement, la Vice-Présidente, la 
plus expérimentée, Nadia ARPAJA, a pris le relais, secondée par l’autre Vice-Président, François SIMONIN. 
 
Chacun au sein du Bureau a pris les initiatives nécessaires pour poursuivre l’activité dont il avait la charge. 
Toutes les activités ont pu se tenir, le voyage en Haute-Corse, la balade à Mazaugues et l'exposition Cézanne. 
Dès ma sortie de rééducation, en fait le lendemain même, j’ai de nouveau présidé la réunion de Bureau de 
rentrée prévue avant la pause estivale. Ce crash-test montre la solidité de notre Association et l’attachement 
de tous ceux qui s’y investissent. Je les remercie toutes et tous en votre nom. 
 
C’est cette équipe, aux manettes de l’Association et que j’ai l’honneur de présider, qui va vous présenter le 
bilan de notre activité de l’année 2025, les comptes 2025 et le budget 2026, les cotisations et les orientations 
proposées pour l’avenir ainsi que le programme de nos activités pour cette année. 
 
Je voudrais, avant cela, et même si je dois me répéter, remercier l’ensemble de ceux qui s’impliquent dans un 
secteur d’activité de l’Association, que ce soit la mutuelle, la trésorerie, le secrétariat, les voyages et sorties, le 
suivi de nos sites de gestion : Kananas et Drive, le site vitrine “Les Aphrapnautes”, la gestion des adhérents, la 
Section Locale Beaucaire, et notre Comité de Lecture. 
Merci à eux sans lesquels notre Association ne pourrait pas exister. 
 
Dans mon intervention d’introduction le 4 mars 2025 j’avais précisé que je me considérais comme un 
Président de transition, le temps de construire une solide équipe afin de pouvoir poursuivre l'aventure 
commencée en 2000. La vie vient de démontrer que cette équipe est bien là et je vais donc céder la place. 
 
Pas facile de trouver une ou un volontaire. Mais il, ou plutôt elle, si le CA que vous allez élire en fin 
d’Assemblée le confirme, est bien là. Elle a toute ma confiance, et aussi celle du Conseil d’Administration et 
ne tardera pas à gagner la vôtre. 
 
Je redonne la parole à Patricia, pour la suite du rapport d’activités. 
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1.1 -EFFECTIFS/SECRÉTARIAT : Régine JULLIÉ - Robert AMETRANO 
Effectifs APHRAP au 31 décembre 2025 

 Membres de Droit Membres de Droit Conjoints Membres Affiliés Amis 

Renouvellements 156 75 34 

Ré-Adhésions 3 0 0 

Nouvelle adhésion 4 1 2 

Décès 2 1 0 

Total 161 76 36 
 

 

1.2 - COMMUNICATION : Régine JULLIÉ 
 
En 2025 le BU a effectué : 

 

  Lettres APHRAP : 2 Réunion avec Mutuelles du Soleil : 1 

  Courriers personnalisés : 5 Pas de  Réunion GTN, contacts réguliers 

  Courriers aux adhérents  MdS : 7 Réunion GALA : 2 (et plusieurs informelles) 

  Courriels aux adhérents MdS : 133 Réunions SLBc  : 3 

  Réunions de Bureau : 3  

  Réunions du Conseil d'Administration : 4  

 
(Pour GALA de nombreux échanges téléphoniques et au cours des sorties) 
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1.3 -GPS (Groupe Protection Santé) : Jean-Claude DERVYN - Nadia ARPAJA 

Les effectifs 2025 à Mutuelles du Soleil 

Un peu d’histoire pour ceux qui ont rejoint l’APHRAP en chemin. 

C’est en 2005 que l’aventure Mutuelles du Soleil a débuté, avec Pierre Carles, Bernard Lachamp, Jean Michel 
Vigliano et la participation d’André Peirello. Pas facile de signer un contrat groupe avec 5 adhérents seulement 
au départ, ils y ont crû et le résultats 20 ans plus tard le voici. 

Effectif des contrats au 30 novembre 2025 : 

●​ PRO3000 avec 68 contrats et 107 bénéficiaires 
●​ PRO4000 avec 35 contrats et 57 bénéficiaires 
●​ Ce qui représente un total de 164 personnes couvertes 

Nous recevons Mme Bachelier, notre interlocutrice de Mutuelles du Soleil, qui vous fera une présentation à la 
fin de l’assemblée générale. Vous pourrez lui poser vos questions. Nous la remercions. 
 
 
Rapport financier de notre protection santé 2025 avec les Mutuelles du Soleil 
 
En 2025, les rapports P/C (prestations/cotisations) sont : 1,06 pour PRO3000 et 1,14 pour PRO4000. Les 
dépenses sont supérieures aux cotisations. 
Cette situation s’explique principalement par notre consommation plus élevée de produits de santé et par 
l’augmentation du prix des médicaments, des prestations sans oublier le 100% santé et +2% du PMSS . 
Compte tenu de cet environnement, les cotisations 2026 après négociation avec les Mutuelles du 
Soleil,augmentent :  
Pour les PRO3000 de 5% pour les PRO4000 de 7%. 
 
                                              PRO3000                          PRO4000 
  Pour un assuré :                 133,85 euros/mois            167,47 euros/mois     
  Pour un couple                    234,79 euros/mois            293,75 euros/mois 
 
 Protection santé pour les adhérents Noveocare (mutuelle Bayer)       
  
Le rapport de leurs contrats P/C (prestations/cotisations ) est inférieur à 1. Leurs contrats sont donc  
bénéficiaires. 
En raison de ce bon résultat et de la compensation d’une trop forte hausse précédente, les cotisations de leurs 
3 formules augmentent de 2% en 2026. 
 

 

1.4 - GTN (Groupe Technologies Numériques) : Jean-François  ROCCA 

Ce groupe de travail gère nos outils numériques : 

➔​ Les Aphrapnautes 
●​ C’est le site à la disposition des adhérents pour s’informer, s’inscrire aux activités 

conviviales, consulter nos reportages photos et vidéos ainsi que les archives.  
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●​ Il est maintenu par Michel ARPAJA 

➔​ Kananas 
●​ C’est notre outil de gestion de l’Association (Adhérents, Trésorerie, Activités etc…) 
●​ Toutes les informations que nous détenons vous concernant sont accessibles et 

modifiables par chacun via “Les Aphrapnautes”, rubrique “ Espace Adhérents”. 
●​ Il est alimenté par chaque responsable et suivi par Jean-François ROCCA 

➔​ Drive de Google :  
●​ C’est notre outil de gestion des documents d’administration. Il est suivi par Maurice 

FAURE 
 

1.5 -GALA (GROUPE ACTIVITÉS LOISIRS) : Nadia ARPAJA - Régine ROZE 
 

Dans nos messages vous voyez la signature “l’équipe GALA”, de qui s'agit-il ?  
L’équipe se compose de membres élus au conseil d’administration : 
N.Arpaja, un petit nouveau F.Goachet, JF.Hugonnet, R.Roze, F.Simonin et de bénévoles qui nous 
empêchent de nous perdre. GPS en main, j’ai nommé D. Catzaras, H. Maurer, M.Ollivier merci à eux qui 
ont la patience de nous attendre, nous donner des explications et nous font découvrir des lieux souvent 
méconnus de la plupart d’entre nous. 
En 2025 nous avons donc : 
. Commencé l’année en bord de mer au Fort de Niolon une balade vivifiante avec beaucoup de vent. 
. Février direction Pourrières avec la découverte du Pain de Munition où Caius Marius combattit les Teutons 
et les Ambrons. (c’était il y a longtemps !) 
. Mars nous avons longé le lit de la Durance sur le sentier des iscles à la Roque d’Anthéron 
. Avril journée culturelle à St-Rémy de Pce avec la visite guidée du site de Glanum et une jolie balade près 
  du lac du Péïrou. 
. Mai retour sur le pays d’Aubagne avec la balade commentée “sur les pas de Pagnol” le fameux château 
de ma mère”. Un record de participation, nous étions 50 et nous avons dû refuser des inscriptions. 
. Juin le mois souvent le plus chargé en activités,  
  - La journée boules à Beaucaire; saluons les vainqueurs, n'oubliez pas de ramener le trophée qui sera 
    remis en jeu en 2026. Participation record cette année 2025 ! 
  - Départ pour une journée avec un transport en car dans les jardins du domaine du Rayol, une végétation 
    luxuriante à travers différents continents, une visite guidée à l’ombre, heureusement car il faisait chaud, 
    Encore une belle journée. 
Puis, les vacances d’été pour nous reposer… 
. Septembre Escapade en Haute-Corse, pour un petit groupe mais une super équipe à laquelle s’est joint 
un adhérent des 2AB avec qui nous avons bien sympathisé.  
De très belles balades ont été effectuées avec une excellente guide qui a fait découvrir au groupe des lieux 
magnifiques et inconnus de beaucoup. 
. Septembre Reprise en douceur au départ de la glacière Pivaut à Mazaugues, une balade dans la forêt de 

    chênes en passant par le clos de l’héritière. 
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. Octobre journée culturelle en deux temps, à Beaucaire, avec visite guidée de l’abbaye de St-Roman et visite 

du domaine viticole des Tourelles (dégustation du vin Romanum Vinum qui ne nous a pas convaincu !) 
. Novembre  une journée balade dans les collines et le village d’Ansouis avec ses ruelles pittoresques suivie 
  de la visite du château construit sur 3 époques, actuellement propriété de la famille Rousset Rouvière. 
. Novembre : qui dit novembre dit grillades à l’APHRAP. Nous étions toujours aussi nombreux. Nous 
  apprécions ce moment convivial et gourmand. 
. Décembre Pique-nique festif de fin d’année à Riboux, au cabanon de Crispin et bien sûr une balade pour 
  éliminer. 
 
Au total en 2025, nous avons parcouru environ 70 km et quelques centaines de mètres de dénivelé ; 
Nous sommes loin des distances parcourues il y a quelques années en arrière, mais nous prenons plaisir à 

nous rencontrer pour marcher, visiter notre région qui recèle de nombreux trésors historiques, de sites 
naturels et surtout pour la pause pique-nique que l’on ne raterait pour rien au monde. 

 
Vive 2026 pour de nouvelles rencontres et de nouvelles découvertes. 
  
Nous laissons la parole à François pour vous parler de la partie culturelle avec les expositions 2025. 

 

ACTIVITÉS CULTURELLES - François SIMONIN 

 
28 janvier 2025 - Exposition Steve McCurry 
 
Il a réalisé des photographies devenues iconiques nous conduisant dans des moments de vie uniques et 
saisissants avec des portraits et des paysages à la valeur aussi bien documentaire qu’artistique. 
 
30 septembre 2025 - Exposition Cézanne au Jas de Bouffan 
 
Cet événement majeur a réuni près d’une centaine d’œuvres. ​
Fruit de collaborations avec des musées prestigieux d’Amérique, d’Europe et du Japon, cette exposition offre 
un regard inédit sur l’œuvre de Cézanne, célébrant le lien indéfectible entre l’artiste et sa terre natale. 

 
1.6 - LES ORIENTATIONS : Maurice FAURE 
 

●​ Maintien des relations avec les adhérents, surtout pour ceux qui sont isolés. 
●​ Poursuivre nos activités conviviales en privilégiant celles qui rassemblent  
●​ Organiser l’activité du nouveau CA afin de faciliter la transition 
●​ Aider la nouvelle équipe à prendre en charge la vie de notre Association 
●​ Mieux faire connaître et évoluer le site ”Les Aphrapnautes” . 
●​ Suivre notre Contrat Mutuelle 

 

Le rapport moral et d’activités est adopté à l’unanimité 
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2 - 2EME RÉSOLUTION : RAPPORT FINANCIER 
 

2.1 - Comptes 2025 : recettes, dépenses, résultats : Maurice FAURE  
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2.2 - Budget 2026  : Maurice FAURE  

 
Le rapport financier a été voté à l'unanimité 
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3 - 3EME RÉSOLUTION : COTISATIONS 2027  
Cotisations 2027 : Karine BONNAT 

 
Les cotisations 2027 seront les suivantes :  
 

●​ 18 € pour toutes les adhérents individuels de toutes les catégories d’adhérents 
●​ 28 € pour tous les couples de toutes les catégories d’adhérents 

 
Tous les adhérents qui font bénéficier leur conjoint dû contrat groupe MdS doivent faire adhérer leur conjoint, conformément à l’article 
4.3.2 de nos statuts et régler une cotisation couple de 28 euros. 
 

Les cotisations 2027 sont adoptées à l’unanimité 
 

 
4 - 4EME RÉSOLUTION : RENOUVELLEMENT PARTIEL DES MEMBRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION : 
Maurice FAURE 

 
                             

Non renouvelable en 2026 Renouvelable se représente Nouveau Candidat 

ARPAJA Nadia AMETRANO Robert OUI  

BONNAT Karine BRUNEAU Nicole OUI  

GOACHET François COSMIDES Frédéric OUI  

HUGUES Claude DERVYN Jean-Claude OUI  

NEYRON Patricia FAURE Maurice OUI  

POVEDA Joseph HUGONNET Jean-François OUI  

RIOU Gérard JULLIE Régine OUI  

RONAT Lucette ROCCA Jean François OUI  

ROZE Régine SIMONIN François OUI  
 

 L’élection des membres du CA est votée à l’unanimité 
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PROJETS GALA : 

Jean-François HUGONNET - François SIMONIN - Régine ROZE 
 
Les SÉJOURS  
 

SÉJOUR à SÈTE du 30 mars au 2 avril 2026 
 
Au programme : 

●​ Parade Escale à Sète déjeuner dans le restaurant spectacle  
            Visites:  

●​ Espace Georges Brassens 
●​ Des grands voiliers avec possibilité de d’assister à une bataille navale 
●​ Découverte des canaux en bateau avec passage devant les grands voiliers .  
●​ Musée de la villa Gallo- Romaine, 
●​ D’un mas conchylicole 

 
SÉJOUR dans le LOT du 18 au 23 mai 2026 
 
Au programme : 

●​ Balade commentée en boucle au pied de Saint-Cirq Lapopie  
●​ Visite guidée de Saint-Cirq Lapopie. Ce village médiéval est classé parmi « Les plus 

beaux villages de France » 
●​ Dégustation de vins de Cahors et de produits du terroir au pied du village. 
●​ Balade commentée en boucle sur la thématique de la truffe, diamant noir du Quercy. 
●​ Visite guidée des Phosphatières du Cloup d’Aural, dans lesquelles ont été découverts 

plus de 600 espèces fossiles d’animaux. 
●​ Visite d’une truffière avec démonstration de cavage (qui est la recherche de truffes) par 

un spécialiste avec l’aide de son chien.  
●​ Balade commentée jusqu’au Mont Saint-Cyr qui surplombe la ville de Cahors. 
●​ Visite guidée de Cahors et croisière sur la rivière du Lot. 
●​ Temps libre pour permettre à ceux qui le souhaitent de visiter d’autres sites tels que 

« Rocamadour » par exemple !  

 
LES JOURNÉES CULTURELLES  présentées par François SIMONIN 

Le 15 janvier - Exposition Marcoville à Marseille et photos anciennes Detaille. 

Le 17 mars - Ce sera une exposition à l’hôtel de Caumont « Regards d’un collectionneur » 

Pour l’instant, nous sommes à la recherche d’une sortie pour le deuxième semestre.​
 
Ces sorties que nous souhaitons enrichissantes et éducatives avec le concours d’un guide entraînent 
généralement un nombre limité de places !​
 
Chaque exposition n’a pas permis à tous les amateurs de participer et nous insistons sur la nécessité 
d’une inscription rapide dès l’édition du Spécial. 
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Les BALADES et AUTRES ACTIVITÉS 
                                            
Gémenos – 29 janvier. Le Gour de l’Oule. Dans le Parc de Saint-Pons  

Balade absolument magnifique, beaucoup d’eau, des cascades partout 

Rougiers – 19 février  : La Fontaine Guillandière 

Annulé trop d’eau et trop de vent ! 

Peyrolles - Loubatas 23 avril  

Situé dans le massif du Concors Ligourès entre Durance et Sainte-Victoire, ce sentier pédagogique 
vous amènera à la découverte d’une forêt provençale riche en patrimoines naturel et humain, 
aqueduc romain, carrière, borie… 

Istres - 7 mai  Entre ville et nature  

Ambiance typique des villages provençaux 

Vous découvrirez l’étang de Berre sous différents angles de vues à partir des Belvédères 

Pétanque à Beaucaire le 4 juin 

Comme chaque année, nous allons nous retrouver non seulement pour ces parties de boules 
acharnées mais aussi pour la convivialité qui nous réunit tous. 

St-Martin de Pallières -18 juin 
  
Vous découvrirez le château et son parc ainsi que la cathédrale souterraine. Vous y verrez 
également la citerne monumentale qui alimentait en eau le parc du château de St-Martin édifié au 
XIIème et XIIIème siècle. 

Une expérience insolite au cœur du village 

Toulon - 17 septembre 

Le sommet du Mont Faron offre de superbes balades et un panorama remarquable. Visite du 
Mémorial du Débarquement et de la Libération de la Provence. 

Tourves – 15 octobre  

La chapelle de St-Probace est perchée sur une barre rocheuse qui nous offrira une vue remarquable 
sur le village et les massifs environnants.   

Cucuron – Vaugines - 12 novembre 

Cucuron et Luberon. La rime rappelle les liens étroits tissés entre le village et le massif depuis bien 
des siècles. A l’ombre du sommet du Mourre Nègre, tourné vers une mer de vignes et d’oliveraies, 
vous verrez Cucuron resplendir de cette élégance modeste qui incarne l’âme provençale. 

St Jean du Puy – 26 novembre 

Nous revoilà à l’époque de la grillade des saucisses, merguez et camembert. Encore une journée de 
rencontres conviviales comme l’Aphrap sait les faire. 

Cadolive – 10 décembre  
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Balade au Mont Julien. Le circuit suit une boucle qui vous fera épouser les formes de l’éminence 
rocheuse. Vous pourrez profiter du panorama et observer Marseille couchée sur l’horizon entre mer 
et nature 

Un aperçu de nos rencontres 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 5 - CONCLUSIONS : Maurice FAURE 
 
Nous voici au terme de cette Assemblée qui, je l’espère, a répondu à vos attentes. 
Je voudrais également remercier les personnes qui travaillent dans l’ombre, et qui nous sont indispensables : 
Michel ARPAJA pour le Site Internet, Robert AMETRANO pour le suivi des adhérents, Lucette RONAT pour 
Beaucaire, Jean-François ROCCA pour Kananas et la présentation diapos de cette AG et enfin le comité de 
lecture composé de Frédéric COSMIDES, Bernard LACHAMP, Patricia NEYRON, Gérard RIOU, Régine, 
ROZE, Jean-Michel VIGLIANO.  
Je tiens également à remercier MM. MAURER, CATZARAS, GARCIA, OLLIVIER, André et Paulette 
BONANSEA pour leur implication dans l’Association et ses activités. 
Le temps que le CA se réunisse pour élire son Bureau, je laisse la place à Mme BACHELIER des Mutuelles 
du Soleil, nous la remercions de sa présence, qui va vous présenter les services qu’elles proposent. 
Je reviendrai ensuite vous présenter le bureau élu à la suite de quoi nous pourrons nous installer et profiter de 
ce beau buffet ! 

 
 6 - CONSEIL D’ADMINISTRATION QUI SUIT L'ASSEMBLÉE GENERALE : Maurice FAURE 

Election du bureau 
A l'issue de cette assemblée générale, les membres du Conseil d’Administration nouvellement élus se 
réunissent pour nommer le Bureau qui pilotera l’association en 2026. Ce  Bureau se compose de :  
 
Présidente :​ ​ ​ Régine ROZE 
Vice présidente :​ ​ Nadia ARPAJA 
Vice président :​ ​ François SIMONIN 
Trésorière :​ ​ ​ Nicole BRUNEAU 
Trésorière adjointe :​             Karine BONNAT 
Secrétaire :​ ​ ​ Régine JULLIE 
Secrétaire adjoint :​ ​ Maurice FAURE 
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