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Les travaux scientifiques les plus récents viennent confirmer les observations des pédagogues du siècle dernier : le Jeu
occupe une place fondamentale dans le développement et la construction de l’individu. 

Mais l’engouement actuel autour du Jeu, qui est aujourd’hui reconnu comme un véritable objet culturel au même titre que le
théâtre ou le cinéma, apporte son lot de dérives et d’incompréhensions. C’est pourquoi les ludothèques françaises défendent
la pratique d’un jeu de qualité, accompagnée par des professionnel·les, les ludothécaires, afin que toutes et tous puissent
profiter des bienfaits du Jeu.

LE MOT DE L’ALF

Une démarche d’éducation populaire

En accompagnant l’émancipation des personnes par le développement de leur pouvoir d’agir, les ludothèques s'inscrivent dans
une perspective de transformation sociale permettant à chacun·e de prendre sa place de citoyen·ne

Pratiqué pour lui-même, sans contraintes ni objectifs prédéfinis, le jeu provoque une mise en mouvement du joueur qui
l’amène à mobiliser de manière autonome une grande diversité de ressources, de compétences et d’émotions. Le rôle de la
ludothèque et des ludothécaires est alors de favoriser l’émergence de ces potentialités et de permettre aux personnes de s’en
saisir. Ce faisant, l’action des ludothèques relève d’une démarche d’éducation populaire, complémentaire de l’éducation
traditionnelle.
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L’ALF, 47 ANS D’HISTOIRE

L’ALF, créée en 1979, naît dans un contexte de fort développement des
ludothèques et se donne pour mission de fédérer ces structures et de les
représenter. Son réseau est constitué en associations régionales pour
structurer le mouvement sur tout le territoire.

Depuis, l’ALF accompagne la professionnalisation du secteur : définition du
métier de ludothécaire, référentiel des ludothèques, outils de mutualisation,
temps de formation et prise de positions autour du jeu. Elle accompagne
aujourd’hui près de 1000 structures sur tout le territoire.

Le Conseil d’administration, composé de représentants des ALF régionales et
de membres associés, met en œuvre les décisions prises en Assemblée
générale. Il travaille en concertation avec le réseau, notamment à travers
des commissions, sur différents thèmes : formation, représentation, outils,
communication, événements nationaux et animation du réseau.

Une équipe de quatre salarié·es permanent·es coordonne et met en œuvre
les actions, assure la gestion administrative des adhésions et des formations,
ainsi que la diffusion des informations auprès des adhérents et à l'extérieur
du réseau.
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Soutien et développement 
du réseau

Nous accompagnons et dynamisons
le réseau des ludothèques, tout en
favorisant l’émergence de nouveaux
projets et structures sur l’ensemble
du territoire.

Représentation 
et influence

Nous représentons les ludothèques
et défendons leur rôle auprès des
réseaux, institutions et instances
liées au jeu. Nous assurons
également une veille active sur les
acteurs et initiatives pertinentes
pour mieux valoriser l’action des
ludothèques.

Création 
et partage d’outils

Nous développons et diffusons des
outils et des procédures à
destination des ludothèques et des
différents niveaux de l’ALF. L’objectif
est d’harmoniser les pratiques, de
mutualiser les ressources et de
rendre le fonctionnement du réseau
plus fluide et efficace.

Recherche, expérimentation
et formation

Nous animons des temps de
réflexion et de création autour du
jeu, du rôle des ludothèques et de
leur place dans la société. Ces
actions renforcent la culture du jeu
au sein du réseau.

NOS MISSIONS - NOS ACTIONS
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NOS MISSIONS - NOS ACTIONS
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Organisme de formation
L’ALF est un organisme de formation certifié. 
Dans le cadre de la formation continue, elle propose chaque année
une vingtaine de journées de formation sur de nombreuses
thématiques liées au fonctionnement des ludothèques et au métier de
ludothécaire. 
La Formation d’été des ludothécaires est une rencontre annuelle de 3
jours

Des actions au service des publics
La fête mondiale du jeu
Depuis 1999, l’ALF organise et coordonne la Fête mondiale du Jeu. Cet
événement s’inscrit dans le cadre de la journée mondiale du World
Play Day, dont la date est fixée au 28 mai. 
La Sélection des Ludothécaires
La Sélection des Ludothécaires est une action ayant pour objet de
mettre en avant les jeux et jouets plébiscités par les ludothécaires,
sélectionnés en fonction de leur intérêt ludique, de leur originalité et
de leur dimension éthique. 

Des ressources pour les professionnel.les
Wikiludo
Base de données collaborative de notices de jeux et de jouets à
destination des ludothèques. Son fonctionnement est participatif :
la base est alimentée par les ludothécaires eux-mêmes.
Centre de ressources numérique
Etudes et articles sur les thèmes du jeu, des publics et des
ludothèques. L'ALF crée également des guides et de la
documentation à destination des ludothécaires et des
gestionnaires de ludothèques.

Le tournoi inter-ludothèques
Chaque année, l'ALF organise un tournoi de jeux vidéo entre
ludothèques pour réunir les familles autour de la pratique
vidéoludique.



PROFESSION LUDOTHÉCAIRE

Depuis 2012, la profession de ludothécaire est enregistrée au Répertoire Opérationnel des
Métiers et des Emplois (ROME), et dispose d'une fiche-métier.

La ludothèque : un lieu à triple vocation

Sociale : Espace ouvert à toutes et à tous, la ludothèque favorise la rencontre, le partage et
la cohésion en garantissant un égal accès au jeu pour chaque public.

Culturelle : Vitrine de la richesse et de la diversité des jeux, elle valorise la création
intellectuelle des auteur·rices et la dimension patrimoniale du jeu.

Éducative : Appuyée sur la classification psychopédagogique ESAR, l’approche ludique
s’inscrit dans le champ de l’éducation informelle, mettant en lumière les multiples apports
du jeu au développement individuel et collectif.

Des professionnel·les de l’acte de jouer

Par leur connaissance des processus du jeu, des postures
professionnelles, des différents publics et du patrimoine
ludique, les ludothécaires sont à même d'accompagner
chacun·e pour une expérience de jeu enrichissante.
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NOS PARTENAIRES
L’ALF collabore avec de nombreux partenaires à travers des événements nationaux, des activités de recherche et de formation, des
actions concertées et dans le cadre du plaidoyer.

L’ALF est membre du  Groupement Interprofessionnel du Jeu de Société (GIJS)
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CONTACT

Sofia Kerrar
com.reseau@alf-ludotheques.org
07.57.18.33.73
5 impasse bon secours, 75011 Paris
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alf-ludotheques.org

facebook.com/alf.ludotheques

linkedin.com/in/alf-ludotheques

http://alf-ludotheques.org/
https://www.facebook.com/alf.ludotheques
https://www.linkedin.com/in/alf-ludotheques
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