
 

 

 Le Nicéphore. 
 

Trucs et recettes pour l’amateur photographe…….  

 
Le conseil de Nicéphore :  
Voici un « petit truc » tout simple pour jouer avec la lumière de votre flash : 
 

- Faites un effet « boîte à lumière » avec un sac plastique. Utilisez un sac plastique 
pour remplacer une boîte à lumière (voir en annexe) 
 

 

Le défi de  Nicéphore. 

Nous vivons actuellement une période où beaucoup de nos gestes, de nos habitudes, sont 

déconseillés, voire interdits… en plus de ceux qui existaient déjà et qui nous sont 

devenus tellement courants qu’on ne les remarque plus… 

Comment pourrait-on interpréter, suggérer par une photographie, les mots :  

« c’est interdit…! » voilà votre défi pour ce mois de juin. 

 

Des symboles, des gestes, des attitudes sont courantes pour exprimer  l’interdiction… à 

vous de les saisir, de les interpréter…et comme toujours, avec imagination et fantaisie !!   

Bonne chasse ! 

 

Nicéphore 
 
 
 
 

 

 



 


