Qhff  PRESENTATION DE LA NOUVELLE ACTIVITE RANDONNEES
NA

=

Randonnées en Ile de France

Accompagnateurs bénévoles expérimentés

POUR QUI : Pour les amateurs dactivités de plein air appréciant de bouger dans un milieu naturel

QUAND : En principe et en alternance le mardi et le jeudi : une randonnée d'1/2 journée et une d'1 journée (repas
sac a dos ou pause bistrot). Proposition dans le lien du 15 du mois

ACCESSIBILITE : Ouvert a tous, niveau de difficulté précisé pour chaque rando

POUR VOUS INSCRIRE : nous contacter par mail urcl-parisidf @orange.fr (ne pas répondre au Lien..)

NOS PREMIERES RANDONNEES

5 mars : Le parc de la Courneuve - Parcours environ 9 kms = 16 participants
21 mars : Les bords de Marne - Environ 15 kms = 15 participants
2 avril : La vallée du Morin - Environ 15 kms = 10 participants

Et le 11 avril, Le plateau d'Avron - Environ 8 kms = ... inscrits




