UNION DES RETRAITES DU C.L. PARIS ILE-DE-FRANCE

Immeuble RHIN (BC : 500.11) - 39 avenue de Paris — 94800 VILLEJUIF - TEL : 01 42 95 20 04 — 01 42 95 21 20

urcl-parisidf@orange.fr www.urcl-paris-idf.org

RANDO du 26 septembre 2019 - 3 Journée

Accompagnateur : Régine MILLET
Tél.: 06 48 53 65 56
Mail : g.p.millet@wanadoo.fr
En cas de désistement

MERCI DE PREVENIR L'ACCOMPAGNATEUR

Parcours : environ 9 km
Boucles de la Seine de ST Germain en Laye a Rueil Malmaison

RDV Départ: gare RER ST Germain en Laye/

Parvis extérieur place CH de Gaulle

Heure : 14 h 30

Gare Retour : RER Rueil Malmaison

Niveau de difficulté DENIVELE Débutant

Intermédiaire
Confirmé

RAPPEL : Chaussures de marche indispensables

Vétement de pluie
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RANDO - £ Journée - Mardi 8 Octobre 2019
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Accompagnateur : Etienne LOYWYCK

Tél: 06 76 04 27 16
Mail : eloywyck@gmail.com

En cas de désistement

MERCI DE PREVENIR L'ACCOMPAGNATEUR
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Parcours : Le long de la Biévre, de Massy a Vauboyen - environ 8,5 km
RV Départ : Chatelet les Halles - RER B - Milieu du quai

Heure : a 13 h 30 - Train a 13 h 41 direction Massy

Si RV « gare » d'arrivée : Massy Verrieres

Heure : Arrivée train 14 h 10

Gare Retour : Vauboyen

Niveau de difficulté DENIVELE : Débutant

RAPPEL : - Chaussures de marche indispensables
- Vétement de pluie

- Vétement de pluie



