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HERITAGE INCA

12 JOURS FRANCE / FRANCE

Vous voici préts pour I'aventure...

C'est tout d'abord le formidable kaléidoscope de paysages qui vous séduira : la pureté de la
cordillere des Andes, la lumiere du désert cétier, limmensité de I'altiplano, oU la magie du lac
Titicaca, le lac sacré des incas. C'est aussi le creuset des cultures qui vous fascinera : évoquons la
culture Nazca et ses lignes mystérieuses, la culture Collas et ses tombes funéraires & Sillustani, les
incas avec leurs incroyables édifices dont la "cité perdue”, le Machu Picchu et enfin les espagnols
et leur architecture coloniale.

Mais c'est avant le sourire des peuples de ce Pérou métissé qui vous charmera. C'est au détour des
marchés colorés, sur les rythmes entrainants des fl0tes indiennes, des danses joyeuses ou au travers
des peintures naives aux couleurs chatoyantes que vous apprécierez pleinement cette destination
de légende.
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SYLTOURS

HERITAGE INCA

JOUR 1 FRANCE > LIMA

Convocation des participants & I'aéroport
Assistance aux formalités d’'embarquement
Envol & destination de Lima

Déjeuner & bord

Arrivée a Lima et accueil par votre guide
Installation a I'hotel

Verre de bienvenue « Mate de coca ».

Diner & I'hotel
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SYLTOURS

JOUR 2 LIMA » AREQUIPA
Altitude 2400 m

Petit déjeuner & I'hotel

TOUR DE VILLE DE LIMA
Il'y a bien longtemps, la capitale du PEROU était surtout un port, situé
dans une rade, d 'abri des tempétes |

VISITE DE L'ANCIEN QUARTIER COLONIAL
L'artére principale de ce quartier est le Jiron de la Union, qui relie les deux grandes places
de la cité, la Plaza de Armas, le coeur de la vie institutionnelle péruvienne.

VISITE DE LA PLAZA DE ARMAS
Elle n'a guére changé depuis le XIXéme siecle. Ses proportions sont imposantes.

'f DEJEUNER DANS UNE POLLERIA
Un des restaurants les plus couru | Le poulet braisé | Un régal !!

LIMA = AREQUIPA (01h30 de vol)

Transfert & I'aéroport de Lima et Envol & destination d'Arequipa.
(Selon disponibilité de la compagnie aérienne lors de la réservation.)

La ville doit ce qualificatif « Arequipa la blanca » aux nombreuses constructions faites & partir de
sillar, du tuf d'origine volcanique acide de couleur blanche.

Installation & I'hotel
Verre de bienvenue « Mate de coca ».

Diner & I'hotel
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SYLTOURS

JOUR 3 AREQUIPA
Alfitude 2400 m

Petit déjeuner a I'hotel.
TOUR PANORAMIQUE DE LA VILLE

LA PLAZA DE ARMAS : le coeur de la cité, une place magnifique
plantée de palmiers et de jacarandas, entourée de colonnades.

L'EGLISE de la COMPANIA: c'est un magnifique édifice a la facade
baroque.

MARCHE DE SAN CAMILO

Le matin, découverte d'Arequipa avec une immersion chez les
Areqguipenios que vous rencontrez sur le marché San Camilo,
considéré Patrimoine culturel de I'Humanité : la halle est pleine de
couleurs, d'odeurs et de bruits...

j DEJEUNER DANS UNE PIQUANTERIA

VISITE du COUVENT de SANTA CATALINA :

Maria de Guzman acheta un quartier du cenfre d'Arequipa au
XVlleme siecle, elle I'entoura de hauts murs et y fonda un couvent
de l'ordre des Dominicaines en dévotion conjointe & Sainte
Catherine de Sienne.

's BALADE PEDESTRE DANS LE QUARTIER DE YANAHUARA, superbe et trés
pittoresque quartier dont le charme réside dans les rues de type
andalou et les habitations entourées de jardins.

Un mirador permet un point de vue spectaculaire sur la ville et les
volcans environnanfs.

i DINER AU RESTAURANT AVEC SPECTACLE DE DANSE FOLKLORIQUE
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SYLTOURS

JOUR 4 AREQUIPA / PUNO /LUQUINA

Alfitude 4600 m
Petit déjeuner a I'hotel
AREQUIPA / JULIACA ( 270 Km / 04H30 )

Vous rejoindrez le fameux Altiplano. Ces grandes plaines
sauvages s'étendent entre les cimes enneigées de la Cordillere
des Andes.

Sur la route nous passerons par le point le plus haut de notre
circuit & ABRA TOROYA (4690 m).

Déjeuner en cours de route
JULIACA / PUNO (50Km -01H30)

'f VISITE DES CHULLPAS DE SILLUSTANI

‘ Les Collas avaient pour coutume d'enterrer leurs nobles dans
des tours funéraires appelées Chullpas. Les Chullpas de
Sillustani sont impressionnantes et les plus hautes mesurent
environ 12 metres.

VISITE D'UNE MAISON PAYSANNE TYPIQUE ANDINE

" Une famille vous accueillera et vous montrera son mode de
vie. Puno se situe preés du lac Titicaca, qui, partagé entre le
Pérou et la Bolivie, atteint 180 km de long sur 60 km de large.

Iﬁk_INSTALLATION CHEZ L'HABITANT AU BORD DU LAC

Luguina est placée dans la belle presqu'lle de Chucuito a 54
Km de Puno.

Vous en apprendrez plus sur les habitants de la communauté
Aymaras, le mode de vie, leur culture.

En soirée, place a la musique et danses traditionnelles.
DINER CHEZ L'HABITANT

NUIT CHEZ L’'HABITANT
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SYLTOURS

JOUR 5 JOURNEE SUR LE LAC TITCACA

Altitude 3200 m
Petit déjeuner chez I'habitant

Le matin nous pourrons faire une petite marche vers un petit belvédére du Lac et avoir de belles
vues du lac et de la cordillere royale au loin du cété Bolivien.

fEMBARQUEMENT SUR LES LANCHAS RAPIDAS- Bateaux Rapides

Départ pour une croisiere sur le lac a 3656 metres d'altitude, c'est le plus haut lac navigable du
monde.

;,,mm'&
LUQUINA “=====—_ AMANTANI (01H00)

VISITE de I'lLE D’AMANTANI

Située a I'Est de la péninsule de Capachica. Ses habitants se consacrent surtout & I'agriculture,
pommes de terre, orge et feves, ils posseédent des moutons et des vaches, péchent des especes
natives : carachi et ipsi.

fDEJEUNER TYPIQUE CHEZ LES INSULAIRES

Temps libre pour échanger avec la population de I'ile, visiter une école ou pour faire une petite
randonnée vers un site cérémonial Inca a 4200 m d'altitude avec votre guide.

iy

AMANTANI &===_| pyNO (01 H20)

VISITE DES ILES FLOTTANTES DES INDIENS UROS.

Sur ces Tles, tout est bati en "totoras" plantes aquatiques cousines du roseau : maisons, écoles et
jusqu'au sol lui-méme, le tout reposant sur des pilotis faits de tfroncs d'eucalyptus.

Finalement nous allons retourner vers Puno

UROS ==————— PUNO (TH20)

Diner a I'hotel
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SYLTOURS

JOUR 6 PUNO / CUSCO / PISAC

Altitude 3900 m
Petit déjeuner matinal
PUNO / CUSCO (390 Km -07 H0O )
’f PROMENADE A PIED POUR ARRIVER AU SITE DE RAQCHI

Centre religieux et administrative avec le temple du « Wiracocha »
Dieu créateur Inca.

'f DEJEUNER BARBECUE EN PLEINE NATURE
Vous dégusterez la viande de mouton cuit au four qui est préparée
dans les villes de Ayaviri et Sicuani.
Connue comme « KANACACHO» local au milieu naturel avec un

verre de vin péruvien.

VISITE DE L'EGLISE D'ANDAHUAYLILLAS
Surnommeée la Chapelle Sixtine des Andes de part sa beauté

CUSCO / PISAC (90 Km =02 H 00)
Nous continuons par la superbe vallée de I'Urubamba qui s'étend &
15 Km de Cusco, elle compte de nombreuses ruines incas, marchés
indiens animés et de charmants villages andins.
Installation & I'hétel

Verre de bienvenue « Mate de coca ».

Diner a I'hotel
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SYLTOURS

JOUR 7 PISAC / CHINCHERO / URUBAMBA

Alfitude 3400 m
Petit déjeuner a I'hotel

Promenade dans le magnifiqgue marché de Pisac.

VISITE DELA BOULANGERIE DU VILLAGE ET DESGUTATION
Dégustation des « Empanadas » chaussons traditionnels farcis de fromage.

PETITE RANDONNEE SUR LES PETITS SENTIERS DU VILLAGE DE CHINCHERO
I Vous serez accompagné par un guide local le long d'un petit sentier inca .Le guide vous ménera
a travers des zones cultivées et de trés beaux paysages.

Arrét a la lagune de Pihuray ce lac représente le c6té féminin dans la croyance andine

Arrivée au village de Cooper bajo ou nous serons attendus par des femmes du village qui nous
ferons une présentation de leur travail au quotidien de la laine.

DEJEUNER AU VILLAGE DE COOPER BAJO AVEC NOS HOTES
PISAC / MARAS (50 Km -01 H 00 )

VISITE A PIED DES SALINES DE MARAS
Une promenade & pied vous sera proposée d travers les salines et la campagne péruvien.

MARAS / OLANTAYTAMBO ( 15 Km - 00h30 )
VISITE DE LA FORTERESSE D'OLLANTAYTAMBO
Cette forteresse surveillait le chemin vers Machu Picchu. Ce complexe archéologique était un
cartel militaire stratégique, un cenftre religieux et agricole.
OLLANTAYTAMBO / URUBAMBA ( 20 Km —00h40 )
Installation & I'hdte

Verre de bienvenue « Mate de coca ».

Diner & I'hotel
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SYLTOURS

JOUR 8 URUBAMBA / AGUAS CALIENTES
Alfitude 2800 m

Petit déjeuner a I'hotel

f DECOUVERTE DE LA COMMUNAUTE DE PATACANCHA
\

Accueil par une famille locale, vous partagerez une expérience extraordinaire et découvrirez leur
systeme d'organisation économique, leur agriculture et leurs ateliers de laine d'Alpaga,

DEJEUNER TRADITIONNEL « PACHAMANCA » : LA MARMITE DANS LA TERRE
Avec la famille d'accueil oU vous pourrez participer a la préparation.

VISITE DU CENTRE ARTISANAL
Les produits manufacturés sont issus de la communauté et de son travail

f BALADE A TRAVERS LE SITE INCA DE PUMAMARCA & LES TERRASSES INCAS DE MUSCAPUIIO
OLLANTAYTAMBO B AGUAS CALIENTES (01 H30)
DEPART A BORD DU TRAIN EXPEDITION

Une nature en panoramique : montagnes de pierre, jardins vierges luxuriants, terrasses cultivées sur
des flancs inaccessibles et toujours, la course des nuages.

’fINSTALLATION A L'HOTEL AU PIED DU MACHU PICCHU
Verre de bienvenue « Mate de coca ».

Diner
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SYLTOURS

JOUR 9 AGUAS CALIENTES /MACHU PICCHU / OLLANTAYTAMBO / CUSCO
Altitude 3400 m

Petit déjeuner a I'hotel

f VISITE DU SITE DU MACHU PICCHU
Le MACHU PICCHU fait partie de ces monuments comme PETRA,
TIKAL, BANGAN ou ANGKOR qui restent un décor somptueux et la
sensafion unique d'étre l'invité privilégié.
MACHU PICCHU est divisé en deux secteurs : le secteur agricole
établi autour des terrasses au sud ; et la citadelle proprement dite
au nord, que surplombe le Huayna Picchu.

Possibilité de montée au Huayna Picchu Temps de marche 2
heures de montée et descente. Dénivelé + 350m — 350m

Déjeuner a Aguas Calientes
AGUAS CALIENTES | R OLLANTAYTAMBO (01 H30)
OLLANTAYTAMBO / CUSCO (150 Km -03 H 00 )
Installation & I'hétel
Verre de bienvenue « Mate de coca ».

f DINER D’'ADIEU AVEC SPECTACLE FOLKLORIQUE

SYLTOURS 12_HERITAGE_INCA_26.doc 14/10/2025 Page 11 |



SYLTOURS

JOUR 10  CUSCO = LIMA
Alfitude 3400 m

Petit-déjeuner a I'hotel

VISITE DES SUPERBES RUINES DE SACSAYHUAMAN

7 Sacsayhuaman (“le lieu oU repose le puma’ en quechua)
Forteresse située a 2km de la ville de Cusco : elle se compose de 3 plateformes superposées ayant
une moyenne de 360 m de long.

VISITE DE L' AMPHITHEATRE DE KENKO
Temple religieux de Forme complexe

VISITE DE LA FORTERESSE ROUGE DE PUKA PUKARA
Construction militaire Inca composée de terrasses et d'escaliers.

VISITE DE LA VILLE (EXTERIEURE)
Cuzco est solidement appuyée sur ses fondations incas couleur terre et s'étire verticalement vers
des balcons espagnols, 1égers et fragiles.

VISITE DE LA PLACE D' ARMES (EXTERIEURE)

VISITE DE LA CATHEDRALE
Elle abrite un étonnant Christ « noir » qui protége la ville des tremblements de terre |

VISITE DU KORIKANCHA : célebre temple dédié au Soleil
Déjeuner dans le centre de la ville Inca

Aprés midi libre pour profiter & votre rythme de cette ville envoUtante ou I'architecture Inca est
restée préservée |

CUZCO » LIMA (01 H 30 de vol

Transfert & I'aéroport de Cuzco et Envol a destination de Lima.
(Selon disponibilité de la compagnie aérienne lors de la réservation.)

Diner libre
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SYLTOURS

JOUR 11 LIMA » FRANCE
Altitude 200 m

Petit déjeuner & I'hotel
Visite du quartier de BARRANCO
Barranco, le quartier bohéme de Lima, est un carrefour de culture,

d'art, et de gastronomie. Voici un guide pour profiter pleinement de ce
coin pittoresque de la capitale péruvienne

Déjeuner dans restaurant local

Transfert & l'aéroport
Assistance aux formalités d'embarquement par notre représentant Syltours
Envol & destination de la France

Repas et nuit a bord
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SYLTOURS

JOUR 12 FRANCE

Petit déjeuner & bord.

Arrivée en France.

Ce programme est donné a titre indicatif et peut subir des modifications sur place.
Ces changements effectués par notre représentant Syltours seront toujours faits au mieux, dans l'esprit du
programme inifial.

FIN DE NOS PRESTATIONS

SYLTOURS VOUS SOUHAITE
UN BON VOYAGE
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HERITAGE INCA

URCL

PERIODE DE REALISATION : Du 09 au 20 novembre 2024
(sous réserve de modification)

BASE 30 PARTICIPANTS : 3250 Euros
BASE 25 & 29 PARTICIPANTS : + 60 €
BASE 20 & 24 PARTICIPANTS : +190 €

' L'EXPERIENCE SYLTOURS ‘g

AREQUIPA : Déjeuner dans une piquenteria

AREQUIPA: Diner au restaurant avec spectacle de danse folklorique

PUNO : Visite des Chullpas de Sillustani

PUNO : Visite d'une maison paysanne typique andine

LAC TITICACA : Balade en Bateau rapide

AMANTANI : Visite de I'le AMANTANI

AMANTANI : Déjeuner typique chez les insulaires

CUSCO : Déjeuner Mechoui local en pleine nature

PISAC : Visite de la boulangerie du village avec dégustation des « Empanadas »
VALLEE SACREE : Visite & pied des Salinas de MARAS

CHINCHERO : Rencontre avec la communauté Patacancha

CHINCHERO : Déjeuner traditionnel Pachamanca avec la famille d'accueil
AGUAS CALIENTES : Nuit au pied du Machu Picchu

LIMA : Déjeuner dans une polleria

LES ENTREPRISES

17 route de la Reine 92100 Boulogne Billancourt Tél : 01 55 38 11 11 www.syltours. CEAGE) APST  Jiie'ss



HERITAGE INCA

NOTRE PRIX COMPREND

Le transport aérien FRANCE/ LIMA — LIMA /FRANCE sur vol régulier

Les taxes d’aéroports et la surcharge carburant

L'assistance aéroport au départ par notre représentant SYLTOURS

Les transferts aéroport - hoétel - aéroport.

Les vols intérieurs : LIMA / AREQUIPA — CUSCO / LIMA

Les trajets intérieurs : en autocar climatisé.

L'hébergement en hbtels de 1ére catégorie

La pension compléte du diner du 1éme jour au déjeuner du 11éme jour
Les visites mentionnées au programme.

Le frain Touristique Ollantaytambo / Aguas Calientes/ Ollantaytambo
Un guide-accompagnateur d'expression francaise sur place pendant tout le circuit.
Une pochette de voyage incluant un guide touristique.

Les assurances R.C. et Assistance (accident —rapatriement).
L’assurance annulation

L’'option premium

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS

Le supplément chambre individuelle. 450 Usd
Les boissons et dépenses d'ordre personnel.

Les pourboires aux guides, guides locaux et chauffeurs

4

Votre contact SYLTOURS : Laurence VIVIEN : 01 5538 11 11

LES ENTREPRISES

17 route de la Reine 92100 Boulogne Billancourt Tél : 01 55 38 11 11 www.syltours. CEAGE) APST  Jiie'ss
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Figure reconnue de l'industrie du Tourisme depuis 1981, Syltours adopte
une démarche engagée, solidaire et durable dans de nombreux pays
ou nous faisons voyager nos clients. Le tourisme positif que nous prénons
nous pousse ainsi a développer et soutenir la vie locale de multiples facons.

« Celui qui voyage sans rencontrer
l'autre ne voyage pas, il se déplace »
disait Alexandra David-Néel, exploratrice
du 20¢ siécle et premiére occidentale

a entrer au Tibet.

Depuis notre création, nous partageons
cette vision émancipatrice du voyage.

Grace a notre expérience en la matiére,
nous avons a coeur de concilier tourisme
et découverte des nombreuses cultures
a travers le monde. Avec le temps,

nous avons développé une proximité

et des liens forts avec les populations
locales des pays du monde entier

que nous faisons visiter a nos clients.

C’est la raison pour laquelle nous

nous sommes engagés a développer
et financer des projets vertueux pour
accompagner les populations les plus
défavorisées et soutenir la lutte contre
le réchauffement climatique.

Une démarche reconnue puisque Syltours
fait désormais partie des 15 entreprises
sélectionnées par I'Institut Paris Région
et bénéficie d'un accompagnement pour
développer une offre durable et obtenir
une certification.

Sensibiliser, communiquer et
valoriser sont les moteurs de
notre action afin de continuer
a donner du sens au voyage !

FINANCEMENT DE PROJETS SANITAIRES,
ECOLOGIQUES ET SOCIAUX

AU VIETNAM

Syltours s’engage humainement

et financiérement auprés de
I'association Solidarités Jeunesses
Vietnam pour aider les populations
locales dans leur développement.

Au-dela des nécessaires initiatives
visant a construire des écoles ainsi
que des acces facilités a l'eau, SJ
Vietnam a développé un projet
majeur aidant au recyclage du
plastique des eaux polluées sur I'lle
de Cham. La pollution des eaux rend

les conditions de vie des habitants
extrémement préoccupantes et avec
I'aide de lI'organisme ReForm Plastic,
des infrastructures pour extraire,
transporter et traiter les déchets
ont été déployées. Une opportunité
pour la région de faire travailler

ses habitants et de les former aux
différentes techniques employées
pour ce projet afin de le rendre
autonome.

www.sjvietnam.org/fr/

DES

CAMBODGE
Financement du programme
Kampuchea Balopp qui vient

en aide aux enfants démunis et
handicapés au travers du sport.

AFRIQU

www.baloppinitiative.com

Don a I'association Batali qui met
en place des projets sanitaires
et scolaires dans différents pays
d'Afrique centrale depuis 2006.

www.associationbatali.fr

INITIATIVES A TRAVERS

LE MONDE

E CENTRALE

MADAGASCAR

Financement de 5 pompes
a eaux dans le village de
Aragnana, dans les Pangalanes,
afin d'améliorer la qualité de vie
et la santé des malgaches.

INDE

300 kits scolaires offerts
aux enfants du village
de Samode, afin de
leur permettre de retrouver
le chemin de I'école.
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Depuis le Ter janvier 2023, Syltours s'engage pour tous ses voyageurs a prendre en
charge 100% des émissions carbone liées au transport aérien.

L4 ¢ ) 2
. 4t soirse g
Le tourisme est responsable de 4 giga-tonnes

de CO2 émis dans le monde chaque année. 75%

de ces émissions sont liées au transport dont LA COMPENSATION CARBONE
40% uniquement par le transport aérien CEST QUO'?

"""""""""""""""""""""" C'est l'action volontaire d'une entreprise de contrebalancer ses
propres émissions de CO2 par le financement de projets de

- ]
1 I
1 1
1 (+) 1

- "oo 70 DES EMISSIONS | | réduction ou de séquestration de carbone.

: AER'ENNES GOMPENSEES i Syltours a choisi de co-financer le fonds de dotation du SETO
1

i i

1 1

1 I

L 1

(selon le calculateur de 'ADEME, trajets (Syndicat des Entreprises du Tour Operating) qui investit dans
avec trainées) des projets d'absorption de CO2.

VOYAGEURS SYLTOURS SETO SPHERE PORTEUR DEPROJET

n (FONDS DEDOTATION
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Y 4 — LIVELIHOODS

-

1CREDIT
CARBONE

1 TONNE CO2
SEQUESTREE

Livelihoods investit dans la reforestation des mangroves, dont les colts
sont les moins élevés et qui ne nécessitent aucun colt d'entretien.

En parallele des projets de reforestation, Livelihoods reconstitue une
réserve biotique, en recréant des zones de péche, des zones de
prolifération de coquillages, ensemble avec les populations locales.

La fondation aide les communautés rurales a restaurer et préserver leurs
écosystémes naturels pour améliorer leurs conditions de vie.

r SOURCES 1 COMMENT LES CREDITS CARBONE CONTRIBUENT AU
| DINFORMATION | DEVELOPPEMENT DURABLE ?
| | Lutte contre la J !mplication de la population | Eeconomie locale
SETO i locale
| https://www.seto.to/ | pauvreté Participation des acteurs locaux | crgation d'emplois
l l Acces aux besoins Implication des femmes locaux et
essentiels Sécurité alimentaire autonomisation de Eau
| ADEME | Augmentation des | | ytte contre la malnutrition et la | filiéres économiques |~ Amélioration de
https://www.ademe.fr/ revenus i locales I'approvisionnement
| | Eneraie — - A = et de la sreté
ekl Bk Acces a Iglectricité plodiversite : i / 1 s Sante
l htt S‘//Hve“hoods eu/fr/ l , . S Préservation des - altiyucs Diminution des maladies|
ps: " Indépendance énergetique 2 b i i e lides & fa pol
‘ especes i D& 't plan { iées a la pollution
l l Lutte contre la précarité Brotaction destarea X acts climatique Améiioration des
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